Phat Bénh Ung Thw Vi Khéi Niém Ta Dam

Du6i day 12 mot cau chuyén cua Co Hoa — mot Cu si méi hoc Phat. Ching ta hdy ciing
ling nghe cau chuyén do cd ké lai:

Théang 9/2006 14 thoi gian dau kho nhat cua cude doi t6i, do than thé truong ky dau bénh, toi toi
bénh vién kham va nhan dugc két qua ung thu vi &c tinh thoi ky cudi, mic ¢ cuc nang.

Péi dién voi sy that phiit phang nay, t6i cam thiy vo cling tuyét vong, bo vo, phan nd... tinh
than hau nhu suy sup. D3 trim ngan 1an tdi tu hoi minh: Vi sao tdi c¢d thé bénh nhu vay? Toi
cho rang minh vén hién luong, that tha. Trong mat moi ngudi, toi 14 mot phu nit rat dac hanh va
pham chat t6t ¢6 luon ludn duoc cong nhan! Nhung vi sao dén tudi trung nién tdi lai nhan duoc
to gidy chuan bénh gidng nhu to gidy bao tir thé nay? Tung ngay troi qua toi cang dén gan coi
chét hon. Mudn séng con t6i phai phau thuat. Sau khi md xong thi ném tiép mui khé hoa tri.

Nguoi bénh ung thu phai tri bang hoa chat théng khd vo cung, khong kém gi dia nguc tran gian.
Vé tam li t6i c6 thé chap nhan nhung vé thé xac t6i khéng kham noi bai chiu khéng thau con
dau gidy vo. Do mudn phuc hdi nén toi rang stc dau tranh ciing sé mang.

Ban than t6i trén c6 me gia 80 tudi, dudi con con tho dai, tat ca déu can toi. T6i ¢6 bon phan
phai cham soc, cuu mang nhung d6i dién vai bénh trang caa minh, toi khong con du diing khi
dé song. Toi gidng nhu chiéc xe hu bi dut thing, roi vao vuc tham téi tim, v& nat, chang con
chi...

Trong thoi Ky xa tri, ti nam tai khoa ung buéu, ching kién du canh, du hang nguoi: cho du ban
giau sang mot cbi, hé di vao day roi thi quyén thé tién bac déu tré nén vo nghia, vi chung dau
mua dugc mang song? Ma mang song trong Iic nay lai nhu hat swong mai trén dau ngon co, tuy
c6 day nhung chdc It s& tiéu tan chang con tung tich. HOm nay mai thay ban bé do, ngay mai
da am duong doi nga. Tién hanh tri liéu bay gio gidng nhu ¢é cam chan ti than dén cham mot
chat nhung cudi cung ciing phai vong mang.

Trai qua nira nam hoa tri, tdi tiép tuc nhan duoc cai ma y hoc goi 1a “xa tri két thiic”.Bac si bao
ti phai thuong xuyén kiém tra dé phat hién kip thoi nhung toi biét minh da liét vao hang bat tri,
khong con co may song sot.

Thang 6/2007, t6i 1am quen vai Kim nit si, ngudi ban tam dau y hop cua cude doi toi. Khi biét
rd hoan canh caa toi, chi luén dong vién gitp d&, dem toi cho toi rat nhiéu sach Phat phap.
Trude day, d6i voi nhitng sach tin ngudng, toi thuong bai xich cho d6 1a nhitng luan thuyét ngu
si, thiéu hiéu biét, mé tin. Nhung sau khi xem nhitng sach caa chi Kim, t6i cam dong sau sic.
Tur mot ké vo than, vo tin ngudng, toi bat dau tin Phat. Nhung tha thyc lGc nay toi tin Phat chi
vi 10ng ham séng so chét.



Nho Kim cu si doc thic, tdi bat dau tung kinh Pia Tang mdi ngdy mét b, rdi tung kinh Kim
Cang, chi con dan t6i di phong sinh, bai Phat sém héi. Thoi gian nay toi doc stc 1am moi cong
duc, mong rang c6 thé kéo dai mang song.

Mot chuyén may man nira dén véi toi, nho mot ngudi ban gisi thiéu, tdi gap duge Cu s Qua
Khanh, 6ng gidp t6i chan chinh nhitng hiéu biét léch lac, khién t6i nhu bung tinh sau dém dai
ngu toi. Qua hdm sau, khoang 8 gid tdi, 6ng goi dién dén néi véi toi:

— Chi c6 mudn biét nguyén nhan chi bénh 1a do dau khong?

— Da muén, muén qué di chu!

— Chi nhé ki xem, sau khi két hén, chi cé 1am gi vuot qua gidi han voi nguoi khac phai khdng?
T6i im ling vi thuc sy khdng nhd ra chuyén gi nhu vay, thay ti im ling, Qua Khanh khang
dinh:

— C0 bi bénh 12 do ta dam gay ra, néu co chiju tha thiét sam héi, bénh s& lanh.

T6i rang suy nghi, dot nhién t6i nhé ra:

— A, sau khi két hon, toi di huong tuan trang mat xong thi duoc co quan dé nghi cap nha cho. Vi
lanh dao quan Ii viéc cap nha bao t6i di mot chuyén dé ban chuyén nay. Khi téi noi, chlng toi
trd chuyén ca tiéng dong ho, thay troi tdi, toi dinh vé nha thi dot nhién 6ng ta 6m cham lay toi
va noi rat yéu téi. Luc dy ching tdi chi dm nhau.

— Pay chinh 1a nguyén nhan can bénh cua cb. Du luc d6 khong cé gi phat sinh thém nhung tam
¢ hoan toan khong cu tuyét. Sau do long c6 thuong xuyén khaoi ta niém va ca dam niém vai
ong ta.

Budng dién thoai xudng, toi khoc khdng thanh 16i, thi ra day 1a 1y do toi bi bénh, gido su di cho
to1 dap an chinh xac.

Tur hém ay trg di, toi budc vao thoi ky hoc Phat chan chinh, thanh tdm chua ting c6. TOi
nghiém tri git gidi cam, dut tuyét an man, tha thiét tu hanh. Pay 1a chuyén bién 16n nhat doi toi.
Pau tién ddi véi nhiing &c nghiép cua ban than, toi tién hanh sam hbi. Mdi ngay toi sam hdi mot
loai t6i, tinh tir thoi tho Au toi gio. T6i hdi tuong lai moi chuyén 16n nho, hé thay sai di 16n di
nho thi déu sém héi va diéu nay da dudng thanh théi quen tu kiém diém phan tinh mdi ngay.
Két qua la toi da song lai. Khong nhiing thé, tam t6i binh an, c6 thé than nhién dén nhan moi
kho dau ap dén ma khéng chit oan han.

Phat phap chinh 1a diéu phap, di chap cho ti doi canh, gitip toi bay 1én cao, ra khoi vuc tham
tuyét vong, di qua mién hanh phdc.



Tir khi bi bénh dén nay da 2 nam, mdi lan dén bénh vién kiém tra, két qua ludn binh thuong,
khong con dau hiéu gi cia ung thu nita. Cam ta Phat luc gia tri, da gitp toi c6 duoc két qua tot
nhu ngay hém nay.

T6i tin ring, nhimg ngudi bi bénh ung thu, chi can y phap tu hanh thi mang séng nhat dinh s&
Xuat hién ky tich. Xin nguyén cho nhiing nguoi bi bénh hoan khod dau trong thién ha, déu biét
ding Phat phap ciu minh ra khoi hiém dia. Xin dem thanh tdm, nguyén tam gieo ric hat gidng
thién, tai tao hanh phuc.Tai tin: t6i ¢d thé lam dugc, thi ban cling c6 thé lam duoc!

Cu si Co Hoa
(Trich Bao Ung Hién Doi — Hanh Poan bién dich)



