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Hoc vi nhan su hanh vi thé pham, Tap 3
Hoa thuong Tinh Khéng thuyét giang

P&y la nhitng bai khai thi bubi séng cua hoa thuong Tinh Khéng cho
déng tu khdp noi, chua duogc hoa thugng giam dinh. D&y chi la nhitng [0/
tom tat cua nhém ghi chép bai giang, chinh ly cho gon rbi viét thanh bai
nhdp nay dé cting dudng déc gia.

A. Khai thi vé phuang phap tu tri

1. Y gido phung hanh méi cé thé chirng qua (Budi sdng 22-2-1999)

Thé Ton thudng noi: 'Than ngudi khé dugc, Phat phap khdé dugc nghe’,
ching ta may man dudc thadn ngudi va con cé cc hoi nghe dudc Phat phap
thi phai trdn quy nhan duyén thu thang nay. Nhitng nam gan day chuing ta
hét long hoc theo IGi day cua ddc Phat va da thay dudc vai chf’ng minh
trong ddi s6ng. Thudng thic can cgt nhat la I0i day cua ddc Phat vé ‘nhan
duyén qua bao’, ching ta hay binh tinh quan sat ky thi dich that bo thi tai
vat dugc qua bdo giau sang, bo thi phap dudc qua bao thong minh tri hué,
bé thi vé Gy dudc qua bdo khoe manh séng l1au. Cé thé hiéu dudc dao ly va
chan tudng su that nay thi trong sinh hoat hang ngay tdm tinh tu nhién sé
&n dinh, do tdc 1a ‘tdm an ly dac’; sau khi hi€u dao ly thi tdm sé an.

Cubn Liéu Pham T& Huén k& chuyén 6ng Liéu Pham va Van C6c thién
su ngdi trong thién dudng subt ba ngay ba dém chang khdi 1én mot vong
niém, phan ddng ngudi thudng chdng lam dugc viéc nay. Phan nhiéu ngudi
ta c6 vong niém lung tung, phan biét chap trudc qua nhiéu, trong kinh goi
ho la pham phu, ‘nguGi dang thugng xot’. Thién su Van C6c noi: ‘Cong phu
ctia anh kha 1d3m!’. Ong Liéu Pham tra IGi: ‘Con chadng cé cdéng phu, mang
con da dugc Khéng tién sinh doan chdc roi, ca ddi tot xau, kiét hung, hoa
phu‘dc déu d& dugc an bai sdn trong vdn mang, khdi vong tudng cung chéng
c6 ich chi nén con khéng them khdi nira’. Tuy dng Liéu Pham hiéu su that
nay nerng chéng thdu triét, chi hi€u nhu vay nerng chang hi€u tai sao lai
nhu vay Sau do thién su khai thi cho 6ng, glang cho O0ng biét Iy do tai
sao. Ong y theo I0i day cua thién su, hét Iong no luc thuc hanh va that su
d& bién d6i dudc vdn mang. Thé nén hi€u rd dao ly va chan tudng su that
mdi co thé sra ddi va sang tao van mang.

B6 T4t gdm cé ndm mudci mét cap bac, dao ly va canh gidi cua mbi bac
déu chang giéng nhau. Béac thdp nhét la quad vi Sd Tin cua Vién Gido,
nhitng gi B® Tat bdc nay hiéu dudc cao hon 6ng Liéu Pham qud nhiéu,
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nhung thudc vé bac thap nhat trong Phat gido, dén qua vi Nhu Lai mdéi thau
triét r6t rdo. Gido hoc cua nha Phat chdng qua chi 1a giup ching ta hiéu rd
chan tudng cda vi tru nhédn sanh ma théi. Ngudi thuc su hi€u rd chan
tudng la Phap Than dai si, la qua vi Vién Giao So Tru B6 Tat. Tu qua vi So
Tru trd xuéng tuy hi€u nhung chang thdu triét, chi la gidi ngd, con chua
chi’ng ng6. Thi du viéc Phat noi hét thay ching sanh déu la phap than cua
chinh minh, chlng ta tin sdu chang nghi, day la gidi ngd ch chua ching
thuc dugc, con chua xem hét thay chdng sanh nhu chinh minh, ching sanh
va minh con cé cho khac nhau. NEu d6i dai véi hét thay chung sanh giGng
nhu chinh minh thi dé mdéi la chirng ngd, dé la Phap Than dai si.

Ching ta hién nay hiéu dudc nhitng dao ly nay ch chua lam dugc, doé
la gidi ngd, chang phai chirng ngd. Thay Ly thudng ndi gidi ngd khong dung
dugc, phai sanh tl nhu thé& nao thi van phai sanh tl nhu thé& 8y, chdng cé
cach chi thoat ly ludn hdi, d&n mc chirng ngd mdi cd thé thoat ly ludn hoi;
khong nhirng thoat ly luan h6éi ma con thoat ly thap phap gidi, chi’ng dudgc
Nhat Chan phap gidi. BDé&n Nhat Chan phap gidi mdi thuc su dudc dai tu tai,
dugc hanh phic my man. Hanh phdc my mé&n trong thap phap gidi chdng
phai thiét, ‘chan - thién - my - hué’ chi c6 danh, khong that; Nhat Chan
phap gidi mdi la ‘chan - thién - my - hué’ chan that. Su ky vong va khich |é
cua Phat d6i véi ching ta la hy vong chidng ta ndi trong dGi nay ching
dugc. Nhiftng gi ddc Phat day, ching ta nhat dinh cé thé lam dudc, van dé
la ‘chung ta c6 chiu lam hay khéng’. Phat day ching ta md& r6ng tam lugng,
thuong yéu hét thay ching sanh cling nhu chinh minh, nhu vay la ‘hanh’,
gidi - hanh phai tuong &'ng mdi c6 thé chiing dugc.

Nhiéu ngudi trong thé gian cé da tam rat I6n, ho mubén lam ngudi
khéng ché& toan thé& gidi, ho cd thé lam dudc khdng? Co6 thé. Trong kinh
Phat ndi vua I6n nhat trong thé gian la Kim Luan Vudng, thong tri mot ‘T«
thién ha’, tdc la thong tri mot thai duong hé. Tai sao xung la Luan Vuong?
Vi Ngai dung ‘Luan Bao’ lam cong cu giao thong va vo khi. Viéc nay lam
chung ta lién tudng dén vai chuc nam gan day nhiéu ngi trén thé gidi don
d&i chuyén dia bay, dia bay chéc cé I& 1a ‘ludn bao’ ciia Ludn Vudng. CO thé
Luan Vuaong phai thuéc ha dén day xem xét. Ho dung luan bao nay trong
moét ngay dém cb thé di khdp mot 't thién ha’, tiic 13 mot thai ducng hé,
day la moét cach giai thich.

NEu ndi theo 130 cu si Hoang Niém T8, mdt don vi thé gidi [a moét hé
ngan ha; ndéi cach khac pham vi cai quan cua Luan Vudng la mot hé ngan
ha. Ludn bao clia ngai trong vong hai mudi bén gid cé thé di khdp mot hé
ngan ha. Tai sao Ludn Vudng co thé thdng tri mét cdi nudc I6n nhu vay?
Trong kinh ndi ngai tu ‘Thap thién nghiép dao va T( v6 lugng tam’ nén dugc
phudc bao I6n nhu vay. Ma Hé Thu La Thién Vuadng la thién vudng cé phudc
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bao I6n nhat, Kim Luan Thanh Vudng la ngudi cé phudc bao I6n nhat trong
cOi ngudi, ho déu do tu tap tich Iy cong dlfc ma dudc thanh tuu nhu vay,
nh&t dinh chdng phai do v& luc, ngang tang ma thanh tuu.

O Trung Quéc, Tan Thi Hoang dung ba dao [cai tri] ba muci m&y ndm
lién mat nudc; thagi gian gan day Hitler dung ba dao thi cling vay; ngudi
Nhat dung vo luc gay chién vdi Trung Qudc sau tdm nam thi gan nhu diét
vong va dén sau cung phai dau hang v6 diéu kién; day la bang chirng trong
lich st cho viéc ba dao chdng thé thanh tuu. Trong lich s Trung Qudc,
vuaong trieu kién lap dudc dai nhat la ddi nha Chau, kéo dai dudc tam tram
nam chinh la nhd thuc hanh chanh sach nhan tir, dung Ngi Luan, Bat bulc
L1l @& tri thién ha. Con chau cudi ddi nha Chau chang tuan theo 10i day cua
t6 tién, chang nhan, chdng nghia nén dan dé&n vong quéc. Né&u ho van tuan
theo né nép cua td tdng thi nha Chéu da chang phai diét vong.

Th€é nén nhan tu, chan thanh, yéu ngudi, giup d8 ngudi vo diéu kién,
thanh tuu cho ngudi la phudc bdo chan that trong thé gian va xuéat thé
gian. Phudc bdo chadn that chdng d& cho minh hudng, ma cho hét thay
ching sanh hudng, vi hét thay ching sanh la chinh minh. Ciing giébng nhu
mot ngudi gia chan chanh thuong yéu con chau, ty minh lam viéc, canh tac
siéng nang, cuc nhoc vi mudn cho con chau dudc hanh phic, my man. Ong
ta xem con chau nhu chinh minh, con chau hudng thi cling nhu chinh minh
hudng tho, day la ngudi trong thé gian. Chu Phat, B6 Tat coi tat ca chung
sanh cling nhu chinh minh, trén thuc té hét thay chdng sanh that su la
chinh minh. O day néi rd sanh mang |a mdt thé hoan chinh, tdn hu khdng
tron khap phap gidi 1a mot thé cdng ddng cua chinh minh, nghia l1a cung
chung mét thé.

Néu vi hu khéng phap g|d| nhu mot than ngudi, hét thay chung sanh
chinh la t& bao trong than th&. MOoi t& bao déu Ia chinh minh, mdi té bao
déu binh ddng. Tuy mdi cong nang chéng glong nhau, mat co the thay, tai
cd thé nghe nhung bat ludn la mat, tai, mdi, Iudi hay ndi tang, t& chi, da,
mong tay khi phan tach nho déu thanh phén tir, nguyén tur, dién tdr, nhirng
b6 phan nay déu hoan toan gidng nhau, déu binh ddng. Thé& nén tan hu
khong tron khap phap gidi déu la chinh minh, day la tri ki€n Phat.

Tong Hoa Nghiém thudng ndi ‘Tac Phap Gidi Quan’. Luc trudc cé mot
sO ldo phap su, nhu phap su Long Tuyén, Tri Quang va Nam Dinh déu hoc
Hoa Nghiém, trong kinh Hoa Nghiém ho th8y td su, dai ddc ndi vé ‘Tac Hoa
Nghiém Quan’. Thé nao la Hoa Nghiém Quan? Trong ddi sbng thudng
ngay, déc sic lam viéc va tan luc hoc hanh, tan hu khong tron khap phap
giGi déu la chinh minh, day chinh la Hoa Nghiém Quan. Thé nén hét thay
chdng sanh gidng nhu cac t€ bao trong thén thé, cac tdc doan (tam dich
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cho chir téc qudn, doan thé ching téc) khac nhau gidng nhu cac khi quan
(b6 phén trén than thé), thi€u mét tdc doan [gidng nhu thi€u mdt khi quan]
thi ngudi nay sé sanh binh. Thé md&i biét cac toc doan khac biét hgp lai vai
nhau mdt cdch hoan chinh, my méan, t6t dep, trd thanh mét thé co cung
chung mdt sanh mang, hi€u dudgc nhu vay thi ban sé thuong yéu hét thay
ching sanh chang cung toc doan. Vi vay ching ta d6i vdi nhitng van héa,
toc doan, ton giao khac nhau déu dung tam chan thanh va thuong yéu,
dung hét sic giup d3, nhu vay chinh la dem kinh Hoa Nghiém bién thanh
hién thuc (/ac thuc). Lac thuc nghia la chi’ng qua cua kinh Hoa Nghiém.
Trong ‘Tin, Giai, Hanh, Chirng’, Ch{'ng c6 nghia la ‘lac thuc’, hoan toan thuc
hién dugc trong ddi sbng, ddi s6ng hién thuc nay chinh la ‘Phat Hoa
Nghiém’, [nhu vay] chidng ta mdi dat dugc tho dung chan théat.

Chulng ta phai thé hdi t&m guong ndm xua ddc Phat Thich Ca thi hién,
hét 1dbng hoc tép trong vong mét ndm thi sé& cé thé séng cudc ddi clua Phét,
B6 Tat. Luc dé ban sé thanh Phat, thanh B6 Tat, tién d6 vo cung tudi sang.
bay la ky vong cua chu Phat, BO Tat ddi véi chung ta, ndi trong ddi nay
chéc chén cé thé ching dudc, chi can thuc su y gido phung hanh. Nhiing gi
Phat day thi ching ta lam hét long, nhitng gi dic Phat day dung lam thi
ching ta nhat dinh khong lam, nhu vay thi sé chi’ng nghiém dugc chan
tudng su that ndi trong kinh, mdi dudc tho dung chan that cua Phat phap.

2. Ba nguyén nhan cua binh tat (Budi sdng 25-2-1999)
Nguyén nhéan cua binh tat gom cé ba loai:

Loai th( nhat la nguyén nhan thubc vé sinh ly. Kinh Hoa Nghiém ndi
hét thay cac phap trong hu khéng phap gidi déu 'duy tdm hién, duy thic
bién’. Pay la cd sd, can ban cua Phat phap, tat ca chu Phat déu kién lap
Phat phap trén co sd nay, tuyén thuyét vé lugng vo bién phap mon cho
chdng sanh. Thé& nén chan tudng su that 1a 'y bdo chuyén theo chdnh bdo’,
chanh bdo 1a tdm thdc, nhitng gi c6 thé bién, cé thé hién la chanh bdo,
nhitng gi dugc bién, dudc hién 1a y bdo. NE&u hét thay y bdo déu co thé tuy
thuan theo chanh bdo, tlc la ‘tuy thuan theo sanh thai tu nhién’, nhu vay la
khoe manh nhat, tot nhat.

Than thé 1a mét cai vi tru nho, néu modi khi quan, mdi sgi gadn mau
nhé li ti, moi t& bao déu cd thé tuy thudn sanh thai tu nhién thi [than thé]
chdng bao gi& bi binh. Ngudgc lai néu chdng thé tuy thudn theo tu nhién thi
sé sanh binh, day la nguyén nhan binh tat thuéc vé sinh ly. ‘Tu nhién’ néi ¢
day tlc la ‘tam tanh’ cia chinh minh, Phat ndi ‘chan tam ly niém’, chan tam
chdng c6 moét vong niém gi ca tuc la tu nhién. T day co thé biét khai tam
dong niém la vong tudng, phan biét, chap trudc, tic la dbi nghich véi tu
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nhién, d6i nghich véi tam tanh, cho nén nhitng th{ nay pha hoai khi quan,
mach mau, cac t6 chiic t€ bao trong than thé ching ta, day la nguyén nhéan
sanh ra binh tat. Do d6 tdm dia cang thanh tinh thi dau binh cang it,
nghiép chudng ciing giam nhe. Tat ca phién phuc déu do vong tudng sanh
ra, day chang nhirng la ngudn gbc cua binh tdt ma ciling la cdi ré cta luc
dao sanh tr ludn hdi. Chung ta hi€éu dugc dao ly nay thi phai tu tdm thanh
tinh, tdm binh dang, tdm chan thanh, quay vé vdi tu nhién, quay vé vdi
phap tanh.

Quay vé phap tdnh tic 13 ‘Phdp Than BO Tat’, vinh vién chdng con
sanh tr, chang con phién ndo, chdng con binh dau. Canh gidi nay chinh la
Nhat Chan phap gidi, Hoa Tang thé gidi, Cuc Lac thé gidi, va cac bao do6 cua
chu Phat, B6 Tat déu nhu vay. Chung sanh mé mat tu tanh, trai ngugc vdi
tu' nhién nén mdi nhan chiu cac th khé nan. Ngudi chdn chanh cé chi khi,
cd tri hué sé tim ngudn gbc cla khd nan va tiéu trir nd dé khéi phuc cai dao
truéng tho, hanh phlc nhat, khoe manh nhat nay, dé chinh la V6 Lugng
Tho' ndi trong kinh V& Lugng Tho. M6i ngudi vén cé vé lugng tho nhung vi
vong tudng, phan biét, chap trudc nén mdi bié€n thanh sanh td luan hoi, tao
thanh nhirng ac tuéng [trong luan hoi] nay.

Loai th& nhi la binh oan nghiép, tlc la oan gia chu ng tréi buéc. Cau
chuyén cua Ng6 Pat qubc su dgi Dudng ghi trong Tu Bi Tam Mudi Thuy Sam
14 thi du dién hinh. Ngé Pat quéc su la cao tdng sudt mudi ddi, cdng phu tu
hanh rat tét, tri gidi tinh nghiém, thién cdn chang mé mudi, lién tuc muodi
dgi déu xuat gia tu hanh. DBén ddi thd muGi thi tri hué, phudc dlc thanh
tuvu nén dugc vua tdn lam thay. Day chang phai do tu hanh trong mét ddi
ma la do tu hanh, tri hué, phudc ddc tich Ity tir nhiéu ddi mdi cé thé [am
thdy clia vua. Gia s ngai c6 thé gap dugc phdap mdn Tinh D6 thi d& sém vé
thé gidi Cuc Lac thanh Phéat roi!

Ngd Dat qubc su tho nhan hoang dé cung dudng tram huong bao toa
(gh€ Thai Su lam bang go tram huadng), nén sanh tam hoan hy (hoan hy Ia
phién nao, thudc vé that tinh ngl duc: hy, nd, ai, lac, ai, 6, duc (vui, gian,
budén, mung, thuong, ghét, ham mudbn). MOt tam niém hoan hy khdi Ién thi
than h6 phap lién rgi khéi, oan gia chu ng tim dén va tao nén mot mut ghé
mat ngudi [trén dau gbi clua qubc su], khé chdng ndi ndi. Hoang dé€ tim
nhifng vi thay thubc gidi nhat chdn binh cho ngai nhung ciing khéng chira
hét. Ngai nhiéu dGi déu dung cong chan that, chi vi lac dé tiép tho cung
dudng, sanh tdm ua thich nén phién ndo hién tién. Cho nén dldc Phat day
cac dé tir xudt gia phai ‘dung khé lam thay’ 1a cé dao ly phi thudng. Ré&t
nhiéu ngudi tu hanh mot khi nhan su cing dudng ngil duc luc tran cua tin
d6 bén di dén A Ty dia nguc. Tam guong cua ddc Phat Thich Ca Mau Ni thi
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hién la ba y mot bat, dém ngu dudi géc cdy, ngay an moét bira, tuyét doi sé
chang thoai doa.

Ghé mat ngudi la do oan gia chu ng ddi trudc cua Ngbé Pat qudbc su,
ngudi nay la ngudi lam chung véi quéc su, ddi trudc bi ngai hai chét 2,
Oan han két qua sau. Ngai la ngudi tu hanh cé than hd phap bao hd, tuy
oan gia dd&i ddi ki€p ki€p déu di theo nhung chdng thé dén gan. Dén dgi tha
mudi mdi tim dudgc co hdi nén oan gia lién nhap vao ngudi. Ngai gap nan
nay, Phat, B6 Tat biét dugc; trong kinh Kim Cang, dic Phat Thich Ca Mau Ni
phé chic cac dai B6 Tat phai thudng san soc, lo 1&ng cho tiéu B Tat. Luc
Ngb Pat qubc su con lam mdt chi ti€u, mbét hdm gdp ngudi hanh khét bi
ghé dbc, mui héi hdm khé chiu ndi, chdng ai chiu dén gan ngudi hanh khéat
nay. Khi ngai gap dudc, sanh khgi tdm tU bi va san séc cho ngudi hanh
khat, lai con dung miéng hdat mua doc ra. Sau ddé ngudi hanh khat bdt binh
va noi vGi ngai: ‘NE€u sau nay 6ng gap kho khan gi thi hdy dén tim tdi, toi
trd tai mot ngon nui @ T& Xuyén, trén ndi cé hai cay tong, [6ng tim cho cé
hai cay tong thi sé gap toi]’.

Khi Ngé Pat qué’c su bi ‘ghé mat nguéii nhé dén IGi ngudi hanh khat
nay da ndi lic trudec nén dén T& Xuyén dé tim ngudi dy. Di theo IGi dan qua
nhién tim dudc chd cd hai cdy tdong, ngai dé&n chd dé va nhin thdy mot dao
trang I6n hién ra. Ngudi hanh khat sanh binh llUc trudc chinh la ton gia Ca
Ndc Ca thi hién, ngai [a mdt vi dai A La Han dén dé thi xem Ngd Pat qudc
su cé tam dao, tam tu bi hay chang, va ciling biét tuong lai ngai sé bi nan
ghé mat ngudi. Sau do tdn gid Ca Nac Ca dung nudc TU Bi Tam Mudi dé
rifa ghé mat ngudi; mun ghé mat ngudi dét nhién thét ra tiéng va ké lai
nghiép duyén ddi trudc. Luc bdy gid Ngd Dat qudc su méi hi€u. Tén gia Ca
Nac Ca diéu [dinh hda] giai oan trai nay xong, oan gia dong y va chiu ra
khoi thén thé thi binh ciia Ngb Pat quéc su lién khoi.

Thé nén ngudi ddi dung két oan thu, chuyén nay quan trong phi
thudng. Néu ngudi ta hdy bang minh, si nhuc minh, ham hai minh thi cling
phai cam tam nhan chiu, tuyét d6i dirng khai Ién tam niém bao phuc gi hét.
NEu cé mot td hao tam niém mudbn bao thu thi sé oan oan tuong bao chang
bao gid dit. HOm nay ho si nhuc, ham hai, tham chi sat hai minh, nhat
dinh la ddi trudc minh da tung hai ho, si nhuc ho, hém nay ho ddi v&i minh
nhu vay thi mon ng nay sé dudc tra dat. Hét thay nén nghi la minh phai tra
ng, ddi sau co gap lai thi s& la ban be, s& chang lam oan gia ddi dau niia.
Do dé quyét khong nén cé mot td hao mudn lam hai nguGi khac, durng cé
moét chut hanh vi gi [am tén hai ké khac, d6 chinh 1a tu hanh, dudgc véy thi
ban md&i that su céd phudec.
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Khéng thé k&t odn thu v&i hét thay ching sanh, ngay ca suc sanh ciling
chdng thé két oan. Kinh L&ng Nghiém ndi: ‘Ngudi chét lam dé, dé chét lam
ngudoi’, ngudi an thit dé, ngudi chét di bién thanh dé, dé chét di lai sanh lam
ngudi, ngudi lai an thit dé, ddi dagi ki€p ki€p an qua an lai, oan oan tudng
bdo day dua chdng dat. Dén lic bdo dén thi tuyét chang bdo dén vira
dung, s€ ludn luon thém mot it, moi ddi déu thém mot chut, dén sau cung
sé tao thanh kiép nan to I6n. Trong bai ‘Van Xudng D€ Quan Am Chat Van’
cd moét doan k€ chuyén Van Xuong D& Quén ddi trudc tao sat nghiép, tur
mot sat nghiép nho nhé tich 10y mudi may ddi tréd thanh sat nghiép nang
né, qua bao tai dia nguc A Ty. Pay la nhan duyén th& nhi gay ra binh tat.
NEu gap nhirng loai binh nay, phai tung kinh, niém Phat, tich Ily cong dic
hdi hudng dé diéu gidi (diéu dinh héa gidi). Néu ho ti€p nhan thi van dé sé
dugc gidi quyét, [binh tat s& khdi]; néu ho chang chiu thi van con phién
phtrc.

Loai th(r ba 1a binh do nghiép chudng tao nén, chang thudc vé sinh ly,
cling chdng thubc oan nghiép, 1a do tu minh tao &c nghiép qué nhiéu. Loai
binh nay thudc men chdng cé hiéu qua gi hét; tung kinh, bai sam, hoi
hudng cling chdng c6 hiéu qua, chi cé cach dung tdm chan thanh sam héi
mdi co thé ciru. Nbi cach khac phai dung tdm chén thanh va tu phap sédm
héi, stra sai d6i mdi, ‘dirng lam viéc &c, chuyén lam viéc thién’ thi méi co
thé tiéu trur loai binh khé nay. Tém lai pham Ia binh dau gi thi nhat dinh
phai ¢ nguyén nhén, tiéu trir hét nguyén nhén 8y mdi cé thé khdi phuc surc
khée thuc su.

Trong xa ho6i hién nay thudng cé ba loai binh nay, néu ngudi binh biét
dudc nguyén nhan gay binh, y theo I6i day ma tu hanh thi chang ai khéng
dudc cu. Nhirng chuyén nay chi cé Phat phap mdéi ndi dudc thau sudt, vién
man, chdng ta hoc Phat thi cling phai biét. C6 than thé khoe manh, tdm
dia thanh tinh, binh dang, t bi, thi chuéng ngai trén dudng B6 Dé sé giam
bét, tu hanh chiring qua sé dudc thuan buém xudi gid.

3. Y nghia chan that cta Phat that (Budi sdng 22-3-1999)

a. Muc dich cua Phat that:

Phat that chang phai la phap hoéi, néu xem nhu la phap hdi thi do chi la
tu tdp ndo nhiét, y nghia chdng I6n. Muc dich chan chanh cua Phét that la
bubng xubng van duyén, hy vong trong vong bay ngay nay nhat tam
chuyén niém A Di Pa Phat, va dat dugc két qua ‘nhat tam bat loan, tam bat
dién dao’. CoOng phu nhat tdm bt loan cé sau can chang déng, dua trén su
bubng xudng cua hanh gid dudc nhiéu hay it; budng xuéng dudc nhiéu thi
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cong phu nhat tam dudc sau; budng xudng it thi céng phu nhat tdm sé
can. Nhat tam gom co Ly nhat tam, Su nhat tam, va cong phu thanh phlen
cong phu thanh phién la Su nhit tdm mulc can nhung van ndm chac cé thé
vang sanh tay phuadng Cuc Lac thé€ gidi.

b. Cong phu thanh phién

Cong phu thanh phién la nhu thé nao? Niém Phat da dudc thuan thuc,
chan chanh trong ngay dém sau thdi (tuc la hai muoi bén gid) chang khdi
vong niém, chi c6 Phat hiéu trong tam; lic niém cé Phat hiéu, lic chdng
niém van co Phat hiéu trong tam. Rat nhiéu dong tu cé kinh nghiém nay
nhung chi c6 thé duy tri trong thdi gian ngdn, chang thé duy tri 1au dai, néu
cb thé duy tri 14u dai thi tdc la cdng phu thanh phién, day la canh gidi t6t.

c. Lam thé nao buéng xudéng

Phai biét vong tudng, tap niém, phan biét, chap trudc nhat dinh sé pha
hoai chanh niém. ChL’Jng ta phai cé canh gidc cao dd, néu khéng thé xa bo
vong tudng, tap niém thi chang thé vang sanh, chdng thé thoat ly luc dao
ludn hdi. Lam thé& nao dé gidi quyét van dé nay? Cau trad I8i van 1a mot cau
noi cl rich: 'Phai buéng xubng’!. Trong ddi s6ng thuGng ngay niém nlenj
déu vi chung sanh, niém niém déu vi xa hoi, dung nghi cho minh thi sé dé
buéng xuéng dudc. Ly do ngudi thé gian chdng thé budng xudng la vi khi
khgi tdm dong niém déu nghi cho minh, déu vi m‘|nh, day la mot chudng
ngai to I6n. Chu Phéat, BO Tat, td su dai ddc trong cac kinh luan nhiéu lan
nhac nhd chang ta, ching ta da doc xong, nghe xong, van trd tre nhu d3,
van tu tu tu Igi, van gilf tdm niém bao hd minh.

Piéu diu tién trong tu tudng clda ngudi My la lam thé& nao dé bao vé
chinh minh. O My tu tudng nay dudc cdng nhan 13 chinh xac, cé thiét 13
chinh xdc hay chang? Khdéng hdn vdy. Niém niém mudn bdo hd minh Ia
tang thém nga chadp. Nga chép la can ban cua luc dao ludn ho6i. Phat day
chiing ta phai ‘vd ngd’ cho nén bdo hd minh la sai lam. V6 ng3 thi sé chadng
c6 luan hoi, co ‘Ta’ thi sé cé luan hoi; cd ‘Ta’ thi nghiép minh tao la nghiép
ludn hodi; vO0 ngd -- chdng cbé Ta thi nghiép minh tao la tinh nghiép. Ch{r
Nga trong ‘Thudng - Lac - Nga - Tinh’ ndi trong kinh la ‘chan ngd’, ngay nay
chung ta chdp trudc than nay la Ta, day la ‘gia nga’ (Ta gia). Thién tong
noi rat hay: ‘mat mii von san cé khi cha me chua sanh’ mdi la chan nga.

Chéan nga la tu tanh, phap tanh, phap than, tim dudc chan nga tuc la
thanh Phat, tlc la phap than Nhu Lai. Phap than la gi? Hu khéng phap gidi
hét thay chung sanh chinh la phap thadn. Do d6 mdi bi€t chung ta thudng
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niém hét thay ching sanh, thudng tudng hét thay ching sanh thi sé tuong
'ng vd@i phap than, chan nga, Phat dao. Niém niém déu tu tu tu Igi, niém
niém déu bao ho chinh minh la sai [dm to I6n. Bao nhiéu thién phap, cong
dl’c chan that déu bi quan niém sai lam nay gay nén chudng ngai; chang
nhirng chudng ngai thién phap cong ddc cia minh ma con tao nén rat nhiéu
toi nghiép. TOi nghiép nay sé chudng ngai hét thay thién phap cua chung
sanh, pha hoai cong dlUc cua dai chung, can nguyén cua nhirng th& nay déu
la *‘mot niém riéng tu”.

Pac biét trong thdi dai hién nay, tai nan dén dap, day chdng phai la
dau hiéu toét. NEu chidng ta mudn clu minh thi dau tién phai dep bo tam
niém tu tu tu Igi. Niém Phat thi cling vi hét thay ching sanh ma niém, day
chang nhitng la tu Igi ma cling la Igi tha. [Hay nghi] téi hét long no luc
niém Phat la vi mudn tiéu tai nan [nghiép chudng] cua hét thay chung
sanh, vi cdu hoa binh vinh clru cho thé gidi, chang phai vi minh ma niém.
Chang sanh tao nghiép chdng biét niém Phat, tdi niém Phat thay cho ho,
day la long t8t. Cho du kiép nan chang thé tiéu trir nhung cling c6 thé gidm
bét, tri ho&n, hodc rit ngén, hiéu qua nay co thé khang dinh dugdc.

Phat that tai Niém Phat Budng Tan Gia Ba kéo dai suét nam, giang
dudng moi tuan giang kinh mudi bén gid, muc dich la cau mong tiéu tai
mién nan cho hét thay chung sanh, cau mong xa hdi an dinh hoa binh,
chdng hoan toan vi cd nhan minh. Vi chdng sanh tdc 1a vi chinh minh, vi
minh ma niém Phat thi c6 thé 1am biéng giai dai, néu vi chdng sanh thi sé&
chang dam giai dai. NE&u tdi chang hét long niém Phat thi ching sanh sé
chang dugc clru; néu todi hét Iong niém Phét thi tai nan sé& dugc hda gidi; noi
cach khac t6i co trach nhiém trong viéc hoa giai ki€p nan dudc hay khoéng,
cd thé tri hodn ki€p nan hay khdng. Tdi phai dung tdm thanh tinh, tdm
chan thanh, tam tu bi diing manh tinh tan, niém cau Phat hiéu nay cho
dang hoang, budng xudng hét thay than tam thé gidi thi tu nhién sé dudc
cam (Ung.

4. Duyén va Sam hdéi (Budi séng 27-3-1999)

a. Thi hién vang sanh.

Trong Phat that tai Dallas, 130 cu si ho Ma vang sanh, ching téi nghe
xong v6 cung hoan hy. Trong ‘tam chuyén phap luan’ - thi chuyén, khuyén
chuyén, ching chuyén, cu M3 thi hién vdng sanh trong Phat thit va d3
chirng minh cho ching ta. Day la Igi ich, cdng dic thu thang cla su niém
Phat, ching ta nén noi gudng va hoc tap. Hét thay phap trong thé gian déu
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la gid, chi c6 vdng sanh bat thoai thanh Phéat la thiét, ching ta phai ndm
chac cd duyén nay.

Pai T B6 Tat ndi: 'Néu cé thé trong doi nay khuyén hai ngudi véng
sanh thi con hon tu minh tinh t&n, néu cé thé khuyén mudi hodc hai muoi
ngudi vang sanh thi cong duc vo luong’. Khuyén ngudi dudc cang nhiéu thi
cang thu thdng, cdng phu niém Phét cia minh dd mét chut cling cé thé
vang sanh. Thé nén gilup ngudi vang sanh la cong ddc I8n nhat trong thé
gian va xuat thé€ gian.

b. Duyén

Ly do niém Ph&t nhung chdng thé vang sanh, th( nhat 1a vi thién céan,
phudc dirc, va nhdn duyén chdng da. Kinh Di Da noéi: 'Chdng thé dung it
thién can, phudc duc, nhan duyén dudgc sanh coi dy’. Th& nhi la vi nghe
kinh qua it, d6i véi nhitng dao ly va chan tudng su that ma dic Phat da day,
chdng khé nhép, chang thé ly giadi, van sanh hoat trong phién ndo, vong
tudng, tap niém, cho nén cong phu da bi khau tru di rat nhiéu. Cong phu
chang dac luc va niém Phat khé dugc thanh tuu cling chdng vugt ra ngoai
hai nhén t& nay. Thién can phudc dic cé thé thanh thuc hay chidng thi
‘duyén’ rat quan trong. Day cling nhu IGi day cua Thién Pao dai su trong
‘Quan Kinh S&": ‘Cuu phdm ving sanh déu do gdp duyén chdng déng’. Noi
cach khac néu gap dugc duyén thu thang thi cho du thién cdn phudc dirc
kém mot ti nhung van cé thé bu dap, ddi nay cling quyét dinh vang sanh.
Do dd co thé thdy ‘duyén’ ddi véi chiing ta v6 cuing quan trong.

Pao trang la duyén, ban tét la duyén, nghe phap la duyén, nam xua
lic ddc Phat con tai thé, Ngai thi hién cho chung ta xem su6t bén mugi chin
nam moi ngay giang kinh thuyét phap chdng gian doan, day la lam ‘tang
thugng duyén’ cho chung ta, lam cho nhitng ngugGi cé thién can phudc dic
kém mot chdt dung phudng phap nghe kinh d€ bu dap thi ngay trong ddoi
nay co thé thanh tuu.

c. Pao trang chanh phap

Dao trang cua nha Phat tir xua dén nay déu lay viéc giang kinh, thuyét
phap, gido hoc lam chinh. Phat phap suy thoai thi cling mdi hai tram nam
nay ma thdi. Nguyén nhan suy thoai chinh la vi trong chua khdng cd giang
kinh. Khéng cé giang kinh, chdng hi€u ly ludn, phuong phap tu hanh, cho
du tu hanh thi cling Ia tu mu luyén dui, chang dugc chu Phat, B6 Tat gia tri,
ngugc lai con bi yéu ma quy quai nhiéu loan, day la nguyén nhan dao trang
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suy bai. Chung ta hiéu rd, minh bach nén hy vong xay dung mét dao trang
chanh phap, bao an Phat, bao an chung sanh.

DPao trang chanh phap phai gidng kinh mdi ngay nhung hién nay phap
su’ giang kinh rat it, chung ta Igi dung su tién Igi cua khoa hoc ky thuat, luc
gidng kinh gilr lai bang th&u hinh va thau am rdi lam thanh CD, VCD dé
tdng mién phi cho dai ching. DBudc vy thi ban cé thé nghe kinh moi ngay.
Néu ban chdng cdé nhiéu bdng thau hinh c& nghe lai bang cili, nghe mudi
lan, hai muai 1an, nghe hoai chéng bd, thi sé& tu tir hi€u dugc dao Iy'/, tam
ngay cang thanh tinh, tam ngay cang dinh, nhu vay thi Ma su sé giam it,
Ma chdng thé [am gi dudc, Ma mudn nhiéu loan cling chdng tim dugc co
hoi. Chi can ban thuc su lam thi Ma cling s&€ cam déng, khéng nhitng Ma
chang nhiéu loan ma con dén hd phap nira, day la viéc ching ta phai biét.
Thé nén nghe kinh quan trong han bat c& chuyén gi.

Dao trang phai cé Hoc, phai c6 Pao. ‘Hoc’ Ia mdi ngay déu gidng kinh,
nghe kinh. Ch{i Dao & day la tri danh niém Phét, Phat hiéu chang gian doan
trong Niém Phat Budng, ngudi niém Phat chdng gidn doan. Co6 Pao, cd Hoc
m3i co thé 'trén dén td én, dudi dé tam khéd”.

d. Bubng xuong

Can phai budng xa nhirng chuyén tap nhap trong thé gian va xuat thé
gian, budng xudéng chdng phai budng xudng trén Su tudng, ma la budng
xudng trong tdm, trong tdm chang tiém nhiém may tc. Ngudi xudt gia chua
tri dao trang phai ho tri dao trang nén phai phat hoa cédc hoat dong nham
gilp d8 moi ngudi tu hoc, day la Su; Budng xudng la trong tdm chang luu
lai ddu vét, vinh vién bao tri ‘chdn thanh, thanh tinh, binh déng, chanh gidc,
tir bi’. Tam dia ‘chan thanh, thanh tinh, binh dang, chanh giac, tir bi’, hanh
tri tu hanh hoa tha, hoa tha la khi ti€p xUc hét thay dai ching déu tuong
ung vdi 'nhin thu, buéng xubng, tu tai, tuy duyén’, dudc vay thi ching ta
tru trong chanh phap. Dé ra mudi cau nay, muc dich la hy vong ching ta
khagi tam déng niém, ngdn nglr tao tac, tung ly tung ti gi cling déu tuong
'ng. Lam thé& nao mdéi cé thé dudc tuong Ung la hoc van, cdng phu, phai
thudng hoc tép, thudng thé hoi. Nguyén tdc tu hanh trong nha Phét rat
nhiéu, téng tri (tuc la cuong Ilnh) chdng phai chi c6 moét th(; ndm chac 18y
mdi cudng linh déu cé thé quan théng hét thay cac phap.

e. Sam hoi

D4i véi nhitng ngudi nghiép chudng sau nang thi sam héi rat quan
trong. Tam Trong Diéu Am Tinh Tong Hoc Uyén & Dai B4c mdi ba thang clr
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hanh phat I6 sdm h&i mdt 1an, tat ca cdc ddng hoc tu hop lai kiEm diém coi
trong ba thang vira qua d3 lam nhitng chuyén gi sai, néi ra chdng dau gi
hét, sira sai ddi méi. Trong Phat mon goi viéc nay la ‘Tu t& phap hdi’, Itc
trudc la mot nam cu hanh mot lan, hién nay chung ta nghiép chudng nang,
mot nam lam mot [an khdong du. Tam Trong Diéu Am Tinh Téng Hoc Uyén
ba thdng cir hanh mdt 1an, cdch lam nay dang dudc ddy manh va truyén
rong ra.

Cu si Ly MOc Nguyén & Tan Gia Ba chéng phat 16 sam _hoi moi nam mot
lan, cling chang phai ba thang mét Ian, ong ta sam hoi moi ngay, moi ngay
déu phat hién 16i IAm cua minh, mdi ngay sla 16i nén hai ndm gan day dao
trang ndi dé vo cung hung vu’c_mg, thu thang. Bat c ngudi nao phé binh
chung téi, chdng tbi déu vui vé ti€p nhan, hét Iong phan tinh, n€u cé sai thi
slra, n€u khong sai thi ngan ngura. Pa s6 ngudGi phé binh déu rat it ti€p xuc
vdi ching téi, chdng hi€u rd, cé rét nhiéu sy hi€u ldm. Nhung ho ndi ra
cling t6t, néu chang co6 10i nay thi ching tdi ¢cd gang chang pham; néu co
thi khi ho chi ra giup chidng téi, chdng tbi rdt cam kich, 1ap tdc sira ddi, ho
déu la thién tri thi‘c. Hoc Phat nhu thé thi ca ddi déu sinh hoat vdi tam
niém biét on, day thu‘c su la hanh phuc my man. Co thai do tu hoc tot dep
thi dao nghiép d&i nay mdi c6 thé thanh tuu, sanh hoat méi my man. Né&u
vira nghe ngudi khac néi ra 16i IAm cua chung ta lién chdng vui, nhu vay la
sai [Am to 18n, 18 mé hodc dién dao, 16i IAm vinh vién chang thé sira déi tré
lai, day la chudng ngai to 18n trén dao nghiép, 1am sao cb thé thanh tuu cho
dugc! Nhirng ngudi thanh tuu trong phap thé gian va xuat thé gian déu
manh dan slra sai, vui vé ti€p nhan su phé binh cua ké khac.

5. Y nghia quan trong cua viéc siéu tién (siéu do) (Budi séng 30-3-
1999)

Nhin mdt cach can cot thi Tam Thdi Hé Niém Phéat Su 1a su hién thi cla
hi€u dao, nha Nho coi trong, cung kinh lam chuyén truy niém cdng dn té
tién, hiéu qua 1a dao dlc clia dan chidng trd nén sau day 2. P&y la su gido
duc tot dep, day chung ta hi€u than, bao an, day la can ban cua ddc hanh.
Tu xua dén nay ngudi Trung Qudc chu trong hi€éu dao, ddac biét coi trong
viéc té 1é t6 tién. Trong ‘Co Lé’ dGi vdai té€ |é rat than trong, |€ tiét tusng dbi
nhiéu va ti mi, dung y rat sau!

Trong Phat phap néu quan sat sau thém mot tang thi y nghia nay cang
trong dai. Trong kinh Dia Tang B6 Tat bén nguyén, Th& Tén cu thé ndi rd,
viéc siéu tién (siéu do) dich that cé hiéu qua. NguGi nha cua cd gai dong Ba
La M6n va c6 Quang Muc luc sanh tién tao ra tdi nghiép cuc nang, sau khi
chét doa vao dia nguc. Tim cach cltu ngudi than ra khoi dia nguc la tam
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clia ngudi con hiéu. Cé thé lam ndi hay chdng? Cé thé, vi di'c Phat day:
'Hét thay phap tu tdm tudng sanh’. Dung tam chan thanh, tam tu bi, tu
hoc ding theo ly ludn va phuong phap Phéat day thi c6 thé dat dugc muc
dich nay. Né&u chi cé hinh thic siéu d6 ma chdng chuyén bién trén thuc
chét thi khéng dudc; chi cé thé ndi ‘cd lam’ t6t hon ‘chdng lam’ ma théi,
hiéu qua thuc su rat khd nai.

Phudng phap [siéu d0] dung trong kinh Bia Tang la phudng phap niém
Phat, thé€ mdi biét phuong phap niém Phat vo cung thu thdng. Niém Phat
nhat dinh phai niém dén ldc c6 cong phu thi mdi dat dugc hiéu qua; néu
niém Phé&t chdng c6 céng phu, niém cang nhiéu, chang chuyén canh gidi ndi
thi hiéu qua cla viéc siéu dd sé chang dat dugc. C6 gai Ba La MOn niém
Phat mot ngay moét dém nhin thay dia nguc trong ldc nhap dinh, gap quy
vuang, quy vuang noi véi cd rang me c6 da sanh dén cung trdi Dao Lgi. Tai
sao ba co thé sanh 1én tréi? Vi ba c6 ngudi con hiéu thao, y theo I8i day
cla Phat ma siéu dd cho ba, chang nhitng ba dudc sanh |én trdi, nhiing
ching sanh cung chiu t6i trong dia nguc vdi ba cling dudc hudng phudc lay,
ho déu dudc sanh Ién trdi. CO& niém Phat mot ngay moét dém cd chuyén bién
nhu thé nao? 'Chuyén pham thanh thanh’. CO dudc nhdt tdm bét loan,
dugc nhat tdm bat loan tic la thanh nhan, chdng con la pham phu, cho nén
quy vucng xung c0 bang BO Tat, day la canh gidi trong dinh. Do d6 mdi
biét Ii trong kinh Di Ba nodi: 'Néu [niém] mdt ngay, néu hai ngay, dén bay
ngay nhdt tdm bat loan’ la chang gia dGi. C6 Ba La MOn niém hét mot
ngay mot dém, cdng phu cua cb sau can thi ching ta chdng biét nhung
khang dinh la cd dat dugc ‘nhat tdm béat loan’. Nhat tdm bat loan co can
sau chdng d6ng, c6 Su Nhat Tam, Ly Nhat Tam. NEu la Ly Nhit Tam thi
nhu kinh Hoa Nghiém cé ndi, b6n mugi mdét vi Phap Than dai si chirng dudgc
Ly Nhat Tam; cap bac can sau cua Ly Nhat Tam gébm cé bon mugi mot cap
bdc. Ly Nhat Tam d& vay thi Su Nhat Tam cling chdng ngoai 1€, chirng dudc
Su Nhat Tam Bat Loan, cong phu tudng ducdng vaéi A La Han, Kién Tu phién
nao da doan dut. Kién Tu phién ndo chua doan la cong phu thanh phién,
cho nén thap nhat thi c6 cling dat dudc Su Nhat Tam Bat Loan.

C6 Ba La Mdn cb thé chuyén pham thanh thanh la do ma cd gitp. Né&u
ma c6 chang tao tdi nghiép, chdng doa dia nguc thi c6 s& chdng niém Phét,
cO vinh vién sé la pham phu, vi vay cong diic cia ma cb la & cho nay, nhd
ba cé céng dlic nén mdi sanh Ién tréi dugc. Chulng ta hi€u dao ly xong mdi
biét mudn siéu d6 ngudi than trong nha thi phai phat tdm chan that, tu
minh phai tu hanh chan that, chan chanh tu hanh chi{ng qua, ho6i hudng
cdng dic cho ho. Ho doa lac bat bubc ching ta khéng tu khéng dugc, néu
minh chdng tu thi ho khéng dugc dd, ho phai chiu khé; néu minh chan tu,
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lam ra thanh tich thi ho cd thé lia kh§, thé nén hai bén gilip d3 thanh tuu
cho nhau.

HOm nay chL'Jng ta lam Phat su, lam theo nghi thlc, néu canh gic’ji cua
ching ta chang thé chuyen bi€n thi hi€u qua cua sy siéu do vo cung yéu
8t. Ho & cdi dia nguc thi van & dia nguc; & cdi nga quy thi van & cdi nga
quy. Né&u trong khoda Phat su nay tdm niém cla ngudi siéu dd cé thé thay
dodi, cd thé lam dudc ‘chuyén &c thanh thién, chuyén mé thanh ngd’, ngudi
dugc siéu db sé dudc Igi ich; néu trong khdéa Phét su nay that su co thé lam
dugc ‘chuyén pham thanh thanh’ thi ngudi dugc siéu dd chic chan sé thoat
ly ac dao.

CO6 Quang Muc cling niém Phat nhung cong phu can han moét chut,
chang dat dugc nhat tdm bt loan, chi dat dugc cong phu thanh phién, nén
chi cé thé dudc cdm (’ng trong gidc mdng. Trong moéng, Phét ndi cho cd
bié€t me cd da thoat ly ac dao, va sanh vao cdi ngudi. Me c6 Ba La Mon
sanh |én trgi Dao Lgi, con me c6 Quang Muc sanh lam con cla ngudi day té
trong nha. So sanh hai ngudi nay thi cong phu cua c6 Quang Muc thap hon
mot bac nén hiéu qua ciling giam xuéng mét bac. Tu do co thé biét tié€p
nhan [I6i thinh cau] siéu d6 cho ngudi ta chdang dé. Tin d6 I8y tién cung
cung kinh kinh m&i ban siéu d6 cho ngudGi nha cua ho, néu ban siéu dob
chdng ndi, nhung ban d& thau tién cla ngudi ta rdi, phién phic 16n [dm! Ca
ddi téi chdng ddm lam viéc nay vi téi hi€u dao ly va chan tudng su that
trong d6. Cho nén lam Phét su thi dirng thdu mot dong xu cac bac gi hét,
phai dung tam chan thanh, tan tam tan luc ma lam thi d6i véi ho sé cé ich
Igi. Né&u siéu dd6 ma con tra gid, keo nai tién bac, chdang nhitng mot ti hiéu
qua gi cling khéng cé ma con ‘tac dung phu’ nita, day la diéu ma chung ta
phai hi€u. Do db mdi biét chi can tu minh lam that su, tu minh cé cdéng phu
chan that thi hinh th{c chdng quan trong.

Trong cudn Anh Tran Hbdi Uc Luc cua 180 phap su Dam Hu cé ghi mot
cau chuyén goi la ‘"Tdm nadm ddéng clra doc Ladng Nghiém’ B, Ldc d6 ngai
con chua xuat gia, cung vai ngudi ban dong tham (ban dao) cung nhau hoc
tép kinh Ldng Nghiém. Ho dung tdm nam dé hoc bd kinh nay, cé dudc mét
phan thanh kinh va cling dugc chut it cong phu. Ho hun von Iap ra mét
tiém ban thudc Bic, mét hdm vao bita trua chdng cé khach, mdt ngudi
trong nhdm ngu guc & quay ban thu6c. bang lic mc mang trong gidc ngu
thi nhin thay hai ngudi dén tim 6ng ta, hai ngudi nay la oan gia chu ng cua
ong. Luc hai ngudi nay con séng vi xich mich tién bac nén phai thua kién,
k&t qua 1a 6ng thdng kién va hai ngudi thua kién nay treo c6 tu tlr. [Nhin
hai ngudi nay dén 6ng cling hai lo, sg ho lai doi ng] Hai linh quy nay di dén
trudc mat 6ng quy xubng, 6ng ay hoi:
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‘Cac 6ng dén lam gi?’

Ho ndi: ‘Chung t6i dén cau xin siéu do’.

Nghe xong 6ng mdai hagi yén tam va héi: ‘T6i lam sao siéu d6 cho cac
ong?’.

‘Chi can 6ng chap thuan la dugc’.

‘Bugc, toi sé siéu dd cho cac 6ng’.

Noi xong O0ng thay hai linh quy nay dap Ién dau gbi va vai cua 6ng
xong roi bay |én trdi, 6ng chdng phai lam mot nghi thirc gi dé siéu do ca.

Sau do lai nhin thay hai linh quy khac, moét la vg luc trudc cua 6ng, hai
la con 6ng. Hai ngudi nay cling dén xin 6ng siéu d6. Ong chap thuan va
thay hai linh quy nay cling dap I1én dau gbi va vai cua 0ng rb6i bay Ién trdi.

Pao ly cia cau chuyén nay la nhu thé nao? Gidng nhu dao ly ndi trong
kinh Bia Tang, 6ng nay doc kinh Lang Nghiém sau tam nam ciling cé cong
phu. Né&u tu hanh chang cé cdng phu, quy cling chang chiu dén tim ban;
néu ho dén tim ban thi chirng minh rdng cdng phu cua ban cé thé giup dd
cho ho.

Bd&i vay nén tbi khuyén cac vi dong hoc, hién nay da hoc dudc ky thuat
ndi chuyén trén giang dai, d’c hanh rat quan trong, cé di’c hanh mdéi cé thé
siéu dd cho oan gia chd ng. Né&u chang cd dlc hanh thi gidng kinh thuyét
phap chi 1a phudc dic, phudc dirc chdng thé xudt tam gidi, chi dudgc qua
bao tot & dGi sau; giang kinh thuyét phap la tu bd thi phap, ddi sau sé dudgc
théng minh tri hué. Néu cé dlc hanh thi giang kinh thuyét phap la cbng
dirc, dung cong dic ay hoi hudng cau sanh Tinh dd thi chac chan sé dugc
sanh. Chung ta phai hi€u r6 rang nhiing dao ly va chan tudng su that nay,
ching ta phai biét cach lam |é siéu d6 Phat su Tam Thai Hé Niém nay nhu
thé nao.

T6i da gidng Tam Thdi Hé Niém, tai sao t6i phai gidng? Né&u chang
giang thi khéng [hi€u dao ly va khi lam Phat su khdng] thé khé& nhép vao
canh gidi. Cac dai ddc thdi xua thuGng day chung ta khi doc kinh, nghién
giao phai ‘tuy van nhap quan’, tuy van nhap quan tdc la khé€ nhap vao canh
gidi, néu chang hi€u cau van nay thi lam sao cé thé nhép canh gidi dugc!
Nhat dinh phai gidng rd phuong phap dé cho hét thay nhirng ngudi tham gia
déu hiéu rd, Iic [hi€u rd va] doc ciu van &y thi cdm tho sé& khac; ndi cach
khac tic la chuyén canh gidi. Tuy thdi gian chuyén canh gidi chdng dai,
lam xong thi déu quén hét, nhung trong Iic lam cé thé khé& nhép v6 doi
chit cling t6t, cling c6 thé sanh ra mot it hiéu qua. NEu that su co thé khé
nhép va chadng thodi chuyén thi cdng ddc sé I8n v6 cung, ngudi minh muén
siéu do sé thuc su dudc d6. Cung moét dao ly ay, tu hanh bat ci phap su
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nao cling phai giang ky cang vé ndi dung cua phap su do, déu phai nghién
clru dang hoang, tét nhat 1a nhitng ngudi tham gia déu hi€u rd thi phap su
nay sé thu thang phi thudng. Dung phudng phap khoa hoc hién dai dé giai
thich nhirng dao ly nay thi dé chinh la hién tugng ba dong (/lan song). Tu
hoc, doc kinh, niém Phat dich thuc la cé hiéu qua, khong nhirng nang cao
canh gigi cua minh, ddi vGi ngudi than, quyén thudc tham chi dén hét thay
ching sanh déu co ich Igi. Ich Igi nhiéu hay it, I6n hay nhé hoan toan tuy
thudc vao cach dung tam cua minh, tdm cang chan thanh, thanh tinh, binh
dang, thi hiéu qua cang thu thdng. NE&u trong do xen tap nghi ngd, au lo,
xen tap vong tudng, phién nao thi cong phu sé bi pha hoai hoan toan, phai
hi€u rd nghia ly nay.

Trong truyén ky cé chép mot cau chuyén, Thich K& Quang la moét vi
tuéng doi Minh, 6ng la mot Phat gido do rat thuan thanh. Co6 lan nam
mong, gap mot ngudi linh da chét ngoai tran dén xin siéu do, xin 6ng niém
kinh Kim Cang dé hdi hudng cho 6ng linh, 6ng tudng nay chép thudn. Hom
sau 6ng dung tdm r&t cung kinh dé niém moét bd kinh Kim Cang, niém dén
ph&n nira, ngudi hau trong nha rot cho 6ng moét tach tra, 6ng chang ndi gi
chi dung tay vay vay cé y muén ndi ‘khéng cadn’ nén ngudi hdu mdi bung
tach tra di khoi. Dém doé 6ng nam mong thdy ngudi linh nay dén cdm an,
ngudi linh ndi: “T6i chi dudc nira cudn, vi trong d6 6ng da ‘nhét’ vo mot chir
‘khong can’. Niém mot bé kinh ma xen tap mot ch{r ‘khdng can’ thi hiéu
qua da giam mat phan nda. Dén ngay hom sau 6ng tuéng nay phai niém
lai mot cubn kinh d€ hdi hudng cho ngudi linh. Cho nén céng phu ky nhét
la xen tap, mot khi xen tap thi cong phu sé mat hét. Ciing chinh vi vay nén
ngudi xua ndi 'Boc kinh chdang bdng niém chd, niém chd chdng bdng niém
Ph&t’, tai vi cang don gian, cang ngan thi cang chang dé xen tap. Chan
chanh lam dudc chang xen tap, chang hoai nghi, chang gidn doan mdi la
cong phu.

6. Diéu kién dé gidac ngd (Budi sdng 06-4-1999)

TU xua dén nay ngudi gidc ngd chang nhiéu. Trong Tinh D6 Tong thdi
Dong Tan, tai L6 San, Vién Cong dai su chi cé moét tram hai mucdi ba ngudi
vang sanh, day la mét hdi cé nhéom ngudi [vang sanh] nhiéu nhat trong lich
sir. Con trong Thién Téng thi hoc trd khai ngd ctia Luc T6 Hué Nang dai su
cling chi cé sdu mudi ba ngudi. TU nhitng di€ém nady chldng ta méi hi€u rang
ngudi gidc ngd chdng nhiéu. Ngudi nhu thé ndao mdi cé thé gidc ngd?
Nhitng ngudi triét dé€ hy sinh Igi ich cia minh md&i cé thé gidc ngd, néu
buéng xudng danh vén Igi dudng thé& gian chdng n&i, budng xudng su
hudng tho ngl duc luc trdn chdng ndi, budng xudng an 0an tinh ch&p chéng
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nGi thi s& khdng cé kha néng gidc ngd. Ngudi chdn chanh gidc ngd chang
phai [a ngudi cé thién tai dac biét gi ca. Ton gia Chau Lgi Ban ba Gia, hoc
tro cua ddc Phat Thich Ca Mau Ni, la mo6t ngudi ngu dén, ngai lam hoc tro
ctia Thé Tén chéng bao Iau cling c6 thé chirng A La Han, nguyén nhén chinh
la ngai cé thé budng xudng.

Chung ta trong nhiéu ddi nhiéu kiép truéc da hoc Phat r6i, da gap
Phat, B6 Tat, da cung dudng Phat, B6 Tat, vun trong thién can sau day. Tai
sao van chang khai ngé? Nguyén nhén la vi ching ta chang triét dé budng
xubng tinh chdp. Ngudi triét d€ budng xudng tinh chép trong tdm chi co
mot tdm niém, d6 chinh la phuc vu cho hét thay chung sanh. Ching ta
thudng nghe ndéi danh tU ‘phuc vu cho dan’, pham vi cia danh tir nay con
nho, day chi la phap gidi nguGi trong thap phap gigi. Con pham vi ‘phuc vu
cho hét thay chung sanh’ mdi I6n, ngoai ngudi ra thi chin phap gidi kia ciling
bao gom trong &y, tdm lugng nhu vay that la vi dai! Nhat dinh chang cé
Ta, biét la hu khdong phap gidi hét thay chdng sanh la chinh minh, phuc vu
cho ching sanh chinh la phuc vu cho minh, nghia ly nay rat sau.

Néu chi vi Ta, chdng chiu vi ngudi khac, vi ching sanh thi 1a mé hodc
dién ddao, mé mat tu tanh, [tam niém nay s&] hai minh, tic [a hai minh ddi
dai ki€p kiép vinh vién chdng thé thodt ly ludn hdi: néi rd hon mot chut vinh
vien chang thé thoat ly tam &c dao. Phai hi€u rdng ching ta sanh dén cbi
ngudi va trdi la rdt may man nhung thgGi gian v6 cung ngan ngui, trong kinh
Phat ty du chidng ta [sanh dén cdi ngudi cling nhu] di du lich, tam ac dao la
qué nha nén thdi gian ¢ tam ac dao rat dai. Pay la nguyén nhan gi? La do
tu tu tu Igi tao nén, tham luyén hudng tho ngl duc luc tran trong thé gian
tao nén. Do dé vi minh la hai minh, vi ching sanh mdi chan thuc la Igi ich
cho minh. Nhirng ngudi mé trong luc dao, mé trong tinh duc chdng hiéu ndi
va cling chang gidc ngd nhitng dao ly va chan tuéng su that nay.

HOm nay chidng ta vd cing may man hiéu dudc dao ly va chén tudng

su' that nay nén mdi thé hdi dudc vai phén ldng dai tir dai bi cia Phat, B
Tat. Va cling bat dau tinh ngd, cé thé hoc tdp Phat, B6 Tat, xa bd vong
tudng, phan biét, chap trudc cua minh, dung tam thucng yéu chan thanh,
bd thi cing dudng moét cach vo tu, giup d3 hét thay ching sanh mot cach
vO diéu kién, nhitng nguGi nhu vay mdai giac ngd, mdi khai tri hué. Tri hué
va phién nao la mot chuyén, Idc con mé va ciing la lic ching ta chua bubng
xa tu tu tu Igi, tri hué cua chung ta déu bi€n thanh phién ndo. Néu chung
ta budng xa dudc vong tudng, phan biét, chap trudc, bubng xa tu tu tu Igi,
vo lugng vé bién phién ndo 1ap tliic chuyén bién thanh v lugng v bién tri
hué. Trong kinh Phat ndi: ‘phién nado tic la B6 Dé’, B6 Dé la tri hué; ‘sanh
tur tic la Ni€t Ban’, day la mot viéc. Tai sao Phat, B6 Tat co tri hué? Phat,
BO Tat chang cé [quan niém] ‘minh’, chi cd ching sanh, niém niém déu vi
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hét théy ching sanh, day tdc la Phat, B6 Tat. Niém niém déu nghi dén Igi
ich cia minh, nguGi nhu vay la pham phu, su sai khac glLra Phat, B6 Tat va
pham phu I3 & tai chdé nay. Chlng ta that su hiéu rd roi thi trong qud trinh
hoc Phat mdi c6 thé lam dudc ‘chuyén dc thanh thién’, day |a giai doan th(r
nhat.

TU giai doan th& nhat chdng ta nang cao Ién giai doan thd nhi la
‘chuyén mé thanh ngd’; hy vong nang cao dén giai doan th( ba 1a ‘chuyén
pham thanh thdnh’. Pham va thénh la nhu thé nao? Tuy d& chuyén mé
thanh ngd réi nhung chang cd cach chi thoat ly luc dao luan hoi thi van la
Pham, thoat ly luc dao luan héi méi xung la Thanh. Ngoai luc dao ra con co
A La Han, Bich Chi Phat, B6 Tat, Phat, bdn hang nay la Tiéu Thanh, van con
trong thap phap gidi. Phat phap cé Tiéu Thira, c6 Dai Thira, day la bac
thdnh cla Ti€u Thua. Siéu viét thdp phdp gidi mdi chdn chanh la Pai
Thanh, tdc la b6n mugi mét vi Phap Than dai si ndi trong kinh Hoa Nghiém.
Quan niém cua dai thanh chdng giéng Ti€u Thanh. D3&i tugng phuc vu, tir bi
yéu thuong, che chd cua Tiéu Thanh la chidng sanh trong tam thién dai
thién thé gidi cho nén tam ludng cua ho la tam thién dai thién thé gidi.
Tam lugng ctia Dai Thanh con I8n han nira, la tan hu khong, tron khap phap
gidi, chung sanh trong vo6 lugng v6 bién cdi nudc cua chu Phat. Doi tugng
phuc vu, tU bi, ai hdé cua ho tic la Dai thira trong Phat phap. Siéu pham
nhap thanh la muc dich chan chanh cda Thé Ton va chu Phat Nhu Lai day
ching ta, 1a hy vong chiing ta lam Dai Thanh ch& chdng Iam Tiéu Thanh.

'Tém bao trum hu khéng, lugng gém théu céc cbi nhiéu nhu cét’ 5113
tam lugng cua dai thanh. Tuy ngerl niém, ngerl doc hai cau nay rat nhiéu,
nhung tam Ierng van chang thé ma rong, van chang thé bé hét tu tu tu Igi,
chi dung hai ciu nay dé kKhen tang ddc Phat Thich Ca Mau Ni va chu Phat
Nhu Lai, hai cdu nay vinh vién la cta ngudi khac, chdng phai a cia minh,
day la loi [am cua ching ta. Hai cau nay la IGi chan that, tam lugng cua hét
thdy ching sanh trong tan hu khong, tron khap phap gidi déu bao trum
khap hu khéng phap gidi. TU day cd thé biét tron hu khong phéap gidi la
chan tdm cua ching ta, la tam lugng vOon san cé cua chung ta. Phat noi
ching ta da mé hoac, dem tam lugng I6n nhu vay mé hoac r6i, hién nay
bién thanh tdm lugng rdt nho, ngay ca hai ngudi cling chdng dung nap ndi.
VUra nghe ngudi ta don dai, hay bang thi mat ngu su6t may ngay, tam
lugng nhu vay qua nho!

Chdng ta hoc Phat Ia hoc cdi gi, tu minh phai biét. Ngugi thugng can

md rong tam lugng, ngudi trung ha can sua 16i hudng thién, tU trén su
tudng dan dan sira ddi hanh vi, cach suy nghi, cdi nhin sai trdi cia minh.
Ngudi thugng can Igi tri tu tU can ban, can ban la quan niém, trong hoc
thuat ngay nay goi la nhan sinh quan, vi tru quan; quan tdc la cach nhin,
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cai nhin d&i vai vii tru nhan sanh. Tu tir cdn ban 1a chuyén bién céi nhin sai
lam d6i va@i vl tru nhan sanh trudc kia trd lai gidng tri ki€n cua chu Phat
Nhu Lai, trong kinh Phdp Hoa goi la ‘nhdp Phéat tri ki€n’. Chi can thay doi
quan niém thi toan bd tu tudng, ki€n gidi, ngdn ngll, hanh vi déu sé& chuyén
trd lai, trong nha Phat goi nguGi nay la ngudi thugng can Igi tri.

Ngudi thugng can Igi tri chi la thi€u s, chdng ta c6 thé lam dudc nhu
ngudi thuogng cén Igi tri hay khéng, dc Phat hi€u va ndi cho ching ta biét
chuyén nay chang kho, chi 1a vi gdp duyén chang doéng. Thuc ra tuy néi
chang khdé nhung van cé diéu kién. Th( nhat la tam danh Igi phai Igt lat
mot chat, sanh hoat thudng ngay dé biét du, coé thé séng mét ddi séng tu
tai vui vé vd8i cdm rau dam bac, day la mot diéu kién tét. Th& nhi [a phai
gap dudc thién tri thic, hodc néu chang gap dugc thién tri thi'c nhung gap
dudc Phat phap, ua thich doc kinh. Chi can day du hai diéu kién nay, huan
tu trong thdi gian dai thi don can cling bi€n thanh Igi can, ngu si cling sé
bién thanh tri hué, Chau Loi Ban Da Gia 1a mot thi du dién hinh. Do dé néu
ching ta mudn huan tap thanh thugng can Igi tri ndi trong mot ddi nay, chi
can lam theo IGi day cua dic Phat, bat chudc theo nhitng dai dic thai xua,
ho c6 thé thanh tuu trong mot ddi thi ching ta cling cé thé thanh tuu ngay
trong d&i nay. Thé& nén chi cdn chiu s6ng mdt cudc sdéng cé tiéu chuén sanh
hoat thap va cong thém mot tinh hi€u hoc la du. Hiéu hoc thi phai hoc theo
ddc Phat, hoc theo Bd Tat, hoc theo t6 su dai didc, dugc vay thi lam sao
khong thanh tuu cho dugc!

Phién ndo it, tri hué md, phién nao doan dat thi tri hué sé vién man.
Tri hué vién man, ai tdm vién man, phuc vu vién man, nha Phat goi la dai
vién man. Ngudi nhu vay rat it, ding nhu IGi cua Thién Dao dai su la gap
duyén chang déng. Ngay nay chlng ta rdt may man, day du nhan duyén,
hy vong cac ban déng tu phai hét long no luc, ching ta hét thay déu vi
phap gidi ching sanh khd nan, néu chidng ta chdng thanh tuu thi ho sé& chiju
khd thém mét ngay; néu ching ta sém thanh tuu, s6m phuc vu cho ho thi
ho s& s6m dugc thoat ly khé nan. Phai thudng gilr tdm niém nay dé tu
khuyén khich, dling manh tinh tan thi mdi vién man B6 Dé.

7. Thuc hién canh gidi Hoa Nghiém (Budi séng 12-4-1999)

Cu Si Lam Tan Gia Ba tU trén xudng dudi doan két hai hoa, ngan nglr
cd cdu: 'nha hoa thi van su hung vuong’, day la diém dic sdc nhat & ndi
dé. Thdi gian ngudi ta giao ti€p v@i nhau rat ngan ngui, duyén phan rat sau
day. Thang trudc t6i dén Hudng Cang giang kinh, lUc tréd vé an trua tai
tiem an & phi trudng, t6i ndi v8i moi ngudi, trong ti€m an coé rat nhiéu
ngudi, nhirng ngudi nay chi cé duyén gap ching ta moét lan, ca dagi nay chi
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gap moét lan. Cai duyén gap mot lan nay la duyén phéan tu bao nhiéu ddi,
bao nhiéu ki€p, néu khbéng thi sé chdng bao gid gap dugc. Ca dai chi gap
mot lan trong vong mot hai phut, tai sao chang tran trong? Tai sao [chuing
ta c&] nhin ngudi nay chudng mat, nhin ngudi kia chang vui, lai phai két
nhirng duyén tha han nay? Chang can phai lam vay. Khi giao ti€p vdi bat
cU ai chung ta déu phai hoa muc, chan thanh, c6 tam thuong mén, nhu vay
|a Phat, B6 Tat. Lam thé& nao dé gilr tdm niém nay? Nhat dinh phai hi€u rd
thém vé chan tudng su that. Thdi gian than quyén, ban bé tu hoi, gap mat
rat nhiéu; Phat day day la bon th( duyén: bdo an, bdo oan, doi ng, tra ng,
néu chadng phai la bén th& duyén nay thi ca d&i sé chang gdp nhau. B6n
th& duyén nay déu la tinh chap, tinh chap sé dem lai phién ndo, sé lam ra
luc dao sanh t luan hoi.

Su giao huan cua ddc Phat cho hét thay chidng sanh la ndi rd chan
tudng su that nay dé€ moi ngudi hiéu, thuc su triét dé gidc ngd, hu khdng
phdp gidi hét thay ching sanh va chidng ta déu cuing chung mot thé, 1a mét
thé c6 cung chung mét sanh mang, day la I6i day trong kinh Hoa Nghiém.
Hién nay rat nhiéu khoa hoc gia, triét hoc gia dang truy tim khd&i nguyén
cua vi tru, cua ddi sbng, trong kinh Phat cé cau tra I0i rat rd, do la mot
niém tu tanh bi€n hién nén, ‘duy tdm hién, duy thic bién’. Thic la vong
tudng, phan biét, chap trudc, vi c6 vong tudng, phan biét, chap trudc nén
co thién bi€n van hda, bién hién ra thap phap gidi; xa lia vong tudng, phan
biét, chap trudc thi thap phap gidi sé bién thanh mo6t phap gidi goi Ia Nhat
Chan phap gidi.

Cho nén hu khong phap gidi, hét thay ching sanh déu la chinh minh,
trong nha Phat goi cdi nay la Phdp Than. LUc nao ban khang dinh, thia
nhan rang hu khong phap gidi hét thay chiing sanh la chinh minh thi ban sé&
chi’ng dugc Phap Than thanh tinh. DUc Phat xuat hién tai thé gian giang
kinh thuyé&t phép, ngan kinh van ludn 1a dé thuyét minh chén tudng su thét
nay. Hiéu dugc chén tudng su thét nay thi tdm yéu thudng nhét dinh sé
phat khdi, ban sé thudgng yéu hét thay chung sanh, thuong yéu ching sanh
giong y nhu thudng yéu minh, biét hét thay ching sanh chinh la minh.

Hién nay tai nan don dap, va lai ngay cang nghiém trong, doi vdi
ngudi co tri hué, hoc van va ddc hanh thi day la moét su khai thi rat I6n, néu
ho cé thé hét 1dng phan tinh tir nhitng chuyén nay thi ho sé& gidc ngd. Mudbn
dgi sbng hanh phuc, my man, diéu kién th& nhat Ia xa hoi an dinh, thé gidi
hoa binh. NE€u dan dan cang nhiéu ngudi cé quan niém nhu vay thi tai nan
s& coO thé tiéu trir; cho du chdng thé tiéu tru thi cling cé thé gidm nhe, thdi
gian tai nan cling cé thé rit ngan. Rat nhiéu ngudi lanh dao ton giao déu
c6 giac ngd nhu vay, day la viéc tét. O Uc chau t6i tham gia ‘Luan dam vé
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van héa da nguyén’, ho cd mét t& chirc goi & T6 Chi’c Hda Binh Tén Gido
Thé Gidgi’, gbm cd ba mudi may ton gido tham gia.

Cé mot vi cha x(r Thién Chua Gido d& nghi, hy vong lic mdi tdn gido

truyén gido, giang dao dung cong kich cac ton giao khac. Quan niém nay
rat hay, day la thuc su c6 tu giac. Sau khi nghe xong téi néi khéng nhiing
ching ta chdng thé cdong kich ké khac, phé binh ké khdc ma con phai lé
kinh, tan than ho. Hy vong hét thay nhitng nha lanh dao ton gido trén toan
thé gigi déu gidc ngd, cac tin d6 déu cé thé ho tuong ton trong, kinh &i lan
nhau, hgp tac lan nhau, cung tén cung vinh, dugc vay thi thé gian nay mdi
c6é hoa binh an dinh that su. Ho da thao luan nhiéu nam r6i nhung van
chua thuc hién dudc nén t6i trinh bay cach lam cua chidng t6i ¢ Tan Gia Ba
cho ho tham khao, va mdi ho dén tham quan.
. Gan day chung t6i tham viéng ngudi Y Tu Lan gido (Islam), HGi giao,
An D06 gido (tuc la Ba La Mbn gido) va Thién Chua gido. Tan Gia Ba co chin
ton gido, ching t6i qua lai rat mat thiét. Khi ho cé nhu cau can gilp dg,
ching téi d&c toan tdm toan luc dé gilp d& ho, day la viéc chua tirng cé tur
trudc dén gid. Chung tdi cling hy vong cé thé thuc hién trong ddi s6ng cua
quan ching nén mudén clr hanh mot budi hop ‘Tan Gia Ba Tdn Gido Hoa Binh
Chuc Mung Nam Mdi’, du dinh c hanh muGi ngay, trong mudi ngay nay tat
ca tin d6 cac ton gido déu hdi hop vaéi nhau. Day la su doan két gilta nhirng
doan thé chling tdc khac nhau, tdn gido khac nhau. Hy vong budi hdi hop
nay dudc thanh cdng, cé thé gilp cho xa hdi an dinh, th& gidi hoa binh.
Chung t6i sé mdi nhitrng nha lanh dao ton gido & nhitrng nudc khac téi tham
quan, chi dao, hy vong hoat ddng nay s& dugc ddy manh dén khap nai trén
thé gidi. Chung toi du tru ndi rong I6p boi huan thanh Phat Hoc Vién, khoa
trinh cua Phat Hoc Vién tuong lai bao gobm moi tén gido. Chung téi mai cac
nha truyén gido cla moi tén gido dén gidi thiéu gido nghia cua ho, sanh
hoat tap quan va lé nghi cia ho. Chung ta hoc ho trudc, doc kinh cua ho,
sau nay ho s& doc kinh Phat cua chidng ta. HO tudng tim hiéu lan nhau thi
nhitng chuyén hiéu 1dm, va cham, ngén cach sé& dudc tiéu trir, nhu vay mdi
lam dugc dai dong, mdi thuc su thuc hién dugc muc dich cung tén cung
vinh, ho trg hgp tac.

Chinh phu Tan Gia Ba rat coi trong nhithg hoat dong nay cua ching
ta, ho nhan dinh rang nhitng hoat dong nay cé cdng hién truc dién cho xa
hoéi nén vo cung hoan nghinh. Coé ngudi hoi téi: ‘Tai sao phai lam nhu
vay?’. ToOi tra IGi: “bPay la thuc hién theo kinh ‘Pai Phuong Quang Phat Hoa
Nghiém’”. Kinh Hoa Nghiém vira md& dau lién liét ké hai tram hai mugi tam
tdc doan (doan thé chung téc) khac nhau, tdn gido va tdc doan khac nhau
déu & trong Hoa Nghiém Hai H6i. Tay phudng Cuc Lac thé gidi cling cé
nhiéu toc doan khac nhau cung chung sinh séng. Ching ta phai hoc theo
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Ty LO X& Na Phat, A Di Da Phat thi thé gidi nay cua ching ta mdi dugc my
man, moi ngudi méi dudgc hanh phic. Doc kinh v6 cung quan trong, Thé
Ton khéng nhitng day chidng ta doc kinh ma con day chdng ta phai hiéu sau
y nghia va phudng hudng. Da4i vGi nhitng dao ly noi trong kinh phai ly giai
ky cang, giai dugc cang sau cang rong thi khi van dung sé cang dudgc tu
tai. Nhat dinh phai ap dung trong doi séng hang ngay, trong cong viéc
hang ngay, trong khi x(r su, ddi ngudgi, ti€p vat, thi hoc Phat phap mdai cé Igi
ich thuc su.

8. Giai Hanh tuong &'ng (Budi séng 17-4-1999)

Gido hoc thé& gian chu trong trén 'phdm hoc kiém uu’ (phdm hanh va
hoc hanh d@éu hoan hdo), Trung qudc cd dai cho rang ‘hoc nhi uu tdc si’,
nghia |a hoc vdn va phdm ddc dat dén muic d6 cao thi c6 thé dadm nhén
cong chic cua qudc gia, phuc vu cho nhan dan. Tu hoc Phat phap chu
trong ‘Giai Hanh tudng 'ng’, trong cau thé nguyén Tam Quy Y ‘Quy y Phat,
Nhi Tdc Ton’, Nhi Tuc ton tic la Giai va Hanh déu dat dén vién man. Giai
thudc vé Hué, Hanh thudc vé Phudc, gidi hanh la nhan, phudc hué la qua
bdo. Do dé thanh Phat tic la tri hué va phudc bao déu vién man, chang cé
moét to hao thi€u sét, lic dd sé& cé thé déc hét tdm Iuc phuc vu hét thay
ching sanh. Nhirng viéc ma Phat, B6 Tat phuc vu cho ching sanh vo lugng
vO bién, cb cau ‘tuy loai hda than, tuy cd thuyét phap’, cho nén cac loai
phuc vu cling dat dén cldu canh vién man. Hoc sinh phai hoc theo thay
gido, thay gido la m6 pham tét nhat cho ching ta, thay gido phuc vu ca ddi
cho chung sanh, ching ta hoc Phat thi cling phai phat tam nguyén nay. ba
phat tam nguyén nay xong thi phai hét long no Iuc hoc tap, thuc hanh.
Trong tam hué Van - Tu - Tu cua B0 Tat thi nghe phap (Van), tu duy (Tu) la
khai giai, tu hanh (Tu) l1a dem nhitng su hi€éu biét thuc hién vao trong ddi
séng. Hanh va Giai tuong ('ng thi dudc goi la ddc hanh, cé thé hiéu rd, 1anh
ng6 dudc I0i day cua ddc Phat.

Phdp mon tu hanh vo lugng vé bién. Cu si Au Dudng Canh Vo néi:
‘Chén chanh tu hanh chadng cau né hinh thdc’. Phat phdp trong vong hai
tram nam gan day qua han ché trén hinh thic, hinh thic tuy cé ich Igi,
nhung néu mé trén hinh thic, chap trudc hinh thic la sai [dm. [Muc dich
cua] Phat phap la mudn pha vong tudng, phan biét, chap trudc. Thi du dén
Niém Phat Dudng niém Phat la hinh thidc, n€u qud chap trudc ‘chdng dén
Niém Phat budng niém Phat thi khong dugc’ thi d6 la nhu I6i nguGi xua ndi:
'‘Miéng niém Di Pa tdm tan loan, hét bé c6 hong ciing uéng céng’. Niém
Phat phai niém nhu thé nao? Chii niém chdng phai la miéng niém, ch{
niém gom cé hai chir ‘kim’ va ‘tam’ gbp lai, tdc la cdi tam hién nay. Cai
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niém chan chanh la niém tu tanh, trong niém nay tudng Ung vaéi Phat thi dé
la niém Phat. Tam cua ban la tdm Phat, nguyén la nguyén cua Phat, miéng
ndi l0i cua Phat, hanh la hanh cua Phat, do la thuc su niém Phat, chan
chanh tu hanh, nhu vdy mdi cé thé Igi lac cho khdp hét thay chung sanh.

Luc T6 Hué Nang dai su' la ngudi chan chanh tu thién dinh, ngai chang
ngoi xoay mat vao vach trong thién duéng ma ngai G trong gian nha sau
bép ché cui gia gao, moi ngay déu lam viéc nay, ddé la tu thién dinh. Thién
dinh Ia nhu thé nao? Bén ngoai chdng chép tudng goi la Thién, bén trong
chdng déng tdm goi la Dinh. Thé& nén modt ngay ho lam viéc hai muci bdn
ti€éng dong ho cling chang mét vi ho dang trong thién dinh. Trong khi lam
viéc chang chdp vao tudng lam viéc, trong cbng viéc chdng cé phan biét,
chap trudc nén chang thdy mét. Ngay nay chung ta lam viéc may giG dong
ho xong lién cam thay: ‘T6i da lam xong rat nhiéu viéc, mét qua di thoi!’,
nghi vay nén rat mét. Ngudi ta thuc su lam dén muc ‘lam ma chang lam,
chang lam ma lam’, day la trong thién dinh, thién dinh tlc la niém Phat.
Tam - nguyén - gidi - hanh cua ho déu tuong ng véi Phat. Chan chanh
hi€u dudc dao ly nay thi hinh thic s& chdng quan trong nifa, dugc vay thi
ban méi hi€u lam thé& nao thuc su niém Phat, thuc su dung cdng, gidi hanh
tuong U'ng, phdm hoc kiém uu. Tam tuong ’ng vd&i tdm nguyén cla Phét,
két hgp vdi nhau, nén doc kinh Ia niém Phat, nghién clu gido ly cling la
niém Phat.

Noi d&n chd clru cdnh thi tdm hanh tudng (ng véi tu tanh 1a niém Phat
chan chanh, la niém Phat vién man. Vi tanh la Phat, Phat chinh la chan nhu
ban tanh; chan nhu ban tanh la chan tam, chan tam tdc la Phat. Cach ndi
dé thé hdi, dé ly giai hon chinh 1a khi khdi td&m déng niém béat k& la doi
ngudi, doi su, doi vat déu tudng Ung véi nam tadm sau day: ‘chan thanh,
thanh tinh, binh ddng, chénh gidc, tir bi’, d6 1a chan that niém Phat. Ngudc
lai tlc 1a 'Miéng niém Di Ba tdm tan loan, hét bé cé hong ciing uéng céng’.
NEu thuc su tucng Urng vaéi nam tam nay thi cho du ca ngay tu sang tdi toi
chang niém mot cdu Phat hiéu nao ca thi cling la ngudi chan that niém
Phat.

Tam - Nguyén - Giai clua Phat bi€u hién ra bén ngoai tirc 1a 'nhin thiu,
bubng xubng, tu tai, tuy duyén’; ‘niém Phat’ la lam ra hinh dang niém Phat,
day la hoa tha. Néu khong thi khuyén ngudi khac niém Phat nhung minh lai
chdng niém Phéat, ngudi ta s& khéng tin tudng. Biéu hién trén dgi s6ng cua
ngudi chan chanh niém Phat nhat dinh phai la 'nhin thdu, bubéng xubng, tu
tai, tuy duyén’. Nhin thau la doi véi hét thay Ly - Su, nhan - qua trong thé
gian, xuat thé gian déu rb rang. Budng xudbng la trong tam déi véi phap thé
gian va xuat thé gian chang tiém nhiém moét may td nao ca; chang phai la
khong lam viéc, cong viéc van phai lam nhu thudng, lam con tich cuc va tot
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hon ngudi khac, nhung trong tdm thanh tinh, chdng tiém nhiém may may.

Pay 1a B6 Tat hanh, ndm tdm ké trén |a B6 P& tdm. Cé thé thuc hién dudc
nhu vay 1a chan thét tu hanh, cé thé ly gidi minh bach |a tri hué chén thét.

Cho nén ca ddi giao huan cua Thé Ton, nodi suét bon muai chin nam quy nap
lai chinh la hai mugi ch{ [chan thanh, thanh tinh, binh dang, chanh giac, tU
bi; nhin thau, bubng xudng, tu tai, tuy duyén, niém Phat] nay.

Nhitng ban ddng tu hoc giang kinh mdi tuan phai dén niém Phat dudng
niém Phat ba muai sau gid ddng ho, vi n€u ban chdng niém Phat, ngudi ta
s€ coi thudng ban. Gidng luc trudc 1ao phap su D€ Nhan la ngudi giang kinh
thuyét phap, va cling la ngudi tai lai. Cé ngudi hdi Ngai: ‘Thay cd tham
thién khong?’. ‘Khéng cd!’. Moi ngudi déu cho rang Ngai chi cd Giai chdng
c6 Hanh nén giang kinh khéng c6 nguGi nghe. BG&i vay nén Ngai dén thién
dudng chlia Kim Son ¢ Chan Giang dé tham thién, lam ra hinh dang 8y thi
moi ngudi déu tin tudng. Lan trudc lao phap su Nhan Bdc dén day tham
viéng, nhin thay phudng phap tu hoc cua ching ta, cé Giai va c6 Hanh, thay
rat kham phuc.

B6 Tat gido hoda ching sanh chang xa phucdng tién, nha Phat goi Ia
‘thién xao phuong tién’. Trong lUc giang kinh Dia Tang toi dac biét giang
giéi k? vé ‘T’ Nhiép Phép va ‘T Tat ban’ [a muén moi ngudi chan chanh
hi€u rd y tr & trong ay, viéc nay v6 cung quan trong doi v&i ngudi hién
nay. T Tat Pan la nguyen tdc hudng dan cao nhat cta chu Phat, B6 Tat dé
phuc vu ching sanh, va T& Nhiép Phdp l1a nguyén tac dé€ thuc hién. Né&u
ban hoc dudc roi th‘l ban sé biét cach lam ngudi, di dau ban cling dudc
ngudi ta hoan nghinh, ngay ca yéu ma quy quadi cling hoan nghinh ban,
dugc vay mdi cé thé phd dd chidng sanh; dung cach néi hién nay thi phd dé
ching sanh tdc la phuc vu hét thay ching sanh. Thé nén chu Phat, BO Tat
di dén dau trong chin phap gidi déu dudc moi ngudi nghinh dén la vi nguyén
nhan nay, ching ta nén hoc tdp, nén thuc hién. N&u ban chdng hoc cho
dang hoang thi khi ban giup nguGi ta, khéng nhitng ho khong ti€p nhan,
ngay ca su tu hoc cia minh cling chang thanh tuu.

DPé&c biét 1a & thdi dai hién nay, thdi dai nay cé tai nan. Cé thé tranh
khoi tai nan hay chang? V6 cung khd khan, nhitng gi ching ta hom nay
lam, hoc, tu tap déu la phuong phép tranh khoi tai nan. Chang nhirng tu
minh phai tranh mién, ching ta con phai giup dd xa hoi, giup dd hét thay
ching sanh tiéu tai mién nan, néu chung ta khong hét [ong no Iuc thi lam
sao dugc? Tu minh chiu khé chiu nan thi chang sao, nhung nhin thay
quang dai ching sanh chiu khd chiu nan thi chdng nhan tdm! Lam sao glup
dd? Nhat dinh phai tim cdu hoc van, phai khai tri hué, phai dé cao pham
ddc cua minh. Tai nan tu dau dén? Lé tu ta tri, ta kién, ta hanh sanh ra.
Phat phdp ndéi moét nguyén ly t8i cao: 'Cadnh chuyén tuy theo t&m’; hoan
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canh nhan su, hoan canh vét chit cling déu tuy tdm chuyén, y bdo chuyén
tuy theo chdnh bdo. Nhan tam thién thi tai nan sé hét; nhan tdm chang
thién thi tai nan sé dén.

Tai nan khang dinh la cd, vi tdm niém cta phan déng ngudi ta trén thé
gidi déu chang thién, ching ta cu trd & dia phucdng nay la do cdng nghiép
chiéu cdm. Sanh ra trong thdi dai nay cé may man hay chang la & tai mot
niém; c6 ngudi cho rang tu minh tam hanh hién luong nhung bi ngudi khéac
lién luy nén phai cung chiu khé nan nay, that 1a khdng may; th{r nghi ngugc
lai: t6i sanh trong thdi dai nay, chuing sanh khé nan nhu vay, tdi hét long
no luc tu hoc dé gilp d3 ho thi db l1a r&t may méan. Ching ta phai phat
nguyén, phat tam lam Chua cltu thé, dén thé gian nay mdi cé y nghia, cb
gid tri, chang phai dén d€ cung moi ngudi chiu khé chiu nan, phai chuyén
déi tdm niém, tdm ly nay ngudc lai. Con vé chuyén co thé lam dudc bao
nhiéu thi c tan tam tan luc, cong dl'c déu sé vién man.

Trong sinh hoat hién nay, tam ngudi ta luon phiéu bong, ngudi llc
trudc bat k& ddi sdng ra sao, cu trd trong hoan canh nhu thé nao thi tdm
déu an dinh. Co6 an thi sau dé6 mdi c6 lac (vui), néu ca ngay tam than
chang an thi lam sao cé ‘lac’ dugc? Niém an lac ngay nay la cai ‘lac’ tur
chich morphine, hat ma tay ma ra. Hut ma tdy la thi du, tranh danh doat
Igi, xa xi lang phi, hoan toan vuit bd luan ly dao dic, day tdc la hdt ma tay;
khi sau can ti€p xUc sau tran khdi Ién tham, san, si tam ddc, day chinh la
hiut ma tldy, tao ra téi cuc nang. Nhirng thién tai nhan hoa xay ra hién nay
la ‘hoa bao’, qua bao sé 4 tai ba dudng ac. Chuing ta v6 cung may man gap
dugc Phat phap, hi€u rd chan tudng su that nay. Biét bao nhiéu ngudi con
mé hodc & trong 8y, vinh vién chdng tinh ngd, nhin ho tao nghiép, doa lac,
tuy Phat, B6 Tat tir bi cling chdng cé cach chi ciu ho. Nhé&t dinh phai dgi
dén khi t6i nghiép cua ho tho chiu hét, ho tinh ngd trd lai thi Phat, B6 Tat
mdi co thé clu ho.

Thoat nhin thi kinh luan trong Phat phap hinh nhu rat dé hiéu, nhung
trén thuc t€ moi chir moi cau déu chira dung vo lugng nghia. Noi ¢ mUic sau
han thi mdc d6 sdu nay khoéng day, muic do r6ng I&n vO bién, bat ky mot bd
kinh dién nao chang nhu‘ng moét dGi hoc chdng hét, dgi doi klep klep cling
hoc chang hét. Vi kinh dién tucng Lrng véi tu tdnh, moi chir mdi cau déu 1a
su luu 10 chia tanh dlc, tanh ddc chdng clung tén, chdng c6 bién gigi, dao ly
la nhu vay. Trong kinh luan ddc Phat day ching ta phai ‘tham gidi nghia
thd’ (giai sdu y nghia phuong hudng), ‘quang hoc da van’ (hoc réng nghe
nhiéu), nhung phan déng ngudi tu hoc déu hiéu sai y nghia nay, déu cho
rang ‘quang hoc da van’ la cai gi cling phai hoc, cai gi cling phai nghe, nhu
vay la hiéu sai mét dat. Quang hoc va thdm giai déu la mdét moén thdm
nhap, moét mon thi lam sao goi la ‘*hoc rong’? MOt mon ki€n tanh tdc la
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rong, ‘mot kinh thong [dat] thi hét thay kinh déu théng’, thong dat mot
kinh roi thi s& hi€u hét t4t ca kinh.

Thi du trong vong tron co vién tam (cai tdm & chinh gita), bat c&* mot
di€m nao & trén vong tron cling cd thé thong dén trung tdm, thong dén tam
thi hét thay déu théng; néu chdng thdng dén tam thi chi c6 thé thong moét
moén, mdn th( nhi chdng thé thdng dén. Lam thé& nao dé thdong dén trung
tam? MOt mon thdm nhap. Tam la tu tanh, vién chau (vong tron xung
qguanh) la phap tuédng do tu tanh bién hién. Vién tam cuta nha Phat thi Tong
MOn goi la ‘minh tdm kién tanh’, Gido Ha goi la ‘dai khai vién giai’, Tinh B0
TOéng goi 1a ‘nhat tdm bé&t loan’, danh t&r chdng giéng nhau nhung y t& déu
la mot. Thé nén tu hoc pha| chuyen phai tinh. NE&u ban hoc tirng diém
trén vong cau thi vinh vién sé& chang hoc hét. NEu ban dat dén trung tam
(cta vong cau) thi toan bo déu dudgc bao gobm trong ay, phap thé gian va
xudt thé gian déu théng dat thi méi cé thé khai tri hué, vé lugng vo bién
phap mon lién vién dung tirc khac.

B3i vay bat cr mdt diém nao trén vong cau (bat ky mdét phdp mén
nao) déu co thé théng dén trung tdm, day chinh 1a '‘phdp mén binh déng,
chdng cé cao thdp’. Khoéng nhitng Phat phap nhu vay, phap thé gian ciing
nhu vay. Phap thé gian va xuat thé gian déu tu tdm néy bién hién ra, nhat
tam la Phat chan that. Phat, Bo6 Tat dau Iong rat mleng, muon van IGi noi
clr nhdc di nh&c lai, rat tiéc 1a chlng ta d& hiéu sai y nghia, van tu mu Iuyen
dui nhu cli. Ngudi biét hoc ngay trong mét niém, tdm niém vira chuyén
ngugc lai thi thanh céng lién. Pham thanh chdng khac nhau may may, chi
la tAm niém nay cé thé chuyén trd lai hay khéng ma thdi.

MOt ngan nam trudc & Trung Qudc, kinh Kim Cang rat thich hgp vdi
ngudi thdi 8y tu hoc cho nén kinh Kim Cang luu théng rat phd bién & Trung
Quobc. Vi kinh Kim Cang vo cung thich hdp véi can tanh cia chung sanh
thdi dy, nhung thczji hién dai khdng dugc, chdng cé ngudi hiéu dugc kinh Kim
Cang. Cho du hiéu dudc [nhung] that su lam khéng ndi. Thdi dai ngay nay
thi kinh V6 Lugng Tho khé cd nhat, thich hdp cho ngudi hién dai tu hoc
nhat. Kinh V6 Lugng Tho day ching ta tu hanh:

Khéo giit gin khdu nghiép, dirng ché bai 16i ctia ngudi khac.

Khéo giit gin thdn nghiép, chdng hanh déng trai nguoc vdi gidi ludt

Khéo giir gin y nghiép, phai luén thanh tinh khéng nhiém 6 &l

Lam thé& nao dé thuc hién ba cdu nay? Dung thap thién.

'Khéo gilr gin khdu nghiép, ding ché bai 16i cua ngudi khac’ tic 13
khong ndi dbi, khéng noi IuGi dbi chiéu, khdng ndi IGi thoé ac, khong ndéi IGi
théu dét;
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'‘Khéo giir gin thdn nghiép, chdng hanh ddng trai ngugc vdi gidi luat’
tlrc 1a khong sat sanh, khong trom cdp, khong ta dam (ngudi xudt gia thi
khong dam duc);

'Khéo giir gin y nghiép, phai luén thanh tinh khéng nhiém 6’ tic 1a
d6i véi phap thé gian, phap xuat thé€ gian, hét thay ngudi, su, vat, déu
khong tham, khéng san, khéng si. Ba diéu nay dé hon kinh Kim Cang rat
nhiéu, ndi dudc rat cu thé. Néu cod thé lam dudc nhitng diéu nay thi dic
hanh, tu duBng cua ban rat hi€ém co, rat quy bau trong thagi dai hién nay.

Trong ba cdu nay, thap thién phai bat dau tir dau? Bat dau tu
‘khéng noi dbi’. Néu khéng dam ndi thiét véi ngudi khac thi khong can ndi
gi nifa. Ngudi ngoai qudc ndi vé ‘quyén riéng tu’ (quyén an tu), diu diém
riéng tu tlc 1a khéng thé ndi thiét, nhu vay la sai ldAm. Su thanh tuu trong
ca ddi cha Tu M3 Quang la ‘chdng cé gi khéng thé cho ngudi ta biét’ 1, tam
dia quang minh chinh truc. Hoc Phat phai bat dau tir dau? ‘Thanh that'.
C6 d&u diém riéng tu rat khd, cai nay cling so ngudi ta biét, cai kia cling so
ngudi ta biét, nhu vay rat go bd, kho chiu, ap luc rat I68n. NEu hét thay déu
trd thanh trong sudt chdng cé mot ti gi phai &n ddu thi sé tu tai, sung
sudng. Cudc ddi ngdn nguli, nhiéu dau khd, can gi phai go bd, troi bubc
minh nhu véy, tai sao chdng s6ng vui vé mét ti? Dlc Phat dugc dai tu tai,
ngudi thanh that dugc dai tu tai, chuyén gi cling phai &n ddu thi qua dang
thuaong.

Ngay nay ching ta dé xudng tuyét chdng déo bdng cao xa, chi hy
vong lam dudc ngi gidi thap thién, niém Phéat chac chdn sé dugc vang sanh
Tinh BD6. Ngi gidi thap thién la ddc hanh, chdn chanh lam dudc IGi gido
hudn cua ddc Phat day trong kinh, chan chanh thuc hién, dé chinh la tu
dudng phdm ddc. Niém Phét dudng van phai dén, ngli gidi thap thién lam
dudc hoan hao, dé la tri gidi niém Phat. Niém Phat & Niém Phat dudng la
dé anh hudng dai ching, hét 1bng niém Phét, giai hanh tuong Uing, lam cho
ngudi mdi hoc Phat sanh khdi tin tam, hoan hy tam, day thudc vé tu hanh
hoa tha.

Phan dong ngudi ta dac biét ton trong, kinh mén ngudi xuat gia,
chdng can biét ngudi 8y cé dic hanh hay khéng, khi mdc chiéc 4o [ca sa]
nay, ngudi ta nhin ho moét cach khac biét vi ho la dé td Phat. Thé nén
chung ta phai thudng thudng phan tinh coi minh c6 giéng dé ti Phat hay
khong. Lam thé nao mdi gidng dé t Phat? Moi ngay déu ti€p nhan su ran
day cua duc Phat, ngay ngay lam theo IGi day cua Phat, nhu vay mdéi la dé
tir Phat. Trong kinh thudng néi: 'Tho tri doc tung, vi ngudi dién ndi’, Tho
nghia la hoan toan tiép nhén nhiing gi dl’c Phat ran day, cé thé tiép tho, cb
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thé tin tudng, c6 thé hi€u rd, cé thé lam theo; Tri tlc 1a gilf gin, phai lam
tirng ngay, ting gid, mot gidy mot phut cling chdng budng lung.

Quan niém cua toéi la ngudi xuat gia phai tru & ‘quang don’, thong
thuGng goi la giudng I8n, IUc ngu thi moi ngudi déu nhin thay lan nhau, co
cau la 'mudi con mét nhin, mudi tay chi’, tu minh s& quan thic chinh minh,
chdng thé budng lung, dao nghiép mdi c6 thé thanh tuu. N&u moi ngudi
déu co phong riéng thi sé budng lung, phong dat, giai dai. Tong lam tu vién
ngay xua chi ¢ nhirng ngudi 16n tudi, cir ddng chang thun tién méi cé thé
d phong riéng. Day la diéu ma nha Phat goi la ‘nudng dua vao dai ching’,
néu phién ndo, tap khi cia minh ndng né, chdng co cach dé€ tu kiém ché thi
hy vong dai chung giup da.

Nha Phat v6 cung coi trong phuong phap nay, day chdng phai la do
dlic Phat Thich Ca Mau Ni dé xudng, ma do thién su Bach Trugng va hoa
thugng M3 T6 Dao Nhét & Trung Quéc dé xudng, day la dac séc cia Phét
gido Trung Qubéc. Nam xua lic ddc Phat con tai thé, tri hué ddc hanh cua
hoc tro rat tét, déu ti€p nhan su giao huan cua ddc Phat, ai cling hét long
tu hoc. Nhung tang doan van phai lam mét tam guong cho chdng ta xem,
moi ngay an mot bira, dém ngu dudi géc cay. Moi ngudi tinh toa dudi géc
cay, dudng than nghi ngai, ai cling nhin thay lan nhau. Chung ta phai cam
nhan dudc cach lam nay, day déu la nhiing tai li€u cung cap cho chdng ta
tu hoc, cé thé& giup chdng ta trdnh viéc tu mu luyén dui, trdnh 10i 1Am, mdéi
cb thé thanh tuu dao nghiép ciia minh, gitp d& xa hdi dai ching.

9. Tat ca phap tu tam tudng sanh (Budi séng 18-04-1999)

Phat day: 'T4t cd phdp tu tdm tudng sanh’, tdm ly cd thé anh hudng
dén sinh ly cia moét ngudi, tdm ly khde manh thi sinh ly s& chdng binh
hoan; tam dia thanh tinh, tir bi thi s& chdng dé bj binh truyén nhiém; tam
thanh tinh cé thé chdng cu dugc binh tat, tdm tir bi cé thé hod gidi dugc
chdt ddc. Ngudi chdn chanh co tri hué c6 thé diéu chinh tinh trang stc
khoé cia minh, chdng can phai dua vao thudc men tir bén ngoai. Nha Phat
goi viéc nay la NoOi Hoc, nguyén ly cua viéc nay la nhu kinh Hoa Nghiém cé
noi: 'Hét thay phap duy tam hién, duy thdc bién’. Tam Phat thanh tinh tUr
bi dén cung cuc nén thé€ gidi cua Phat, hoan canh y bao cua Phat vién man
cung cuc. Hoa Tang thé€ gidi cua Phat Ty L6 Gia Na, Cuc Lac thé gidi cua
Phat A Di Pa la do tam thanh tinh, tdm tU bi bién hién thanh. Hién nay
hoan canh xa hoéi ching ta trudc ac dén cung cuc la vi ching sanh & thé gidi
nay tu tu tu Igi, tham, san, si, man, nghi bién hién ra. N&i cach khac, tam
cuc ky chadng thanh tinh, chdng cé tir bi cdm thanh y bdo trugc ac hién tién
clia ching ta. Do db mdi biét tinh trang sic khoe clia than thé ching ta va
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hoan canh sanh hoat xau hay t6t déu cé nguon goc sau kin t& moét niém tu
tanh.

Phat day chung ta cau sanh tay phudgng Cuc Lac thé gidi, lam thé nao
mgi vang sanh dugc? Tam phai thanh tinh, ‘tam tinh thi cbi nudc tinh’.
Niém Phat phai niém dén tam thanh tinh, tdm tu bi phat ra, néu moi ngay
niém Phat nhung thanh tinh, binh ddng, tr bi chdng thé hién tién thi d6 chi
la két duyén vdi diic Phat A Di Pa ma théi, d&i nay chang thé vang sanh.
Niém dén lac tugng Ung vai thanh tinh, binh dang, tu bi thi s& quyét dinh
vang sanh Tinh D6. Ngau ich dai su day:

'Co vang sanh dugc hay khéng la do tin, nguyén co hay khéng’, day la
diéu kién th nhat cua viéc vang sanh;

'‘Ph&m vi cao hay thép déu do céng phu niém Phat sdu hay can’.

Coéng phu chinh 1a tdm thanh tinh, binh dang, t&r bi, ching ta hiéu
dugc dao ly nay, hiéu rd chén tudng su that nay thi s biét lam thé nao dé
dung cong [niém Phat].

Thanh tinh, binh dang la tu Igi, tr bi 1a Igi tha. Phap mén Tinh D6 la
phap mon Pai Thlra, chdng phai Tiéu Thlra, néu c gilf cai tdm ‘chi lo cho
minh’ (tv lieu han) thi chang thé vdng sanh. Pai TU B6 Tat ndi rat hay:
'Wéu cé thé gitip cho hai ngudi cé thé vdng sanh thi con tinh t&n hon minh;
néu cé thé gitp cho mudi ngudi c6 thé vdng sanh thi phudc dic vé luong vé
bién; néu cé thé gilp cho méy trdm ngudi vdng sanh thi ban thuc su la B
Tat’. Chang c6 duyén phan thi théi nhung néu cé co duyén gilup d3d ching
sanh ma chang chiu gilp d8, chi chd trong tu minh, tdm niém nay sé
chudng ngai cho viéc vdng sanh. Thanh tinh, binh ddng, ti bi hién 16 tir nai
nao? Khdi tam déng niém déu vi ching sanh, déu vi Phat phap. Tu hoc
Tinh B9, chuyén tu, chuyén hodng, viéc chuyén tu va chuyén hodng la mot
chr chang phai hai. Khuyén ngudi khac la khuyén chinh minh, dan dat
ngudi khac niém Phat la dan dat chinh minh, minh va ngudi chdng hai.
Chung sanh va Ph4t chdng hai, thé€ nén vi ching sanh la thuc su vi minh,
né€u chi vi minh ma chang lo dén ching sanh thi d6 chinh la chudng ngai to
I&n cho minh.

B&i vay nén gilup d38 ngudi khac mdi la thuc su giup minh, gay chudng
ngai cho ngudi khac tlc la gay chudng ngai cho minh. Giup d3 ngudi khac
la tam nguyén cua chu Phéat, gay chudéng ngai cho ngudi khac la trai ngudgc
v@i nguyén vong d0 sanh cua chu Phat, vay thi lam sao vang sanh dugc?
Cho du niém Phat dugc tét cach may, lic budc tdi clra ngd sanh tU cua
minh thi nghiép chudng chdc chan sé& hién tién. Ching ta phai hi€u rd
nhitng dao ly va chan tudng su that nay thi con duGng B6 D&, con dudng
vang sanh cla chung ta mdi dugc thuan budm xudi gid.
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10. Lam thé& nao tu hanh (Budi séng 21-4-1999)

Co cau noi: Ngudi ta trong cbi doi nay 'chuyén khéng vua y xay ra nhu
dn com bira’ 8L, th&i gian gap canh nghich thi nhiéu, gdp canh thuan, dudc
xing tdm vira y rdt it. Lam thé nao d€ ddi phd vdi nghich canh? Trong
blc thu An Quang dai su gdi cho cu si V& CAm Chau day chiing ta khi gdp
nghich canh phai lam thé nao dé ddi phd, trong nghich canh nén lam thé
nao dé tu hoc, day Ia mot bai khai thi rdt quan trong, ching ta phai doc
nhiéu lan, phai hét 1ong no Iuc hoc tap thi khi ngudi khac gap khé khan mdi
biét lam thé& nao dé gitp dd ho.

Kinh Phat cé day du bon phap: ‘Giao, Ly, Hanh, Qua’, trong dé quan
trong nhat la Hanh, nguGi hién nay thuGng goi la ‘lac thuc’ (thuc hién). Néu
chdng thé bién Gido va Ly thanh hanh vi trong sanh hoat thuc té& thi ciing
uéng cong di hoc, nhét dinh cling sé Iuu chuyén theo nghiép, lic trudc I&o
cu si Ly Binh Nam thudng néi: 'Sanh tu nhu thé nao thi van phai sanh tu
nhu thé §y’. Phéat day chidng ta phai lam moét su chuyén bién, phai thay ddi
tlr trong tdm niém. Thay déi tUr tdm niém nao? Thay ddi tir tdm niém ‘tu tu
tu lgi’, tu trong lac tu nhan, su tu hanh chirng qua cua hét thay chu Phat,
BO Tat déu bat dau tir cho nay. TU xua dén nay dau cé6 mot ai khdi tam
déng niém ch3ng vi minh, dé Ia tu tu tu Igi, phai chuyén tdm niém nay
ngudc lai, phai d6i thanh vi hét thdy chling sanh. Khi tdm niém nay via
chuyén tirc 1a chuyén pham thanh thanh, sé triét dé chuyén bién trd lai.

Trong moi tdm niém tuyét ddi chdng cd Ta, chi cd hét thay ching
sanh. To6i dén thé gian nay la vi phuc vu cho hét thay ching sanh, néu van
thudng nghi vé Igi ich cia minh thi con la pham phu. DUt ac, tu thién; tao
ac thi s& cé ac bao, trong thién nhan thi s€ dudc thién qua, néu con vi minh
thi van la phém phu. Chuyén mé thanh ngd, chdn chanh gidc ngd nhéat dinh
phai xa minh vi ngu‘dl Néu tam niém nay chua nay sanh, tam nguyen chua
phat cho du glac ngo thi cung van con gidi han; su giac ng6 nay van chua
thé doan phlen ndo, chdng thé thoat ly tam gidi va liéu sanh tl, cdi ngd nay
con rat ndng can. Thuong can Igi tri 1a nhu thé nao? Tdc 1a chuyén bién tur
cdn ban, vi hét thdy chdng sanh chang quan khdé nhoc. Doc sach la vi
ching sanh ma doc, bdi vi phat tam phuc vu ching sanh, nhat dinh phai cé
thudng thirc phong phu, hoc v8n chén that. Tu dung phdm duic ciling 1a vi
phuc vu hét thay chung sanh ma tu dudng, tham chi viéc mac ao, an com,
nudi dudng than thé ciing Ia vi mudn phuc vu ching sanh nhiéu hon nita.

Khi thé luc ciia ngudi th& gian suy yé&u thi v& huu, trong nha Phét
chang co viéc vé huu. Thich Ca Pho, Thich Ca Phuong Chi la truyén ky cta
Thé& Tén. DUc Phat Thich Ca Mau Ni chdng c6 huu tri, ching dé tir cia Phét
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cling chéng vé huu. Trong nha Phat ¢ Trung Qudc coé ‘hoa thugng thodi cu”
(lui vé &n cu, thodi an), day la nerng ngudi I8n tudi, truyén trao cong viéc
cho nhitng ngudi tré tudi Idp sau, con minh thi v& huu. O Trung Quéc cach
nhirng ngu’dl xudt gia thodi an nay chang thdy ghi trong kinh dién Phéat Da.
Thodi &n nghia la giao nhu’ng cong viéc chap tac cho ngudi khac chang phai
la dudng lao. Ché db cua Phat glao Trung Qudc va Phat glao c6 An Do hoan
toan khac nhau. Khi dl'c Phat con tai thé thuan tuy la gido hoc. Thdai ky
sau do cling co ti€p nhan su cung dudng cua qubc vudng, dai than, trudng
gia, thi du nhu ti€p nhén su cing dudng tinh x& LAm Vién, 1a vi dé cho moi
ngudi cd6 mot ndi cu trd an dinh. Nhung Thé Ton chi ti€p nhan quyén s
dung, tuyét d6i chdng ti€p nhdn quyén sd& hitu; nodi cach khac chi tam trd
ma thoéi, quyét chdng I8y lam cua riéng cho minh, bdi vdy nén trong tam
chdng co luu luyén, vudng ban.

Sau khi Phat phap truyén dén Trung Qudc, vua chua cung dudng cho
nhifng cao ting tir An Do dén, ho cung chi tié€p nhan quyen sur dung Mai
cho dén giira dGi nha budng, Phat gido & Trung Quobc cd mot su cai cach to
I6n, d6 1a ch& d6 tong 1dm. DAy la do hoa thugng M3 T6 Dao Nhat (t6 th(r
tdm cua Thién Tong), va thién su Bach Trugng phat khdi. Ché do nay tot,
lUc trudc 6ng Phudng Bong My vo cung tan than. T ldc bay gid trd vé
trudc, su gido hoc trong nha Phat thudc vé gido hoc tu nhan, phudng phap
lap tong lam la dat gidao duc vao trong chanh quy (né nép dang hoang), lap
thanh ché d6, cling nhu dai hoc ngay nay, tong lam tdc la dai hoc, day la
dac sac cua Phat gido Trung Qudc.

TG chirc va su sap x&p cla tong I&m giéng nhu trudng hoc ngay nay,
chi cé danh xung khac nhau ma théi. Chu tich hay phudng trugng cua tong
ldm sau nay dudc goi la Tru Tri chinh la chdc vu hiéu trudng, co trach
nhiém chinh cho viéc gido hoc. Phia dudi cd chép su chanh, phan ra lam ba
cd cau: Thu Toa Hoa Thugng ndi theo tinh chat cua trudng hoc hién nay la
Gido Vu Trudng, Duy Na tic |a Hudn Pao Trudng, Gidm Vién tirc 1a Téng Vu
Trudng. A Xa Lé hién nay goi la Phdp Su, tlc 1a Gido Tho (gido su). CO t6
chirc, k& hoach, 14p ra cac khda trinh tiéu chudn, khda trinh tiéu chuén tdc
la su phdn khoa phan gido hinh thanh tai Trung Quéc. Dung y la nham
chinh ly kinh dién Phat gido y theo tanh ch&t, ndi dung, trinh dd sdu can,
sép x€p trinh tu clia gido hoc trong kinh dién. Nhung cdn ban nhét |a bbi
dudng dic hanh, day la viéc ma Nho, Phat déu chang ngoai Ié.

MOt hai tram nam gan day Phat gido da suy thodi, dén nay da suy
thodi dén muc cung cuc, nguyén nhén la vi chdng hoc tap, chang noi theo
quy cl da thanh I8p tU trudc. Quy cu ti€éu hoc clia nha Nho khéac vdi tiéu
hoc hién nay, ti€u hoc cua nha Nho la d€ bdi dudng dldc hanh, bdi dudng
ddc hanh nhat dinh phai bat dau tir nho. Tré nit nghe 18i, day ching né gilr
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phép tic, tap cho né thanh théi quen. Trong sach Lé Ky cé ghi day cap tiéu
hoc la gido duc ddi séng, 'quét don, dbéi dap dung phép, hiéu thuan cha me,
tén trong th3y gido’ 1. Trén phudng dién hoc thudt chi day hoc thudc long
kinh van, chdng cé giang giadi. Lgi dung thdi ky stic ghi nhé tét nhat dé hoc
thudc I6ng, ghi nhd hét thay nhitng I8i day cla cd thanh tién hién, ca ddi
chang quén. Ba&t ludn lGc nao, trong hoan canh nao, khi khdi tam dbng
niém déu nhd dén tiéu chuan cua cb thanh tién hién, chang thé vi pham.
Dung y cla viéc doc sach la & cho nay, chdng dam vi pham quy tac, chang
dédm lam séi, 1am trat. Tiéu chuén thi phi, ta chanh, thién ac, kinh nghiém
clia cd thanh tién hién cung cdp cho chdng ta, kinh nghiém cla chu Phét,
B6 Tat cling cung cap cho chdng ta, chdng ta muén si€u pham nhap thanh
van phai y theo ki€u cach nay mdi co thé thanh tuu. NE&u ching ta lap riéng
ra mot s6 tiéu chudn khac thi khéng thé nao khéng that bai, nhat dinh phai
tudn theo quy cu. Thé& nén phai ghi nhd I8i day trong kinh dién, phai hiéu
ro triét d€ ly luén, sau dé thuc hién nhiing dao ly, 18i day nay trong sinh
hoat, d6 chinh la ‘tu hanh’.

Ngudi xuat gia thgi xua phai hoc gidi nam nam, do6 la gido duc can
ban, hién nay chdng con nifa. Nam ndm hoc gidi chang phai hoc Luét tang,
ma trong vong nam nam nay tuan gilf gido gidi cua lao su. Gido gidi cua
ldo su tdc la Sa Di Luat Nghi, nam chung la Ty Kheo Gidi, nit ching la Ty
Kheo Ni Gigi, Tam Tu Tinh Gigi. Phai hét long hoc tap, thanh tuu dic hanh
cho minh, day la ché tusng déng véi nha Nho. Gido hoc Khéng Phu T gom
c6é boén mon, thd nhat la Bdc Hanh, th& nhi la Ngén Ngit, th( ba la Chanh
Sy, th(r tu' 1a Van Hoc. Chanh Su ndi theo bay gid 1a mdt s6 thudng thirc dé
lam viéc; cling goi la kha nang phuc vu nhan dan, xa hdi, qudc gia trong
tuang lai, day la thubéc vé Chanh Su. Con du sic luc mdi hoc Van Hoc, Van
Hoc 1a dé ndng cao su hudng tho vé tinh thadn cla minh nén dudc sap sau
chot. Gido hoc trong nha Phét cling chdng ngoai 1€, dau tién la gidi hanh,
boi dudng ddc hanh cua minh. Nhat dinh phai coi trong Hanh Kinh, nghia la
dem ly luén, I8i day trong kinh dién thuc hién trén cong viéc, xUr su, dai
ngudi, ti€p vat, trong dGi s6ng hang ngay; bat luan la thudn canh, nghich
canh, khi khdi tdm déng niém, ngdn ngir tao tédc déu chang thé trai ngudc
véi 18i day clia Phét T4, dudc vay thi ddi nay clia chdng ta mdi dudc doé.

11. Pao dudng sanh (Budi séng 24-4-1999)
P&i v8i ngudi trung nién va dac biét 1a ngudi gia néu cd thé chu y viéc
an uéng mot chut thi than thé s& chdng cé van dé gi hét. Nhung than thé
khée manh quan trong nhat van la do tam ly khoe manh, néu tam ly chang
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khang kién thi bat ludn dung thudc men, thudc bd, thirc &n déu chang an
thua gi hét. Ngudi hoc Phat hiéu dugc dao ly nay, tin sdu chdng nghi.

Xa bd duc vong cua minh, dbi véi danh van Igi dudng, ngl duc luc tran
trong thé gian budng xa sach sanh sanh thi tam sé dugc thanh tinh, tu tai.
Tam dia thanh tinh tu tai thi thdn thé s& chdng binh hoan. Ngudi coi bdi,
coi tudng thudng ndi: 'tudng chuyén theo tdm’, tudng chinh la than thé,
than tudng; than tudng dep dé hay khong, than thé kién khang hay khdng
déu tir tdm chuyén, bdi vy nén tdm ly khoe manh thi thdn thé chéc chén
sé khoe manh. Mé hoac, vong tuéng, phién nao la nhirng can binh cua tam
ly, néu cd thé budng xa hét nhirng can binh nay thi thdn thé chdng can bét
c’ bao dudng gi tu nhién cling sé khdée manh. Thuan theo tu nhién thi than
thé sé& khde manh; c6t y tim ciu, c6t y bdo dudng la tréi nghich véi tu
nhién. Trén lich s r&t nhiéu vua chda, té tudng, _trudng gia giau c6 dung
can hét tdm tu d€ bdo dudng than thé nhung van bi du thd binh, rat it
ngudi dugc trudng tho. Nguyén nhan la tdm ly chdang khde manh, bat cr
bdo duBng gi cling chang gilp ich dudc.

Nhitng dao ly va su that nay déu bay trudc mat ching ta. Ching ta
muon than tdm khde manh, tu tai, hanh phuc, thi phai nghe IGi gido huan
clia ddc Phéat, doan phién ndo, chuyén bién tdm niém va ciing la chuyén
bi€n quan niém. Nha Phéat ndi tu quan chinh Ia stra d8i quan niém, tu tudng
sai lam. Day la tu hanh chan chanh, nghién cdu giao ly la tu quan, tham
thién cling van la tu quan, niém Phat cling chang ngoai I&. Tam van bdn
ngan phap mén, vé lugng phap mén déu la phuong phap, con dudng dé sira
ddi tu tudng, quan niém sai IAm ma thdi. Chuing ta chon phadp mén Tinh
Tong, phap mon nay bao gom niém Phat va nghién gido, nghién gido la Giai
MoOn, niém Phat la Hanh Mo6n, Gidi va Hanh tuong Ung. D4i vdéi phan tur tri
thirc, phuong phap nay rat cé hiéu qua. Phén tu tri thi'c tu hoc chéng thé
ngd vé mot bén, ngd vé mot bén khdng thé thanh tuu; thién vé gido ly, phé
bo tu hanh chang thé thanh tuu; thién vé tu hanh chang nghién clu gido ly
thi s€ gap nhiéu chuéng ngai.

Nhung cé nhiéu ngudi chi ¢ Hanh, chdng cé Giai cling c6 thé thanh
tuu, day la nhitng nguGi that tha. Co hai loai ngudi that tha chan chanh:
mot la thugng can Igi tri, hai Ia ha ngu, vo cung ngu don. Ngudi ha ngu cU
mot cdu A Di Da Phat niém dén cung, chdng suy nghi gi ca thi cé thé thanh
tuu. Chung ta vira niém mot cau Phat hiéu viura suy nghi lung tung thi lam
sao sanh bang dugc! Bdi vay nén ngudi ha ngu, cd thanh tién hién khéng ai
chang tan than. Ho gdp dudc nhan duyén tét, dudc thién tri thirc day cho
ho niém Phat thi ho that tha niém cau Phat hiéu nay dén cung, viéc nay
ching ta chdng Iam ndi. L&o cu si Ly Binh Nam d& tirng néi réng ngai rat
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mudn hoc [nhu ngudi] ngu, rdng ca ddi cling chdng lam ndi. Hén chi ngudi
xua mai néi: 'Ngu chdng bdng nbi’, day la |Gi chan that.

Hoc Phéat trudc hét phai hiéu rd dao ly, sau dd hi€u ranh chén tudng su
that, biét lam thé nao diéu tam, diéu than (diéu hoa thadn tdm), lam cho
thdn tdm minh khinh an, tu tai, thi cdng phu mdi cé thé dac luc, mdi cd thé
dat dugc phap hy sung man. HEt thay phap thé gian va xuat thé gian phai
bay trudc mat, thuc su déu cd thé bubng xubng hoan toan. M6t ngay ba
bita cé thé &n dudc no, quan do mac dudc dm, cé6 mdt can nha nho nhd cé
thé che mua che ndng thi du réi! Nhiing gi du thira déu la ganh nang.

Trén phuong dién &m thuc, cd thanh tién hién day ching ta budi sang
phai an cho tét, bira trua an cho no, bira t6i phai an it, day la dao dudng
sanh. Nguyén nhén bira t&i &n it [a vi lUc di ngu, cac khi quan trong co thé
déu giam bdt hoat dong, hé thong tiéu hoa giam bdt hoat ddng, kha nang
h&p thu cling giam lai, bdi vy nén bira t&i phai an it 1a cé ich cho than thé
khoé manh. Cho nén ‘ngay an moét b{ra’ trong nha Phat rat cé dao ly.

Hién nay nhiéu ngusi chang an bifa t6i nhung than thé cling khong
khoe la tai sao? Vivong tudng chang dut. Am thuc 1a ngudn b sung nang
lugng, su tiéu hao nang lugng cia moi ngudi khac nhau, c6 ngudi tiéu hao
nang lugng nhiéu, cé ngudi tiéu hao it. Va lai chin mudi dén chin muai lam
phan tram (90% - 95%) la tiéu hao trén vong tuédng. NEu vong tudng it thi
tiu hao sé it. NguGi tu hanh dgi xua vong tu’dng it, chang cé duc vong,
mong cdu, tdm dia thanh tinh, cho nén méi ngay &n mot chit la du bé sung
nang lugng, du cho nhu cau d0| héi trong than thé. Nhung ngudi c6 vong
tudng nhiéu thi khdng dugc, néu bd sung chadng day du, thé Iuc chiu khdng
néi thi s& sanh binh. Cho nén déy cGng la van dé tam ly, tdm tap loan thi
than thé can pha| boi dap rat nhiéu nang Ierng, tam thanh tinh, vong tudng
it thi doi hoi nang Ierng bu dap it, moi ngay an moét bira cling du. NEu gom
s& lugng ba bita d€ an trong mot bira thi s& bi binh dudng ruét. Bé ngoai
thi lam rat dung nhu phap -- moi ngay chi an mét bira - nhung trén thuc té
thi mang binh day thén, viéc ndy chdng thé mién cudng dugc.

O Trung Quéc phudng phap tu dinh trong thién dudng la tinh toa,
thém vao van ddng ‘bdo huong’ 2%, nhung chu yéu la tinh toa. Do do viéc
an udng trong thién dudng rat dac biét, an diém tam rat nhiéu [dn [moi lan
an chut it] dé€ cho ‘chdng no 1dm, chdng déi 1dm’, tién cho viéc dung cdng
tinh toa. ‘Chang no 1dm, chdng déi Iam’ rat quan trong, trong ddi s6ng sinh
hoat thudng ngay néu ching ta hiéu dudc dao ly nay thi thdn thé ching ta
tuyét dbi sé khdée manh. Ngudi ta lUc ddéi qua thi chiu khéng dudc, no qua
thi hén tram, tinh than chdng ph&n chan, céng phu sé khéng dac luc. Viéc
an udng trong thién dudng chdng thé &n no hon ndm phan, IGc déi thi dn
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mot chut diém tdm. Cho nén trong thién dudng mbi ngay &n tdm, chin bifa,
phan déng la 8n nhitng banh bao nhd va chit xiu diém tdm, d& cho moi
ngudi luén ludn gilt dugc mirc chang déi Idm, chang no Idm, nhu vay thi
cdng phu dé déc luc. Dac biét Ia budi tdi, &n cang it cang tét.

Dudng than la ca mét mon hoc van, chi cé Phat phap giang rét rao,
vién man nhat vé van dé nay. Tim dén goc ré thi chi la tam thanh tinh, tiéu
trir hét thay duc niém.

Chdng nhiing phai budng bd hét nhitng duc vong trong thé& phap,
nhirng mong cau trong Phat phap cling phai bo hét, chi gilt mot tam niém:
‘cadu sanh Tinh DJ’. Thé gian nay la gid ch& chang phai thiét, ‘Pham nhiing
gi ¢ tudng déu la hu vong’, phai lubén lubn dé khdgi tam niém nay, trong
thudn canh sé& chang khdi tdm tham luyén, trong nghich canh sé chang
sanh phién nao.

Trong hét thay canh duyén déu cé thé gilr dudc ‘tdm binh thudng’, tdm
binh thudng chinh la ‘dao’, la Bo Bé dai dao.

Phai tin sdu nhan qua, 'mét miéng &n, miéng ubng déu da dinh sén’,
c thé tin sdu chang nghi thi tu nhién cé thé buéng xubng, s& ddm budng
xuéng. Nhiéu ngudi chang dam budng xudng vi s¢ néu budng xubng hét tat
ca thi ngay mai phai lam sao day? C ludn nghi trudc, nghi sau, chang chiu
budng xudng triét d€. DAy la vi chang hi€u rd Su Ly, chdng sanh khéi long
tin. Nhung su that la budbng xu6ng cang nhiéu thi thau hoach cang nhiéu.
Giau sang tur dau dén? Tu bd thi tai vat ma dén, day la qua bdo. Qua bao
cua bo thi phap la thong minh tri hué, qua bdo cua b6 thi vo Uy la khée
manh, séng lau, tdm lai la cang bd thi thi dugc cang nhiéu.

Phai diéu tam, diéu than cho dang hoang, than tdm la chiéu bai, lam
cho ngudi ta nhin thdy cé thé sanh khdi long tin. Ngi &n chén &, &m thuc
phai dung nhu phap, ding nén mién cudng, quan trong nhat cling van phai
tu tam thanh tinh, tdm an trd trén thanh hiéu Di Ba, niém niém & déu vi
phuc vu ching sanh, gidi thi€éu phap moén vo thugng nay cho ho, gidi thiéu
cho dai ching. DPac biét la dbi v8i nhitng thién tri thi’c, ban bé tUr noi khac
dén day tham hoc, phai nhiét tam, tu bi ti€p dai, rong két thién duyén.

12. N6i vé bé thi (Budi séng 30-4-1999)

a. Ba thua bo thi

Kinh noi Iic pham phu chua minh tam kién tanh, tri hué ddc nang vo6
tan trong tu tanh chua hién tién, nhat dinh phai nhG vao tu ddc, néu chang
biét tu hanh thi ddi s6ng sé rat khd. Dinh ludt nhdn qua [ndi rd] thién nhan
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dudc thién qua, ac nhan dem dén ac bdo, day la nguyén ly cua tam do luc
dao. Su khac nhau I8n nhéat gilra ngudi thé gian va chu Phat, Bo Tat la giac
va mé, tri va ngu. Phat, B6 Tat giac ngd, co tri hué; pham phu mé hoac,
ngu si, chdng co tri hué, tu tudng ki€n gidi chang lia cdm tinh, cdm tinh
chinh la vong tudng, phan biét, chap trudc, cho nén qua bao khac nhau rat
I3n, tuyét chdng phai nhitng gi phadn ddng pham phu cé thé nghi tdi, thdy
dugc.

Ngudi trong thé gian coi trong tai Igi, dac biét la hién nay, kinh t€ ding
hang dau, ai cling liéu mang tranh gianh kiém tién, giau sang c6 thé tranh
doat ma dudc hay sao? Trong s6 mang chang giau sang, néu tranh gianh
dugc thi chu Phat, B6 Tat cling phai ton ban lam thay. That ra nhiing gi cé
thé tranh gianh dugc van la trong sé mang vdn san cd, ding nhu cadu 'mét
miéng dn moét miéng ubng khéng gi chdng dugc dinh san’, néu trong sé
mang chang co thi lam cach nao tranh doat cling khéng dugc. Liéu Pham
T Huan noi vé dao ly nay rat rd rang, cho nén nguGi xua noi ‘quan td vui
lam quén tu, tiéu nhén lai odn trach lam tiéu nhdn’, mét miéng an, mot
miéng udng gi cling déu da dugc dinh san trong s6 mang. S6 mang la do tu
minh tao ra, tu lam tu chiu.

Ngudi thé gian mong cau ba th(r qua bao tot dep la ‘giau sang, thong
minh, va khée manh séng lau’. Nha Phat noéi: 'Trong nha Phat cé ciu &t
Ung’, dich that la cau gi thi dugc cai d6. Chi can biét ly luan va phudng
phap cla su cdu mong nay, cau dung ly ding phap thi chang cé gi chang
cau dudc ca. Giau sang la do bé thi tai vat ma dudc, bd thi tai vat la nhan.
Trong ddi nay co dudc tién tai cu phu la do doi qua khi tu dai bo thi, bd thi
I&n lao thi ddi nay mdi dudc qua bao to I6n. Tu bd thi phap thi dugc thong
minh tri hué; tu bd thi vo Gy thi dudc khde manh, séng ldu. Qua chac chan
phdi c6 nhan, néu chang chiu tu nhén thi lam sao cé qua bdo cho dugc?
Cudp doat tranh gianh lam ton hai nguGi dé lam Igi cho minh, tao toi
ngh|ep, doé chang phai phudc ma la hoa hai. Cho du c6 doat dugc van la
trong s mang c6 san, nhung vi tha doan, khdi tdm dong niém chang thién,
tao ac nghiép, dgi nay hudng hét phudc s& doa vao tam ac dao. Tam ac
dao vao thi dé nhung thoat ra rat kho!

Nam hai muoi sdu tudi tdi ti€p xic vGi Phat phap, nghe tién sinh
Phuong Béng My giang giai kinh Phat, triét hoc, va nhan IGi day cda ldo cu
si Chau Kinh Tru. Cu Ch&u tdng cho tdi mdt cudn Lieu Pham T& Hudn, ké
cho téi nghe rat nhiéu chuyén nhan qua bao Ung, phan I6n déu la nhirng
chuyén cu dich thég gap dudc. Poc xong Lieu Pham T« Huén, biét ca tanh
lic nho cua ong Lieu Pham, nhirng ac nghlep ong tao hau nhu toi déu da
pham; 16i cla ong toi déu co, uu dlem cua ong toi chang cd. Sau khi hiéu
rd toi hét Idng nd luc tu hoc, slra 16i. Thé& nén trong d&i nay lic vé gia toi cé
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dudgc mot chit phudc bdo, moét chit tri hué, tudi tho ciing kéo dai thém.
Tdi chdng minh tdm kién tanh, toi chi biét dung tdm chén thanh dé& tu ba
th{r b thi. Hién nay tam ngudi ta chdng chanh thudng, ching ta dung tam
chan thanh d6i x& véi ho, ho con hoai nghi ‘cd 1€ 6ng gia bd, chac la gi3,
chang phai thiét’, hoai nghi nang né.

Cho nén co6 dugc giau sang la phudc bao, nhung la phudc hay la hoa
ciing rat khé ndi. CO6 thanh tién hién Trung Qudc tao ra van tu déu la
nhirng ky hiéu tran day tri hué, [chung ta] nhin thay, doc dén phai giac
ngd. Chir Hoa (#8) va Phudc (#8) v6 cung tuong tg, y nay la ‘La Hoa hay
Phudc chi ¢ trong moét niém ma thoéi’. MOt niém giac thi Hoa bién thanh
Phudc, mot niém mé thi Phudc bién thanh Hoa. Thi du ban cd tién nhung
khoéng biét lam viéc t6t, chi ndm chat s6 tién nay, day la hoa hai. Sd& tién
nay cé thé lam Igi ich cho rdt nhiéu ching sanh, cltu séng rdt nhiéu sinh
mang cua ching sanh, ban gilt chat chdng chiju dem di clfu ngudi, dé cho
nhirng ngudi nay chét vi nan, chét vi déi, ban da tao ra toi nghiép rat I18n.
Tuy chang hai ngugi, chi gilf tién, vi diém nay thdi s& lam cho ban doa dia
nguc A Ty. Cho nén [Tién] Tai t’ xua dén nay dudc xung la ‘thong hda’,
théng hda nghia la phai luvu théng, chang thé gilr chat. Gilr & trudc mat tic
13 tdi, cé thé luu thdéng di l1a phudc, hoa va phudc & tai mot niém.

Nhung ngudi cé tién ludén ndi: ‘Toi chiu bo thi, nhung bo thi chua chac
cd thé dén tay nhitng ngudi dang bi nan’. D&y la tuy thudn theo vong
tudng, phan biét, chap trudc cua minh, lam mat di co hdi tu phudc. Ngudi
co tri hué chdng cé vong tudng, phan biét, chdp trudc, biét nhitng gi nén
lam thi lam, nhitng gi chdng nén lam thi chang lam. Tham quan 6 lai rat
bét tién clru trg nhirng vung bi nan tur xua da cd, khdong cé cach gi tranh
khoi, day chi lIa thi€u s6 ma théi. Chung ta khéng thé vi nhitng ngudi nhu
vay ma chdng lam céc cdng tac clu trg, chan tai, nhu vy 1a su so sét cua
chidng ta. Phai dung tdm chan thanh ma lam, tdm chan thanh cé thé lam
ngudi ta cam déng. Tu minh lam chang dugc hoan hao la do tdm chén
thanh chdng du, dem nhitng trach nhiém nay ddy cho ngudi khac, nhu vy
la khdng co tri hué. Cu si Ly Moc Nguyén va t6i déu la thi du, ca doi bo thi
mot cach vo6 tu, hét long no luc lam ba chuyén bo thi tai vat, bé thi phap,
va bd thi vd Uy. Qua bao cac ban déu da thay rd rang: nhitng gi can thiét
trong sinh hoat vat chat déu chang thi€u thén, thdng minh tri hué moi nédm
déu tang trudng, vira khoe manh lai séng 1du. Day chdng phai tdnh dlfc ma
la tu ddc, do tu ma cé. Tinh Tong Hoc HOi va Cu Si Lam déu tu ba thd bo
thi, ca hai doan thé déu cé dudc ba th& qua bédo. Viéc nay chfng minh cho
IGi Phat day la chinh xac, hoan toan tuong Ung.
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b. Tin Phat

LUc trudc, thay Ly rat long moi miéng can dan tbi, phd chuc téi phai
‘tin Phat’, y nghia nay rat sau. Con ngudi thudng tin quan niém sai lam,
cach suy nghi sai [am clda minh, chang chiu tin Phat. Coi nhitng IGi Phat
day nhu gié thoang qua tai, nghe xong gat dau, via quay di lién quén rao
troi, van cU tin vong tudng, phan biét, chap truGc cia minh, van tao toi
nghiép nhu cli. ‘Tin Phat’ la dung tin vong tudng, phan biét, chap trudc cua
minh, nhat dinh phai tin Phat. Trong kinh ndi sau khi chrng dugc qua A La
Han mdi cod thé tin tu tudng cua minh dudc vi tu tudng va kién gidi cua
minh ldc d6 mdi chinh xac. A La Han dudc xung la ‘Chanh Giac’, lic chua
chirng dugc qud A La Han thi tu tudng, cai nhin cia minh déu chang tin
dugc. Né&u co thé suy tu I8 Phat day, liéu gidi sdu thém, sau dé bién nd
thanh tu tudng va hanh vi cia minh thi nguGi nay thuc su cé phudc.

c. Tu do va doé tha (doé minh va do ngudi khac).

Kinh Pai Thira ndi con ngudi nhat dinh phai tu dd roi sau dé méi co thé
d6 ngudi khac. L&i Phat néi ham y rét sdu, nhung c6 nhiéu ngudi hiéu
nghia r&i rac theo tirng phan nhd 24, hi€u sai I8i Phat day nén gap gép tu
d6 minh trudc, sau dé6 mdi do tha, ho phan chia tu d6 va d6 tha thanh hai
viéc, nhu vay la sai lam. Luc chua giac ngd, trudc khi minh tam kién tanh,
dod tha la tu do, hoc tap & noi d6 tha. Toi day cac ban déng hoc trudc khi
ching ta tu d0, moi ngay giang kinh thuyét phap, nhin thinh ching ngoéi &
phia dugi déu la thay giao, thién tri thic, déu la ngudi giam hoc cua minh.
O trén giang dai minh bao cdo nhirng gi minh hoc dugc cho ho nghe, mdi ho
phé binh chi gido cho minh, la dung tam trang va thai d6 nay, nhu vay goi
la tu d6. Dén khi minh dai triét dai ngd, minh tam kién tanh roi thi nhin
thinh ching ng6i phia dudi thanh hoc tro, Iuc do tuc la d6 tha. Tu do va do
tha déu & tai mot giang dudng, khi rdi khoi giang dudng, rdi khoéi thinh
ching @€ tim tu d6 chang thé dugc. Phét gidng kinh thuyét phdp mdi goi la
dd tha, Thap Dia B6 Tat, Dang Giac B6 Tat giang kinh thuyét phap déu la tu
do.

Chang thé dd tha thi sé chdng thé tu dd, ta va ngudi chang hai. BJi
vay ban tu mudi dai nguyén vuadng cua Phé Hién BO Tat ngay trén giang
dai. Lé kinh chu Phat, thinh ching ng6i phia dudi la chu Phat. Xung tan
Nhu Lai, giang giai kinh luan cua Thé Tén tic la xung tan tanh dic cua dai
chdng trong hdi. Quéang tu cing dudng, hét Ibng nd luc chuén bj dé giang
gidi budi hoc kinh gido nay dugc hoan hao, 1a phdp cing dudng cho dai
chung trong giang dudng. Sam trir nghiép chudng, dai ching sua sai thi
ching ta hét I1ong no luc cai tién tlc la sam trir nghiép chudng. Thinh
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chuyén phap luén, Thinh Phét tru th€, mdi ngudi khac rat kho, khi ngudi ta
chdng chiu thi phai thinh chinh minh; m&i chinh minh [én gidng dai chuyén
phap luan, mdi chinh minh tru thé. Hét thay déu phai y lai vao ngudi khac
thi Phat phap s€ diét vong. Tu minh giac ngd, tv minh phai ganh vac su
mang ti€p nbi hué mang chu Phat, hodng phap Igi sanh, phai hét long no
luc lam cho hoan hao. Tu mudi dai nguyén vuadng ngay trén giang dai. Thé
nén tu do tuc la hda tha, hda tha bao gom & trong tu do, tu d6 va dé ngudi
la mét, chang phai la hai. Trén gidng dai nhu vay, dudi giang dai cling phai
nhu vay; xu su, dai ngudi, ti€p vat khdong cd gi chang vay. Trudc lUc giac
ngd, nhirng viéc nay déu la tu dic, phudc hué song tu, dinh hué cung hoc.

Hy vong cac ban ddng hoc hiéu rd, phai hét long nd luc, ba th& phudc
bdo [néi trén] déu cé thé dat dudc, chdng cdn phai tinh todn, tu nhién sé
thanh tuu. Hé&t thay déu cau ndi minh, dung cau ké khac. Dung chanh
tam, chanh hanh, lam viéc thién can dén tién tai thi sé cé Phat, B6 Tat dem
dén cho ban. Cu si Ly M6c Nguyén thudng noi ching ta lam nhitng viéc nay
can dén tai luc hoan toan nhGd A Di Ba Phat, nuong dua vao A Di Ba Phat;
chdng can quyén gop, chdng can xin ngudi khdc. Chung sanh chdng co
phudc thi tién sé chang tdi; néu ching sanh thuc su c6 phudc bdo thi Phat,
B6 Tat sé khi€én nguGi mang tién dén. Cau ngudi tdc la lot vao trong y thic,
sé sanh phién ndo. Dd&i BPudng, Bang cu si day chiang ta: 'Chuyén tét chang
bdng khéng cé chuyén’. H6m nay ching ta thdy ching sanh khé nan nhiéu
nhu vay, hdy phat tdm ti bi gidp d& ho. Phat, B6 Tat cling sé& clru khd, cliu
nan, chi can ban chiu phat tdm, lam ngudi dai dién cho Phat, B6 Tat, thi
Phat, BO Tat sé la 6ng chu ding sau lung ban, sé khéng ngirng ung ho cho
ban. NE&u tdm ban chang thién, hanh chang thién, la mot ngudi dai dién gia
ddi thi s€ chang c6 Phéat, B6 Tat nao ung hd, nhung yéu ma quy quai sé ung
ho cho ban, ban cling sé co tai luc rat doi dao, sé tao ra tbi cuc ac, tuang lai
s& doa vao dia nguc khd cung cuc. Yéu ma quy quai cling biét dua gidn con
ngudi, khdng thé khéng biét diéu nay. Dac biét la trong ddi Mat phap, kinh
Lang Nghiém noi: 'Ta su thuyét phap nhu cat sbng Hang’, phai biét phan
biét ta chanh. Phai biét chan chanh tu phudc, cé tu phudc mdéi cd thé
hudng phudc, mdi dugc phudc; néu khéng tu phudc ma moi ngay cU khdi
vong tudng, phudc bdo chan chanh sé& chdng bao gid cé dudgc.

B. Khuyén tin sau nhan qua

1. Cdu van kiép nan. (Budi séng 19-4-1999)
Vao khoang gilra thé ky th& muGi bén, 8 Phap cd moét nha tién tri ma
ai cling quen thudc, dé la Nostradamus, kha nang cua 6ng nay ciling tudng
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duong vdi Khéng tién sinh néi trong Liéu Pham T& Hudn. Khdng tién sinh
doan mang v6 cung chinh xac, khdng dinh hét thay ching sanh déu chiju su
an bai clta van mang, tuyét chdng thé thay dbi. Nostradamus ciing thudc
loai nguGi nay, 6ng dich that co thé nhin thdy tinh trang x3 hdi hién nay cla
ching ta. Ong lam sao c6 dugc kha nang ay? Mot la s6 hoc, hai la thién
dinh. Ong ta co c6ng phu thién dinh, két hcjp thién dinh va thuét sO nén IGi
tién dodn cua 6ng cé thé chinh xac nhu vay, muc d6 chinh xac hau nhu da
dat dén chin mugi phan tram. Nhu’ng van con mudi phan tram khéng dung,
day la chi biét chuyén dé nhu’ng chang biét tai sao. Ong chang cao minh
bang Van COc thién su, sau khi 6ng Vién Liéu Pham g&p Van C6c thién su,
vang theo I8i day cua thién su, doan ac tu thién, thay dbi vdn mang cua
minh.

Con ngudi ai cling c6 van mang, nhung chang biét dao ly cai tao van
mang, chang biét phuong phap tu hoc, ca dgi nay sé chiu su chi phdi ctua s6
mang, thiét nhu cau: 'Mét miéng dn mét miéng ubng khéng cé gi chang
duoc dinh san’. Nha cé van nha, nudc cé van nudc, thé gidi cé van cua thé
gidi, nhirng ngudi c6 nang luc dac biét nhu vy déu co thé biét. Trung Qudc
cling co I8i tién tri cd 180 dudc goi la ‘Hoang Cuc Kinh Thé Thu’, dudc théu
thap trong T Khé Toan Thu. L&i du dodn nay chang nhitng ndi dén bay
gid, thuc su la ndi dén ngan nam van thé. Con dai hon thdi gian ndi trong
cudn ‘Chu Thé ky’ cua Nostradamus. Hoang Cuc Kinh Thé Thu la mot bd
sach rat quy, hoan toan dua vao gidao ly cua Kinh Dich ma quan sat, du
doan.

Chi c6 ddc Phat mai ndi dén phap thé gian va xuat thé gian mot cach
thdu triét, ndi dudc rd rang. Né&u moi ngudi déu thdng thao nhitng dién tich
trong thé gian, tu duy, quan sat ky cang, mdai biét tai sao dirc Phat phai thi
hién trong thé&€ gian nay. Chang phai thé gian nay khbéng c6 ngudi théng
minh tri hué, nhung c6 théng minh han, cé kha nang tréi hon thi cling chi
bi€t nhu vay nhung chdng biét tai sao lai nhu vay.

Ba La Mdn gido & ¢ An D06 va nhitng nha ton gido 18n thdi &y, cong
phu thién dinh cGa ho cling rét séu, trong dinh cé thé ddt pha thdi gian,
khong gian, dem canh gidgi cua luc dao luan hoéi déu bay ra trudc mat, nhin
thdy rat ro rang. Nhung luc dao luan hoi lam thé nao hinh thanh, dién bién
ra sao, két qua tudng lai sé nhu thé nao, quy tuc ra sao thi ho déu chang
bi€t. Ho rdt mudn biét nhung thién dinh tri hué chang nang cao |én nifa thi
khong cé kha nang biét dugc. Bd&i vay nén mdi cam dong chu Phat, Bo Tat
phai xuat hién & trong thé gian nay, giup cho ho dudc thda man nguyén
vong, nhu cau cua ho, tra Igi ro rang va giai thich minh bach cho dao ly tai
sao nhu vay.
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Tu hoc theo ly ludn, phudng phap cta Phat gido thi van mang cua tung
ngudi cé thé thay ddi, vdn nha, van nudc, hay van thé& gidi khdng cé gi
chdng thé thay d6i. Kinh Phét thira nhén cé vdn mang, nhung chang phai
Tuc Mang Luén, vdn mang chang phai 1a nht dinh, cé thé thay déi. Dung
phucong phép gi dé thay dGi? Hoan toan tai ngi tdm hanh cla minh, cling cé
nghia la tu tudng va hanh dong tao thanh van mang. Tam hanh thién thi
van mang sé tét; tam hanh chang thién thi tién d6 (tuang lai) sé ngay cang
am dam.

Doc ky Liéu Pham T& Hudn va hiéu ré ly ludn 8y xong, lai doc I§i du
dodn cua Tay phudng thi ban ciing chang cam thdy kinh sg, vi ban hiéu dé
la nhu thé nao. Trong cdng nghiép van cé biét nghiép, dich thuc cd thé tiéu
trt nghiép chudng cua minh, tai nan cda minh. Ca nha tu hoc thi ca nha
mién tai nan. Néu nhan dén ca nudc tu hoc thi van nudc sé hung vugng,
thién tai nhan hoa sé giam bdt. Thé nén quy két vé ngudn coi chi la mét
viéc: giao duc. Phat phap la Giao Duc Chanh Giac tuc la gidao duc Chan
That Tri Hué, la day cho chdng sanh ‘giao duc Igi ich chan that'. Nhing
nam dau Dan Quoc 6ng Au Duong Canh V6 ndi rat dung 'Phét phap chdng
phai la tén gido, chdng phai triét hoc ma la su viéc vd cung cén thiét trong
thoi dai ngay nay’. Kim thé tic la hién dai, la nén gido duc ngudi hién dai
can phai hoc.

Céac nha tién tri biét cuGi thé ky ton tai nhirng van dé nay nhung chang
cd bién phap gidi quyét. Ho day két qua khéng may nay cho Thudng D€,
ching sanh tao ra &c nghiép nén Thugng D& ndi gidn phai trirng phat ho,
chdng co6 bién phap thay déi, day la ludn diéu sai I&m theo Tdc Mang Luén.

Cac vi thién than déu céng binh va chanh truc, Thuong D€ ma ho ndi
chinh la Thién Chu coi trgi Duc gidi, tuy phién ndo cua ngudi trén trdi Duc
gidi chua doan hét nhung cling nhe hdn chung ta rat nhiéu, tri hué cao han
ching ta rdt nhiéu. Né&u tdi l1a Thugng P& va ching sanh c6 thé doan &c tu
thién, quay dau trd lai la bén bg, thi toi cling rat hoan hy. 'Ngudi cung tdm
dy, tam cung ly &y’. Thé nén chung ta phai tin IGi Phat ndi, nén ti€p nhan
I6i day cua Phét, cai tao vin ménh cua chinh minh, thay d&i védn mang cla
gia dinh, dugdc vy thi chdng uéng cdng da theo hoc Phat phap.

Lic trudc co rat nhiéu ngudi & nhiéu nadi khac nhau coi bdi cho toi, ho
déu ndi téi doan mang, sé chdng s6ng qua bén muai I1dm tudi. Sau khi tbi
hoc Phat, vdn mang d& thay ddi, moi ngudi déu nhin thay rat ré rang. BJi
vady phai biét van mang cd thé thay ddi dugc. Cubn sach t6i doc dau tién
khi hoc Phat la cudn Liéu Pham T« Huan, do lao cu si Chau Kinh Tru gidi
thiéu, sau khi doc xong t6i vO cung cam dong. LuUc con tré, tat xau cua toi
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cling giéng nhu cua 6ng Liéu Pham, nhirng 16i lAm ma 6ng pham thi téi déu
pham hét.

'Biét 16i ma s’’a duoc thi chdng cd gi thién hon’ cho nén chlng ta ding
gilr cai tam trén tranh cau may, tdm niém nay chang tudng Ung vaéi hodng
nguyén cua Dai Thua, bay giG quan trong nhat la tu minh nhat dinh phai
tuan thu ISi gido huan cuda thanh hién, no luc ‘doan ac tu thién, pha mé khai
ngd’, va phai gitp d8 hét thay khd nan ching sanh hi€u ré chan tudng su
that, khuyén nha ho cung nhau sutra sai tu thién, tich céng Iy dic, thanh
kinh tUr bi, i hd ching sanh, kinh trong hgp tac lan nhau, cong ton cong
vinh, dong tam hiép luc, ngan ngtra hét thay thién tai nhan hoa, cung nhau
clru van kiép van nay, nhu vay mdi la diéu hét thay ching sanh hy vong.

2. Y bao chuyén theo chanh bao (Budi sédng 20-4-1999)

a. Y bdao chuyén theo chanh bao.

T8 An Quang ca dgi cuc luc d& xuéng ba cudn Li€u Pham T Huén, Van
Xuong D€ Quan Am Chat Van, va An Si Toan Thu, dung y cua ngai la gi,
chidng ta phai 1&ng l1ong thé hdi. An Si Toan Thu cé thé néi la trudc thuét
cla nha Phat vi Chau An Si tién sinh la mot Phat tur kién thanh. An Si Toan
Thu téng cdng gom bon thién (phan), thién th(r nhat la chu gidi cua Van
Xuang D& Quan Am Chét Van, phan nay dai nhat; th& nhi la Van Thién Tién
Tu, khuyén ngudi dung sat sanh, khuyén an chay; thu ba la Duc Hai HOi
Cu‘c“mg, khuyén ngudGi dung ta dém thién cudi ctmg khuyén nguGi niém
Phat cau sanh Tinh D, day la ndi dung cua sach nay. Van Xu‘dng bé Quan
Am Ché&t V&n va Thai Thugng Cam Ung Thién d&u thudc vé Pao Gido. An
T6 cho phd bién Thai Thugng Cdm Ung Thién Vung Bién, chl gidi rat tudng
tan, sau nay cling khbng ngirng thém vao mot s6 cong an, nhan duyén.

NEu ngay ca lam ngudi cling khong dugc hoan hao thi hoc Phat lam
sao cd thé thanh Phét, B6 Tat dugc? Khdng nhitng lam Phat, B6 Tat khdng
néi, ndi thuc ra Thanh Van, Duyén Giac cling chang néi. Tu Pa Hoan cé kha
nang doan ddt tdm mudi tdm phadm Kién Hodc trong Tam gidi, dudc xung |a
‘Nhap Luu’ -- da nhap vao dong Thanh. Né&u chung ta chua cdé kha nang
nay thi nhat dinh sé la pham phu sanh tl, sanh t&r pham phu chac chan &
trong tam do6 tho bdo. Chung ta khdi tam dbéng niém, nhCrng chuyén da
lam, nghlep nhan luc dao bay trudc mat, tu nghi coi minh sé tuong ’ng vdi
cdi ndo. An Quang dai su 1a T8 Su Tinh D6 Tong, ngai déc toan tdm, toan
luc d€ phd bié€n ba cubn sach nay, ngay nay chidng ta mdi hi€u rd dung tdm
clia ngai, day la dai tur dai bi, cfu khd cltu nan. Trong truyén ky cé ghi ngai
la Tay Phudng Cuc Lac thé gigi bai Thé Chi B6 Tat tai lai, ca ddi hanh tri cua
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ngai dich that rat giéng véi Dai Thé Chi B6 Tat. Dai Thé Chi B6 Tat tiéu
bi€u cho tri hué, Quan Thé Am B Tat tiéu biéu cho tUr bi, nhitng gi ngai day
chling ta la tri hué chan that.

An T8 ca d6i dé xudng ba cudn sach nay, dung y 1a nhdm clru van kiép
nan hién nay. Kiép nan la do tam nguGi tao nén, la tam cua ai tao vay?
[NEu] La tdm cla chinh minh tao thanh, ki€p nan nay mdi co thé clru. Néu
ki€p nan la do ngudi khac tao tdc chang thién gay ra thi ki€p nan nay sé
chdng thé clu, chinh minh cling phai tho nan theo. Chang thé day hét Ioi
lam cho ngudi khac, chuyén tot la do nguGi khac lam, chuyén xau la do
chinh minh lam, 1a do c6ng phu tu hanh cia minh khéng dac luc, tu hanh
chdng dung nhu phap cho nén mdi tao thanh hién tugng y bdo nay. Y bdo
chuyén theo chanh bdo, that su cé tdm dai tur bi, dai tri hué thi phai chuyén
bi€n bat dau noi chinh minh; tu minh chuyén bién thi hét thay than tdm thé
gidi déu chuyén bién, do chinh |a 'Tdm thanh tinh thi thdn thanh tinh; thén
tdm thanh tinh thi thé gidi sé thanh tinh’. Phat phap dugc xung la NOi Hoc,
tirc la dung cong tu trong ndi tam cua minh.

b. Quy tiéc phap duyén

Nha tién tri Tdy phuong Nostradamus gi6ng nhu Khong tién sinh ké
trong cu6n Lieu Pham TU Hudn, ho cho rang hét thay tai nan déu la van
mang, la Thugng P& an bai, chdng thé thay ddi. Ddé la chi biét nhu vdy ch(r
chang biét tai sao lai nhu vay. Trong kinh ludn dd’c Phat ndi vé dao ly ‘tai
sao nhu vay’ rat tudng tan, khong nhirng tirng ly ting ti qua bao theo sat
than minh do chinh minh tao ra, mdé rong dén hu khong phap gidi déu do
mot niém tu tanh cda chinh minh bién hién thanh. Nhitng ngudi nay vo
cung théng minh, nhung chiang du duyén gdp dugc Phat phap. Néu ho co
th€ gap Phéat phap, ndi trong mdt ddi sé tu hanh chirng qua, c6 kha nang
thoat ly tam gidi.

Ching ta co thé gap dudc cd duyén thu thdng, thuc su ding la trém
ngan van kiép kho gdp, da gdp dudc thi phai trdn quy, phai hi€u nghia,
chang thdm giai nghia tha cda I8i Phat day thi sé c~h5ng dudc ich Igi. Chi cé
thdm gidi nghia thi mdi cd thé that su hudng dan dGi séng, hanh vi cua
ching ta, méi cé thé dat dugdc céng dic Igi ich thu thdng. Tham nhép kinh
tang thi méi ngay déu phai giang trén giang dai, mét ngay cling chdng thé
néi 1d6ng. Huén tu trong thdi gian dai méi co thé dai khai vién gidi, canh gidi
cua dai khai vién gidi va dai triét dai ngd trong Téng Mén hoan toan tucong
dong, nhu vay mdi khé nhap vao canh gigi Nhu Lai; khong nhitng siéu viét
luc dao, trén thuc té cling siéu viét thap phap qgidi.
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Chuing ta khdng dinh cé thé lam dudc, chi can tiéu trir chudng ngai cla
minh, chudng ngai la phién nao tap khi, nhat dinh phai Ianh xa, phai phat
dai thé nguyén: ‘Xa minh vi ngudi, cltu do hét thay ching sanh’, chi can
day du hai diéu kién nay thi sé c6 kha nang thanh cong. Thanh cong nhanh
hay chédm la do tinh t&dn, néu c6 thé tinh tén chang giai déi thi thanh cong
nhanh; néu tinh tan cham thi sé thanh cong tré. Chudng ngai I6n nhat daoi
véi chidng ta 1a Tinh Chép, vd lugng ki€p dén nay tu hanh chang thé ching
qua chinh la vi nhitng chudng ngai nay, phai nhan thic ré rang, phai bubng
xubng triét dé. Sau khi budéng xuéng mdéi biét cd Igi ich vd bién, tri hué
khai, phién nao doan, khéng nhitng 1anh vuc sinh hoat tinh than mé& rong,
sanh hoat vat chat cling md rong. Khong gian hoat dong cua chu Phat, B6
Tat va Phap Than dai si la ca hu khong phap gidi, hét thay ching sanh la
hda than, U'ng than cua cac ngai, tan hu khong tron khap phap gidi la mot
th€ hoan chinh clia sinh mang. Né&u khdng khé nhdp vao canh gidi thi
khdng thé nao hi€u ndi su tho dung nhu vay.

Rat nhiéu ngudi mudn khé nhdp vao canh gidi nay nhung chang cé
duyén phén, chang cé cc héi. Hién nay tir nhiéu nci trén thé gidi nhitng
ngudi dén day tham hoc moi thang déu gia tang, ho ngudng mo6 Phat phap
nén mdi téi ddy. Nhung bi han ché bdi [quy ché] du lich, cé rat nhiéu ngudi
tlr Trung Qudc téi chi cd thé luu lai hai mudi bén gid déng hd. Vi mubn cau
phap nén chang ngai dudng xa xa x6i [dén day], tinh thadn nay rdt dang
kinh phuc. NgLr(‘ji c6 duyén phan tét han mot chut thi dung ly do tham
ngudi nha cd thé luu _lai mot thang, ho that su hiéu dugc duyen phan quy
gia. Nhu’ng ngudi moi ngay G chung véi nhau, khong biét quy ti€c duyen
phan sé& chdng tinh tdn no luc, day la m&u chdt cla su tu hoc thanh cong
hay that bai.

Luc trudc t6i & Pai Trung theo hoc va@i 13o cu si Ly Binh Nam, toi dudc
k€ la ngudi & phuong xa dén nén v6 cung trdn quy cd hoéi 8y, cé thé thén
cdn moét ngay thi tuyét chang d€ uéng phi. T6i chdng nghi minh sé& c6 co
duyén t6t d€ thadn cdn ngai sudt mudi ndm, mudi ndm ciing nhu [chi cd]
mot ngay. Toi thudng nghi mot khi duyén nay hét, rdi khoi Bai Trung thi sé
chdng c6 cd hdi dén dé hoc tép. NhCrng ngudi cu trd ¢ Dai Trung ngudgc lai
chéng thé thanh tuu, nguyen nhan la vi ho nghi thay Ly con tru & bai Trung
lau dai, cg héi [hoc tap] qua nhiéu, hém nay chdng hiéu thi van con ngay
mai, ndm nay khdng biét thi van cdon ndm sau. M&i dén lGc thay vang sanh
md&i hdi han nhung khdng con kip nita, d& chang ndm chac cd hdi va thoi
gian. Tam trang cta nhirng ngudi tir xa dén dé€ cau phap thi khac han, ho
chan thanh khan thiét, chi can nhac nhd vai cau, tho dung ca ddi chang
hét. Nhitng dao ly su thét nay ching ta déu phai hi€u. An T8 thudng day
‘Mot phan thanh kinh dugc mét phan Igi ich, muoi phan thanh kinh duoc
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mudi phan Igi ich’. Trong kinh cé néi that bao trong dai thién thé gidi cling
chdng ky la, gdp dugc Phat phap mdi la tran ky. Phat phap cd thé gilp
ching ta liéu sanh tr, xudt tam gidi, mugn moét cdu ndi theo tén gido dé
ban thi Phat phap cd thé gilp ching ta dat dugc ddi s6ng vinh clu. Ngudi
co tri hué, that su thdng minh nhan biét cg hdi, ho cau mong con khdng
dudc thi lam sao cé thé bo qua? Ngan ng{ thudng néi: ‘Ngudi dang hudng
phudc ma chang biét’, cau nay noi nhitrng ngudi da gdp cd duyén nhung
chang biét tran quy.

B&i vay nén chlng ta phai tham nhap thém vao gido ly, budng xudng
than tdm thé& gidi triét d€, hét thay déu vi ching sanh, vi Phat phap ton tai
lau dai nai thé gian, mong cau xa hoi an dinh, thé gidi hoa binh. Mubn tiéu
tru hét thay tai nan cda chdng sanh thi moi nguGi can phai chan chanh giac
ng0d, hét Iong no luc.

3. No6i vé nhadn qua (Budi sdng 23-4-1999)

a. Kién hoa dong giai

Tinh Tong Hoc HOi Tan Gia Ba do héi trudng Ly Moc Nguyén lanh dao,
6ng vO cung nhiét tam lam su nghiép hodng phap Igi sanh. Dao trang & do
thiét rat khé dugc, bao nhiéu ngudi tir trén tdi dudi déu déng tam, chang co
y ki€n [riéng ré], viéc nay thiét la hy hitu kho dudc. Ngan nglr ndi: 'Ba
ngudi déng tdm, cdi Igi 8y cd thé doan dut vang’ 224, Phat day ching ta khi
giao ti€ép vdi dai chung nhat dinh phai y theo phap Luc Hoa Kinh. biéu thu
nhat cia Luc Hoa Kinh la Kién Hoa Bong Giai, dung IGi ndi hién nay thi diéu
nay nghia la xay dung nhan thdc chung. Cho du nhi€u ngudi, chi can cach
suy nghi, cadch nhin gidng nhau thi cé thé cing nhau no luc lam viéc, chang
cO chuyén gi khong thanh cong.

b. NG6i vé nhan qua

Tai nan trén thé gian xay ra don dap, xa hdi dong loan chdng yén, co
mot s6 vung tuy diéu kién vat chat tudgng déi tét nhung tam than con ngudi
chdng an, day la mot diéu rat dang ti€c, ding nhu cau néi: 'Giau ma khéng
vui’, con chdng bang ‘nghéo ma vui’. Nguyén nhan cla viéc nay phuc tap
nhung cé mot nhan t6 can ban, dé tlc la cach suy nghi, cach nhin cua con
ngudi thién léch, sai lam, ngudGi ngudi ai cling co tu tudng nay, cach lam
nay, thi xd hdi lam sao chdng loan cho dudc! Hoan toan phan nghich vdi
luan ly dao ddc.
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Phat phap tU dau dén cubi déu chang lia nhdn qua, phap thé gian la
mot hién tugng nhdn qua phic tap, Phat phap cling chdng ngoai I€; thé
phdp duyén sanh, Phat phap cling duyén sanh. C& dlic phan Hoa Nghiém la
‘Ngl Chau nhan quad’, kinh Phap Hoa la ‘Nhat Thua nhan qua’. Phap thé
gian va xuat thé gian chang lia nhan qua, dinh ludt nhan qua ndi trong nhan
thién chac chan dudgc qua thién, tao nhan ac nhat dinh chiéu cam ac bao.
Hién nay xa hoi chdng an dinh, thién tai nhdn hoa déu chiéu cam ti ac
nghiép. Tam &c, y niém ac, ngbn nglr ac, hanh vi tao tac khdong cé gi chang
ac, giong nhu kinh Bia Tang ndi: 'Chung sanh trong Diém Phu Dé khdi tam
dbéng niém khéng cé gi chdng la nghiép, khéng cé gi chdng la téi".

Tai nan c6 thé héa gidi dugc khéng? Cau trad I6i chdc chan la dugc.
Van mang clia moi ngudi la do chinh ngudi dy tao ra, van mang chdc chan
la_c6, van mang chinh la nghiép luc cua ngudi day hinh thanh. Trong cuén
Lieu Pham T& Huan, Van CGOc thién su giup cho 6ng Vién Liéu Pham cai tao
vén mang, tic 1a hiéu rd dao ly nhan qua. Doan ddt hét thay ac nghiép, tu
hét thay thién nghiép thi tai nan sé tiéu trir. Van mang cla ca nhén co thé
thay ddi, cho dén van mang cta gia dinh, vdn mang quéc gia, vdn mang
clia toan thé gigi déu cd thé thay doi.

Trong L|eu Pham TU Huadn, Khong tién sinh dodn san van mang cua
ong Vién Liéu Pham. Ong Liéu Pham so sanh [Idl tién doan vdi cudc ddi cua
6ng] tirng chat thi ti gi cling chdng sai. Nam nao thi ddu hang mé&y, béng
I6c nam ay bao nhiéu, déu da dudc doan dinh trudc. B&i vay nén tam 6ng
Vién tram xudng, buéng xudéng hét vong niém, va ca ddi chiu van mang an
bai. Gap Van Coéc thién su, cung thién su ngbi & thién dudng sudt ba ngay
ba dém chang khdi 1én mdt vong niém. Viéc nay rat hiém co, ngudi thudng
chdng lam néi. Van Cdc thién su rdt khdm phuc 6ng Vién va khen: ‘Céng
phu ciia anh kha lam!’.

Ong Vién thd that: ‘Con chang c6 cong phu gi hét, mang con da dudc
dinh san rdi, khdi vong tudng cling chang ich gi, cho nén con chang khdi
vong tudng nira’.

Thién su nghe xong cuGi ha ha: ‘T6i c( tudng anh la thanh nhan, thiét
ra anh van con [a pham phu’, sau d6 mdi day cho 6ng phuong phap cai tao
van mang.

Phai hi€u nguyén nhan hinh thanh va dién bién clia vdn mang thi mdi
cb kha ndng thay d6i vdn mang. Chulng ta thay d6i chinh minh quan trong
han bat c& viéc gi khac, néu tu minh cé thé thay ddi, thi gia dinh cé thé
thay d6i, moi ngudi déu cé thé thay ddi, xa hdi chdc chén cling sé thay ddi,
qudc gia mai dudc an dinh, hanh phuc, hung vugng.
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Ca dgi An T8 cuc luc ddy manh viéc luu théng Liéu Pham T& Hudn,
Thai Thugng Cadm Ung Thién, va An Si Toan Thu. Chdng ta ngay nay hiéu
r6 dung y 8y, duy chi cé nhitng th& nay mdi cé thé clru cdp, cé thé clru vén
x& hoi, tiéu tai mién nan. Phat phap tuy rat tét nhung chang con kip nira,
nhat dinh phai dai ching hda, phd bién réng ra mdi cé hiéu qua. Ba cudn
sach nay dich that Ia cd s& dé hoc Phét; cé dudc co sd nay thi niém Phét
phat nguyén vang sanh mdi that su ndm chdc. Ba cudn sach nay cé thé
giup ngudi hién dai xay dung nhan thdc chung, nhan thdc chung nay chinh
la nhan thic vé nhan qua, khang dinh la cé nhan qua bdo Ung.

NEu chdng thay d&i tir tdm ly, hanh vi thi niém Phat cling chdng dugc
vang sanh. Trong kinh ndi rat ro rang, tay phuong Cuc Lac thé gidi la 'nai
nhirng ngudi thién nhét tu héi’, n€u tam hanh clda chidng ta chang thién thi
lam sao co thé vang sanh! ‘Tam tinh thi cBi Ph&t tinh’, tdm thanh tinh la
tam thién nhat. HEt thay tai hoa déu tu phién nao sanh khdi, déu tu vong
tudng, phan biét, chap trudc sanh khdi; néu tam dia thanh tinh thi nhirng
tai nan nay sé tiéu tru. Xa lia hét thay vong tudng, phan biét, chap trudc
thi tdm mdi dudc thanh tinh. Trong kinh Kim Cang cé néi: ‘chdng chép vao
tudng, nhu nhu chdng déng’. ‘Chang chdp vao tudng’ tic la khi sdu cén
ti€p xuc canh gidi bén ngoai chdng bi du hodc thi goi la ‘chdng chép tudng’.
Pbucng Iic ti€p xlUc ngoai canh néu trong tdm chang khdi tham, san, si,
man, chang khdi vong tudng, phan biét, chdp trudc thi goi la ‘chdng dbng
tdm’. 'Ngoai chdng chdp tudng, trong chdng déng tdm’ |a tiéu chuén cua
tam thanh tinh. Ngan kinh van luan, v6 lugng phap mon déu giang vé viéc
nay, déu hy vong chung ta dat d€n muc nay.

c. TAm quan trong cua viéc nghe kinh

Trong vO lugng phap mon chung ta chon phap mén Tri Danh Niém
Phat, phap mon nay tién Igi nhat, khi di, ding, nam, ngdi déu chang
chudng ngai. Chi can that su chiu niém, niém dung nhu ly, nhu phap thi sé
dat dugc hiéu qua. Kinh chdng thé khéng nghe, khdéng hi€u gido ly ma
niém Phat trong Niém Phat Dudng lic ban dau rat hoan hy, rat sét sang,
nhung niém dugc mot thdi gian sau sé giai dai, lam biéng. Vay la vi nguyén
nhan gi? Khéng hi€u gido ly nén niém Phat chdng c6 dugc hiéu qua. Llic
chang niém tam tan loan, phién ndo rat nhiéu; lGc niém tam cling tan loan,
phién ndo cling van nhiéu nén mdi thoai tam. Do d6 tham thao giao ly v6
cung quan trong, nam xua lic dlirc Phat Thich Ca Mau Ni con tai thé, moi
ngay déu giang kinh thuyét phap, muc dich chadng gi khac la muén cho moi
ngudi hiéu dao ly, hi€u rd chan tudng su théat, gilr cho dirng thodi chuyén,
lam cho c6ng phu dac luc.
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Dung nhu ly nhu phap thi cong phu dé d&c luc han; cong phu déc luc
thi duong nhién sé& dé bao tri; cong phu chang dac luc th| sé bao tri chang
dudc. Phién nao, nghiép chudng, tap khi cua chung ta v6 cung nang n€,
néu chang ha quyét tdm dé khac phuc, d&i nay tuy cé cd duyén nghe dudc
Phat phap nhung ddi sau van sé la sau néo luan hoéi. Chuyén nay cling
giéng nhu danh gidc, n€u danh thua thi sé chang thoat khoi sau néo luan
h6i, cho nén nhéat dinh phai ha quyét tdm, khac phuc phién ndo tap khi cua
minh, nhu vay mdi la anh hung. Dai dién trong Phat mon goi la ‘bai Hung
Bao Dién’, dai hung tlc la dai anh hung. Nhitng gi phan dong ngudi ta
chdng lam ndi ma ngudi 8y lam ndi; phdn déng ngudi ta chdng thé khéc
phuc phién ndo tdp khi cia minh, ngudi 8y coé thé khdc phuc, ngudi dy
chinh la anh hung hao han, day la viéc chung ta phai nén hoc tap.

C. Hiéu rd gido duc Phat Pba

1. Lam thé nao xay dung van hdéa da nguyén cung ton cung
vinh
(Bai néi chuyén cia Hoa Thugng Tinh Khéng tai Hoi Nghj T6
Chidc Hoa Binh Ton Giao Thé Gidi 3/3/1999) (Bubi sang 17-1-
1999)

Nam 1996 toi gap ong Vuu Ly, Cuc Trerng Cuc D&n Toc Thiéu S6 &
Queensland, Uc Chau. Ong cho t6i biét nhitng ndm gan day, chinh phu Uc
Chau thi hanh chanh sach ma rong, hoan nghinh ngudi tu khap moi ngi di
dan dén Uc Chau. Nhitng nguGi nay dén tu cac qubc gia khac nhau, dia
phudng khac nhau, chung toc, van hda, tu tudng, ton gido tin ngudng déu
khac nhau, tham chi nhitng ngudi c6 sanh hoat tap quan hoan toan khac
nhau. Hién nay moi ngudi cu trd chung mot cho, lam thé nao mdi cé thé
ton trong lan nhau, kinh ai lan nhau, ho trg hgp tac, cong ton cong vinh,
sang tao cho Uc Chau c6 dugdc hoan canh sinh s6ng tot dep, xa hoi an dinh
va phon vinh. Céach suy nghi cia 6ng Vuu Ly rat hgp ly, vO cung quy bau,
trong Phat phdp ndi dén tri hué chan that cling chdng hon dugc céach suy
nghi nay.

D3u ndm ngodi téi dén thdm dai hoc Bang Dlc & bai bién Hoang Kim,
ong Bao La, vién trudng vién Khoa Hoc Xa HOi Nhan Van, ti€p don chung
toi, 6ng ndi trudng hoc nay cé hadn hai ngan hoc sinh dén tu hon ba mugi
may quodc gia, dia phuong, giong nhu moét Lién Hiép Qubéc nho nho. Ho
dang tim phudng phap d€ dung nap hét thay cdc van hda da nguyén khac
nhau, lam cho thay tro toan trudng cé thé dung hdp, cing chung sanh hoat
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va hoc tép, tudng lai phat trién tinh thdn da nguyén van héa nay dén toan
thé gidi.

Lic ndi chuyén vdi vién truédng Bao La toi lién nghi dén Kinh Dai
Phuong Quang Phat Hoa Nghiém. Vua md dau kinh nay chidng ta thay
nhifng thinh ching dén tham du bao gdm hai trém hai mugi tdm doan thé
chung téc khac nhau, xa doan khac nhau, hdi kinh day néu ndi thong hét
mudi phuong thi cd v s6 vO tén cac doan thé ching tdc. Déay cling nhu dai
tap hdp cua nhitng van hdéa da nguyén ma ching ta thudng ndi dén. Trong
kinh ndi dén chan tudng cua vi tru nhan sanh tdc la v lugng v6 s6 nhirng
doan thé chlang tdc nay, cac van hda tu tudng khac nhau tép hop tai mot
nadi, moi ngudi déu hudng cac th( sanh hoat chan thién my hué hoa hgp
vién dung. Thé& Toén va chu Phat, B6 Tat vi mubn dat d€n muc dich nay nén
chon phudng phap giao hoc, tdc la mudn hét thay ching sanh nhan thic ro
rang can nguyén, chan tudng cua vl tru nhan sanh. Thé& nén Phat ndi I0i
thanh that véi moi ngudi, 1Gi thanh that l1a gi? Tan hu khong, tron khap
phdp gidi vén la moét thé hoan chinh, diéu hitru, hoan my. C& thanh tién
hién & Trung Qudc ciling da tirng ndi dén tu tudng va ki€n giadi nay. Kinh
Dich néi: ‘Thai cuc sanh Iuéng nghi, IuGng nghi sanh tuJ tuong, to tuong
sanh bat qudi, bat quai sanh van vat’ 23, Pao gia ndi con rd hon 'Thién dia
va minh cé cing géc ré, van vat va minh cung mét thé” 24 nhitng cau nay
rat giong vdi I0i Phat day.

Chung ta phai dat dén su hoa hgp, vién dung gilta cac van héa da
nguyén, trudc hét nhat dinh phai cé nhan thldc nay, nhu vay thi van dé mdi
dugc gidi quyét. Pham ngudi chdng cé nhan thdc nay, khi khdi tdm dbéng
niém hanh vi tao tac déu chi lo dén can nha nhd bé cua chinh minh, sanh
khdi quan niém tu tu tu Igi. Tdm hanh tu tu tu IGi phat trién nhat dinh sé
lam nhifng viéc ton ngudi Igi minh, nhu vay sé sanh ra xung dét mau thuan
v@i ngudi khac, xam pham lan nhau, lam hai d6i phudng, do dé tao thanh
nguyén nhan can ban cua thién tai nhan hoa. Chung ta binh tinh quan sat
thé gian, rat nhiéu tai nan tu dau dén? Déu tu tam hanh tu tu [ich ky].
Thé nén Phat ndi v6 cung chinh xac, hét thay tai nan, hét thay nhirng qua
bao khéng tét déu sanh ra tu si mé.

Hay 18y thi du céy c6 thu, cdy nay la mdt thé hoan chinh, chidng ta thi
du cady nay nhu vi tru, phap gidi, con minh vi nhu mét chiéc 1a trén cay.
Chiéc 13 nay nhin chiéc 14 kia sanh ra d6i 1ap, d6i khang, nghi ng& 1an
nhau. NEu nhin xa thém mot chut thi nhitng chiéc Id nay déu cung moc ra
tlr mot canh cay, la cung chung mot téc doan, néu nhin nhu vay thi chiéc 1a
nay sé chdng xung dot véi chi€c 1& kia. NEu nhin xa thém nifa, cac canh
cay nho sanh tU canh cay I8n, cac canh cay I6n nay sanh ti cung mot than
cay, cac than cay nay sanh tU mot goc cay; tim dén cdi ngudn mdai biét ca
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cdy cd thu la mét thé hoan chinh (chinh th&), mét dai nga, chan that 13
chinh minh, nhu vay mdi that su la tim dudc can nguyén cua sanh mang.
Do dé hét thay doi lap, mau thuan, xung dot déu tan thanh may khoi, tam
dai tu dai bi tu nhién sanh khdgi, thudng yéu hét thay ching sanh cling nhu
thuong yéu chinh minh, that su khé nhap vao canh gidi minh va ngudi
chang hai (tu tha bat nhi).

Thuc su thé nhan dén dai vi tru, thé gidi [a mot nha, ca qua dia cau la
mot nha thi su tranh ché’p gilra nguGi vGi ngudi sé khéng con nira, do do6 bat
ky doan thé ching toc nao déu la mét ca thé trong van hda da nguyén dung
hdp 1An nhau, ching ta nhat dinh phai nhan thdc diéu nay. Triét dé giac
ngd tat cad cac tinh cdu trong hu khdng phap gidi 1a mot thé hoan chinh,
hi€u nhu vay thi tdt cad vdn dé& mdi co thé gidi quyét dudc vién mén. Kinh
Hoa Nghiém giang chan tudng su that nay rat tudng tan, rd rang, thé nén
tai liéu gido duc tét nhat cho van hoa da nguyén chinh la Kinh DPai Phudng
Quang Phat Hoa Nghiém. ‘Hoa’ tiéu bi€u cho vd lugng tdc doan khac nhau
trong hu khong phap gidi, ‘Nghiém’ nghia la bi thd vo ngai, cdng ton cong
vinh, canh gidi trang nghiém tét dep vién man hoa muc tuong dac. Pham
nhirng ngudGi cé nhan thic nhu vay thi trong Phat phap goi la ‘Phat tri Phat
kién’, ngudi ay goi la B6 Tat, Phat ba.

Nam nay t6i tham viéng dai hoc Cac Ly Phi Tu & Queensland, 6ng Vuu
Ly xdy mot Trung Tam Hoat Bong Ba Nguyén Van Hda trong truGng nay.
T6i biét dudgc nén rat hoan hy, hét sic khen nggi va gilp d3. Toi con dé
nghi v&i hiéu trudng, hy vong nha trudng cé thé md mot S& Nghién Tap Pa
Nguyén Van Hdéa, bbi dudng nhitrng nhan tai chuyén mon lam céng viéc xay
dung xa hoi an dinh phén vinh, thé gigi hoa binh. Ly tudng nhét la qudc gia
xay mot trudng dai hoc Da Nguyén Van Hda, hodac moi trudng dai hoc déu
c6é moét hoc vién Ba Nguyén Van Hdéa, Khoa Hé Pa Nguyén Van Héa, cung
nhau nd luc thuc hién x& hdi an dinh, thé gidi hoa binh, quan niém da
nguyén van héa mdi chang dén ndi trd thanh mét khau hiéu suéng ma
théi. Day la cho chinh phu Uc Chau, gidi hoc thuat nhan si Uc Chau dang
cho chudng ta kinh trong, kham phuc. Ching ta sé d6c hét tam luc khen
nggi va giup dd ho, hoan thanh ly tuéng t6i thién vi dai nay trd thanh hién
thuc.

Phat phép cé ly ludn, phuong phép, nhat dinh cé thé thuc hién dudc,
chidng ta nén hoc tap; kinh dién Phéat gido la kho tang quy bau chung cua
cac van héa bat ddéng cua nhan loai. N6 chdng c6 phan biét, chang cé chap
truGc, cach nhin, cach suy nghi va cach lam hoan toan tudng Ung vdi chinh
thé cla dai vi tru hoan my, tuong ’ng vdi chinh thé tic Ia tudng Ung véi tu
tdnh nhu néi trong kinh dién, nhu vy méi co thé giai quyét hét thay van dé
cua vii tru nhan sanh mo6t cach vién man. HOm nay t6i cé duyén tham gia
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buGi hdi thdo thu thdng nay, vé cuing cam ta nhitng ngudi chi si thudc ban
to chilrc, ndi day xin biéu 10 nhiét tam ung ho, tan than, cong hi€n doéi chut
stifc hen mon, xin chi gido thém, cam dn moi ngudi!

2. Muc dich cta viéc tu hoc Phat phap (Budi séng 7-4-1999)

Trong T Thap Hoa Nghiém, Thé Ton thuyét minh rd cho ching ta ‘cac
tam lugng’ cua hét thay ching sanh trong mudi phuong thé gidi, day la mot
hién tugng rat phirc tap. Céc tdm lugng khac nhau tir dau sanh ra? Chang
vugt ngoai vong tudng, phan biét, chap trudc. Tam lugng vOn la gidng
nhau, Phat phap c6 cau: 'Tam bao trum hu khéng, luong tron khdp cac coi
nhiéu nhu cat’, day la tam lugng vOn san co cua chung ta, chu Phat déu
nhu vay, hét thay ching sanh trong mudi phuong phap gigi chang ai la
khong nhu vay. Tam lugng to I8n von san cé nay hién nay bién thanh nho
bé; tdm lugng nguyén thay don thuan bién thanh phlc tap, day la viéc
chidng ta phai suy nghi ky cang.

Tam lugng vén san cd hién ra nhitng canh gidi tirc 1a Nhat Chan phap
gidi. Trong kinh Hoa Nghiém, tac dung cua Nhat Chan phap gidi dudc goi la
‘Phat Hoa Nghiém’, kinh Tinh D6 goi la Cuc Lac thé& gigi. Nhiing thd nay
déu 1a nhitng gi ching ta san ¢, giéng nhu B Tat M3 Minh ndi: 'Bén gidc
vén co’. Nhat Chan von cd, Cuc Lac von cd, bao thai hu, chau sa gidi von
co, su day hoc cua chu Phat, B6 Tat ddi véi hét thay chdng sanh chinh Ia
day cho ngudi ta khoéi phuc lai tu tanh von san cé ma thoi. Thé nén Phat
chang d6 ching sanh, Phat chang cé nang luc gilp ching sanh thém mot
chut, hoan toan chi la khoéi phuc tu tanh ma thoi. Phai biét khoi phuc ban
tanh mdi la dai vién man, dai tu tai. Su tu tai, khoai lac, vién man cua Phat
la nhitng gi chdng ta vinh vién khdéng cé cach chi tudng tugng noi, nhung
nhirng th& nay déu la tu tanh ching ta von san cé day du.

Chir ‘A Di ba’ nghia la V6 Lugng’. Tam lugng la v6 lugng, tri hué
cling vo lugng, dic nang cling vo lugng, tai nghé cling vo lugng, tho mang
cling v6 lugng, hudng lac ciling vé lugng, khong co gi chang vo6 lugng ca.
Va lai nhitng th& vo lugng nay déu von san cd du trong tu tdnh ching ta,
chdng phai cau tir bén ngoai ma co, bdi vay nén Phat phap dugc goi la NOi
Hoc, hudng vao chan tdm cua minh ma cdu. NE&u co thé khéi phuc cdi vo
ludng trong tu tanh thi xung la Phat, Bo Tat, Phap Than dai si; mé mat cai
vb lugng trong tu tanh tdc 1a pham phu, ching sanh. Do dé cd thé biét
toan bo Phat phap quy nap lai chi la van dé cua mé - ngd ma thaoi.

Muc dich cua gido hoc Phat phap gom cé ba thur:

Th&r nhat 1a ‘Poan Ac Tu Thién’, day 1a phuong tién ban dau, 13 thu

doan khi budc vao clra Phat. Hy vong ban lam moét ngudi thuan thién, thién
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tdm thién hanh thanh tinh cé thé& gilp cho ban gidc ngd; ac tdm &ac hanh
chdc chan l1a mé hodc, chang thé khai ngb.

Th(& hai |a 'Phé Mé Khai Ngé’, dan dan hiéu rd dai dao ly, chan tudng
su that cda vii tru nhan sanh thi cé thé thoat ly luc dao ludn hdi, cling cé
thé thodt |y thap phap gidi. Hién nay ching ta dang & ranh gidi nay, cd lic
tinh gidc nhung thai gian rat ngdn, canh gidi cua danh van Igi dudng, ngi
duc luc tran vira hién tién thi [&p ti'c mé hodc. Tuy chang thé coi hién
tugng nay la thanh tuu nhung ciling tuong d6i rat quy. Thé gian cé bao
nhiéu ngudi trong moét ddi cé thé tinh ngd modt hai 14n? Cilng giéng nhu
trong bong tdi dot nhién cé6 moét anh dién xet téa sang, tuy ngdn ngui
nhung vd cung quy bau. Ching ta hy vong c6 thé cé vai lan dién xet nay,
nhip d6 xet ngay cang nhiéu, anh sang ngay cang sang, day la hién tugng,
dau hiéu tot.

Th(& ba |a 'Chuyén Pham Thanh Thanh’, chi ¢ chédn chanh gidc ngd,
chan chanh hiéu rd mdi that su muén hoc theo Phét, B6 Tat. Mudn hoc théat
su thi c6 thé thanh tuu that su. Phat néi mét ngusi trong ddi nay chdc chan
cd thé thanh tuu, vdn dé & cho c6 chiu hét 1ong lam hay khéng. L&o cu si
Ha Lién Cu trong cudn Tinh Ngr cé day ‘chan can’ (lam that su, lam hét
long), chi can chiu lam that su, ngay trong ddi nay cé thé thanh tuu. Trong
kinh Hoa Nghiém, Thién Tai dong t’ thanh tuu ngay trong mot dgi; trong
kinh Phap Hoa c6 ndi Long NI tdm tubi thanh Phat; Thé& Tén néu ra nhiing
chuyén nay tlc 1a néi rd chdng ta cling cé thé lam dugc. CU ra d‘(“)ng nam,
déng nir [a biéu thi, tugng tru’ng phai dung tam thanh that mai c6 thé thanh
tyu. TAm tré nit con chua bi 6 nhiém, tdm chua & nhiém c6 thé thanh tuu.

Cé thé budng xubng hét thay vong terng, phan biét, chap trudc thi sé
chdng 6 nhiém; d6i vai hét thay phadp van con tét - xau thi tdm d& 6 nhiém
roi. HEt thay phap thé gian va xuét thé gian déu thanh tinh, binh dang ca;
néu trong canh gidi khdi tam tét - xau, thuong - ghét, khéng ché, chié’m
htru, nhu vay la 6 nhiém nghiém trong. Chung ta phai hoc tap chu Phat, B6
Tat, canh gidi cia chu Phat, B6 Tat la Hoa Tang thé gidi, Cuc Lac thé gidi, y
bdo, chdnh bdo trang nghiém, dep chdng thé ta. Tuy cdc ngai cé moi th
hudng tho nhung chang cé tdm niém mudn khdng ché&, chi€m hitu hét thay
ngudi, su, viéc; tdm niém cling chang cé hudng gi la hanh vi? Nhu vay mdi
la chan lac -- vui that su. BA&t ludn vui cling vy, khé cling véy, hién nay
ching ta déu c6 tam niém, hanh vi khGng ché va chiém hitu, nhu vay la tao
nghiép. TU day co thé€ biét khdi tdm ddng niém mudn chiém hitu, mudbn
khong ché chinh la tao nghiép. Tao nghiép thi nhat dinh nghiép ac nhiéu,
nghiép thién it. Thién nghiép la gi? Thinh thoang budng Iéng téam chi€ém
hitu, khéng ché mot chat tdc la thién nghiép. Nam qua chat thi tao ac
nghiép, thién va ac bat qua chi nhu vay ma thoéi. Thé nén Phat mdai ndi tam
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ac dao la qué nha, tam thién dao la ndi du lich cda luc dao ching sanh [vi
thdi gian & trong tam ac dao lau dai nhu & qué nha, thdgi gian & tam thién
dao ngadn ngui nhu di du lich, di chagi vai ngay roi cling phai trd vé nha, trd
vé tam ac dao]. Chung ta hay lang Iong quan sat ky cang, 18i Phat ndi dich
thuc la chan tudng su that.

T6i hy vong cac ban dong tu phai giac ng0, giac ngd thi phai hoc Phat,
ddc Phat Thich Ca Mau Ni la guong tot nhat cia chung ta. Chung ta dung
ddc Phat Thich Ca Mau Ni lam cd s@, lam mo thidc can ban, sau dé chung ta
mdi cé dinh luc. Dinh luc tdc la chdang bi canh gidi bén ngoai du hodc, lay
dong; khi gdp nghich canh, nghich duyén chang sanh phién ndo, khi gap
thién canh, thién duyén chang sanh tham luyén. Co dinh luc thi tu nhién sé
cé tri hué, tri hué tdrc 1a théng subt hét thay, dudc vay thi cé thé hoc B Tat
hanh, tu Bo Tat dao.

Pao chinh 1a tdm B6 Dé rong I6n, dung tdm dai tir dai bi dé thuang yéu
va giup dd tat ca ching sanh mot cach vo diéu kién. NEu cod tam nay ma
chang c6é hanh ddng thi chi Ia phat tdm subéng, nhat dinh phai dung hanh
ddéng dé thuc hién, dé6 mdi la B6 Tat hanh. Trong phén Ién kinh dién Pai
Thira n6i dén BO Tat hanh gébm sau diéu: bd thi, tri gidi, nhan nhuc, tinh
tan, thién dinh, Bat Nha; kinh Hoa Nghiém noéi dén mudi diéu, ndi tuGng tan
vién man hdon. That ra ndi dung cua sau diéu va mudi diéu déu gibng nhau,
quy nap mudi diéu thi thanh sau diéu, sau diéu md rong ra tdc la mudi
diéu. Trong mudGi diéu thi Bat Nha dudc md rong ra, Bat Nha tdc la Can
Ban Tri, Can Ban Tri khdi tac dung la Hau Dac Tri, cho nén cé Phuong Tién,
Nguyén, Luc, Tri. Hau Ddc Tri la tdc dung cua tri hué, dung trén bé thi, tri
gidi, nhan nhuc, tinh tan, thién dinh. Mudi diéu nay bat qua chi la ndi rd
thém vé tri hué Bat Nha ma thoi.

Trong sinh hoat hdng ngay, trong lic ching ta x{ su, dai ngudi, ti€p
vat nhat dinh phai lam dudc sau Ba La Mat. Ba La Mat Ia Phan ng(, dich
nghia la Pén BG Kia (Pao Bi Ngan), vién man, sau thd vién man. BO6 thi
phai vo diéu kién, chdng chdp tudng thi sé vién man. Trong kinh Bat Nh3
néi dén ‘Tam Ludn Thé Khdng’, tic la dirng chp trudc minh da lam dudc
bao nhiéu viéc tot roi, cling ding chap trudc ngudi khac lam dudc bao nhiéu
viéc t6t réi, vién man nhat dinh phai ‘tam ludn thé khéng’. ‘Chdng cé tudng
Ta, tuéng Nguoi, tudng Chung sanh, tudng Tho Gia’, bo thi phai lia bon
tudng 4y, tri gidi, tinh tan, thién dinh, Bat Nha ciing lia bon tudng, nhu vay
mdi goi la Ba La Mat, mdi vién man. Hy vong cac ban dong tu phai lang
ldng thé hdi, budng xudng tu tu tu Igi, niém niém vi xa& hdi, vi hét thay
ching sanh, phuc vu v6 diéu kién, tan tdm tan luc giup dd hét thay chung
sanh trong phap gidi. [Pudc vay thi] trong ddi nay tu hoc, hoc tap chu
Phat, BO6 Tat chac chan sé dat dugc két qua thu thang.
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3. Nhap tri ki€n Phat (Budi sdng 9-4-1999)

a. Tham nhap kinh tang.

'Khdng dinh hu khéng phap gidi hét thay ching sanh chinh la tu tanh’,
day la nhap tri ki€n Phat, day la chan tuéng cta vi tru nhan sanh. Dac biét
la trong thdi dai hién nay néu chang c6 nhan biét nhu vay thi tai nan cla
minh va hét thay ching sanh sé chang cé cach gi tranh khoi. Mudn nhén
biét su that nay thi nhat dinh phai tham nhap kinh tang, nhung ‘kinh tang’
8 day khong phai chi bai Tang Kinh ma la bat ky mét b6 kinh nao trong
Phat gido, chan ly chlra dung trong mét bd kinh c6 thé gidi quyét van dé.
Chan ly chlra dung trong bat ky moét bd kinh nao cling déu gibng nhau cho
nén 'phap mébn binh déng, chdng cé sai khac’.

Tu hoc Phat phap y c bat ky mét bd kinh nao déu cd thé nhép tri kién
Phat. Con viéc lua chon mo6t bd kinh luan nao, phap mén nao la do duyén
phan cua tung ngudi, can tanh, su ua thich va hoan canh sinh hoat [cua
moi ngudi] chdng déng. Chu Phat Nhu Lai gidi thiéu kinh Hoa Nghiém, kinh
Phap Hoa cho ngugi Igi can; gidi thiéu kinh V6 Lugng Tho cho ngudi trung
ha can, ching sanh can tanh trung ha van chiém sé nhiéu han. Phap mon
Tinh Téng chadng phai chi c6 mét minh drc Phat Thich Ca Mau Ni gidi thiéu,
ma mudi phudng ba dgi hét thay chu Phat Nhu Lai déu gidi thiéu, vay thi
con sai dudc nita sao? Van dé & cho phai thdm nhap vao chan ly, chan
tudng su that cta vii tru nhédn sanh chlra dung trong kinh; néu chang thé
thdm nhap thi khong thé dé nén phién ndo tap khi, d& nén phién ndo tép
khi khéng ndi thi chdc chdn s& tao nghiép, tao nghiép nhit dinh s& ton hai
chinh minh, va cling tén thuong dén hét thay ching sanh.

Ton hai minh thi chdng sao ca, tuong lai doa dia nguc, bién thanh suc
sanh, do la tu lam tu chiu; nhung tdn thuong dén rat nhiéu ching sanh thi
tdi nay ndng lam. Doan dit phap than hué mang cua hét thady chidng sanh,
chang co tdi gi ndng hon tdi nay, vi tdi nghiép nay mdi doa dia nguc. [Hay
th nghi] ngudi ay tur vo lugng ki€p dén nay, ddi nay dudc than ngudi, co cd
hoi nghe dugc Phat phap, ma ban doan ddt duyén phan nay cua ho, tdi nay
bao ndng? Ching ta phai hi€u thdm y cla cach ludn tdi ndi trong kinh
Phat. Ngudc lai giup d8 hét thay ching sanh cé cc hbi nghe dén Phat phap,
cé cd hobi tu hoc Phat phap, day la cong ddc hang nhat trong thé gian va
xuat thé gian. Trén thé gian nay tuy cé tién tai to I6n nhung sau khi chét di
mot déng xu cling chdng mang theo dudc, dung la ‘muén vat dem chang
ndi chi ¢ nghiép di theo ma théi’. Mang gi theo dugc? Co6 thé mang theo
cong duc giup d3 chidng sanh cé co duyén dudc db héa.
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Trong xa hoi ngéy nay rat nhiéu ngu’di cé dia vi, giau sang nhu’ng
chang biét dao ly va su that nay, chang €O tri hug, chang biét can nguyén
that cda kiét hung, hoa phudc, cho nén van ching the gilr ki€t, tranh hung.
Nhu’ng viéc nhan qua bao Ung nay khong nhu‘ng c6 dic ghi chep rat nhiéu,
néu ching ta luu y mot chat trong xa h0| ngay nay thi chd nao cung cb thé
thay dugc. Ngay nay ching ta may man gdp dugc duyen phan nay, thiét la
tram ngan muon ki€p khd gap dugc, néu chung ta con khong biét nam Ilay
cd hoi, van chang biét tu phudc, trai lai con tao nghiép, chudng ngai nhan
duyén nay, toi dy rat nang. Thé nén gdp dudc duyén phan thu thang nay
rot cudc la tét hay xau thi cling khé ndéi, phai coi ban dung tdm gi. Ban
dung tdm thién, chiu thanh tuu cho ching sanh thi d6 la chuyén tét. Né&u
tu minh c6 y niém mudn khéng ché, chiém gilr thi duyén phan nay sé giup
ban doa vao dia nguc A Ty. Day déu la su that, hoan toan sai khac trén su
nhan biét.

b. Tam quan trong cua viéc nghe kinh

Lam thé& nao dé vun béi tri hué? Phuong phap duy nhét 1a phai nghe
kinh. Nam xua ddc Phat Thich Ca Mau Ni con tai thé thuyét phap subt bén
mudi chin nam chua hé gian doan. Trong cac hoc trdo cua Ngai nhirng vi
xuat gia thuong tuy ching cé moét ngan hai tram nam mudi lam ngudi,
ngoai ra nhifng vi chang phai thudng tuy ching con nhiéu hon nifa. Rét
nhiéu ngudi di theo di’c Phat Thich Ca Mau Ni chdang n& rdi khoi, moi ngay
nghe Phat giang phap thdm thadm vi diéu. T chuyén nay ching ta méi hiéu
néu chdng ta muén dat dudc tri hué chan that thi khdng thé tach rdi kinh
gido, phai nghe mdi ngay, phai gidng hdng ngay. Nghe xong, chinh minh
da hiéu thi phai gidng cho ngudi khac nghe. Ca dgi Thé Tén day ching ta
‘tho tri, doc tung, vi ngudi dién ndi’, da no6i cdu nay ngan van lan, ching ta
phai vd cung vui vé, phai thich vi nguGi dién nai.

Hién nay ngudi giang kinh rat it, ching ta Igi dung phudng phap ky
thuét tan tién: mang Iudi dién todn (internet) va truyén hinh vé tinh dé
truyén ba, hodang ducong Phat phap. That su mudn nhap tri ki€n Phat, lam
cho tu tudng ki€n giai dudgc thuan chanh, chdng sai lam, néu khdng nghe
kinh, khéng doc kinh thi tuyét d6i chang lam n&i. Tdi hoc Phét bn muoi
bay nam, kinh nghiém tU nhiéu nam nay cho toi bi€t chi c6 cach phai huan
tdp hang ngay, mdt ngay ciing chdng thé gidn doan; [dudc vay thi IUc] xur
su, ddi ngudi, ti€p vat trong ddi s6ng hang ngay, ching ta mdi chang tuy
thuan phién ndo, cling chdng tuy thuan y tudng cta minh vi minh con mé,
con chua giac ngo.
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Phat day Idc chiing ta con chua chitng A La Han thi khdong thé tin theo
y tudng clia minh; y tr cda minh déu sai lam, déu la tri ki€én cia pham phu,
tri ki€n luan hoi. Tuy thudn theo y t ciia minh thi chac chan sé tao nghiép
luan hoi, Phat ndi IGi chan that. Bdi vay nén trudc khi khai ngd thi phai tuy
thuan theo IGi day cua Phat, nhung néu chua thong thudc kinh gidao, khdng
thé thdm nhép thi chdng lam ndi. Dé&n lic tu minh da doan phién ndo, muc
thap nhat la phai doan dut Kién Tu phién ndo, budng xudng hét thay chap
trudc, chi’ng dudc qua vi A La Han, A La Han dudc goi la Chanh Giac, nghia
la tu tudng kién giadi chdng con sai |1dm nira, dén mic nay mdi cd thé tin
tudng su’ suy nghi cua minh. B6 Tat con cao hdn A La Han, dudc xung la
Chanh Dang Chanh Giac, d& doan Tran Sa phién ndo, chang con phan biét;
Qua vi Phéat Ia vién man nhat, chdng con vong tudng, vé minh, dugc xung la
V6 Thugng Chanh Dang Chanh Giac.

Kién Tu phién ndo cua chung ta van con day du, trong ddi s6ng héng
ngay van con thi - phi, nhan - nga, tham, san, si, man, tu tu tu Igi, day déu
la tam luédn hoi, nhirng gi tao tac déu la nghiép luan héi. Khi tam luan hoi,
nghiép luan ho6i gap Phat phap thi thuéng thudng déu chudng ngai Phat
phap, khéng nhitng hién nay nhu vy, th&i xua cling chang ngoai 1&. Nhung
ngugi xua con d8 han ngugi hién nay vi phan déng ngudi xua déu dugc un
duc bdi dao didc, van con quan niém dao nghia. Hién nay luan ly dao duic
chang con, néu ban ndi luén ly dao ddc véi ho, khéng nhitng ho khéng thé
ti€p nhadn ma con bai bac nira. Ho cho rang tu tu tu Igi 1a dang, I16i minh hai
ngudi 1a ding, trong dé ho c6 thé kiém dudc chdt Igi nhuén. Ho chang biét
[lam nhu vay chi] dudc mot chat Igi ich trudec mat, chdp mat |a phai doa lac
vao dia nguc A Ty, Phat phap goi nhitng ngudi nay la ngu si, chdng co tri
hué mdi lam nhitng viéc dién r6 nhu vay.

Ngudi gidc ngd tuyét ddi sé chang cé tdm niém tu tu tu Igi, tuyét ddi
chang cé tam niém va hanh ddng khéng ché&, chi€ém hiiu tdt ca ngudi, su,
vat. Vi ho thuc su hi€u dudc ‘ba tdm déu chdng thé duoc’(ba tdm la tédm
qua khu, hién tai, va vi lai), 'van phap déu khéng, nhdn qua chang khéng’
thé nén ho sé& chdng khdi ac niém, chang cé hanh vi [am lac, khi khdi tdm
dong niém, tat ca hanh vi tao tac déu tuong ’ng vaGi phap tanh, trong Phat
phap goi la ‘xing tanh’. X{ng tanh tdc la Phat tri, Phat kién, tdc la Phat
ngon, Phat hanh, thanh tuu v6 lugng v6 bién cong dlirc. Dung cong ddc ay
trang nghiém phap gidi, trang nghiém ching sanh, dugc nhu vay thi xung
la Phat, BO Tat.

Pham phu chdng chiu lam nhiing viéc c6 Igi ich cho ching sanh, niém
niém déu nghi dén Igi ich cua minh, tam niém dau tién ludn ludn la tu minh
dudgc Igi ich, bdo hd minh. N&u hy sinh chinh minh cé thé dem lai Igi ich cho
ching sanh thi Phat, B6 Tat cling hoan hy lam. Hy sinh sanh mang cua

Hoc Vi Nhan Su — Hanh Vi The Pham # 3 58



minh con chang ti€c hudng chi la nhitng vat ngoai thdn? Chi can lam cho
ching sanh dudc Igi ich chan that thi chang cé viéc khéng khdi tdam hoan hy
I6n lao, day la cho khac nhau gilta Phat va pham phu. Chung ta hoc Phat
nhat dinh phai ‘lam that su’, n€u gap chuyén thuc su cé Igi ich cho ching
sanh ma con suy nghi coi co Igi ich gi cho minh hay khong, cé dang lam hay
khong, con nhirtng tam niém nhu vay la mé hoac. Tai sao lai cé hién tugng
nhu vay? Th{ nhat la thién can phudc dirc ciia minh chang du. Th nhi la
ngoai duyén chang du, ngoai duyén la co hdi nghe kinh, nghe thuyét phap
qua it. NEéu thudng cé ngudi ndéi cho ban nghe, lau dan thi khdong hay
khong biét déu un duc thanh hat giobng. Pay la hat giobng Phat, hat gidng
Phat la hat gidong giac ngd. NEu hat giébng nay cd nhiéu thi sé nay sanh suc
manh, khi gdp co hdi thi ban s& ndm 13y, nhét dinh sé chang budng bo cg
hoi nay.

T6i d& giad roi nhung van phai giang kinh hdng ngay 13 vi chlng sanh;
néu 1a vi minh thi téi co thé vé huu rdi. Trong sdch xua cé ghi: ‘that thap
tri si’, tri si ndi theo bdy gid tuc la vé huu, cdo |30 vé qué. Tbi cling co thé
vé huu, tim noi c6 hoan canh thanh tinh dé niém Phat ciu vang sanh, con
phai nhoc si'c bon ba nifa sao? Ciing vi chang c6 ngudi giang nhiing kinh
gido nay, néu cé ngudi giang thi tdi s€ chdng giang nira. Chang c6 ngudi
giang thi khéng thé khéng giang, day la hy sinh minh, gitp d& ngudi khac.

Chu Phat, B6 Tat vi nguGi quén minh tdc la giang kinh thuyét phap,
Phat, BO Tat vi chdng ta thi hién cach thdc giang day: Bat luan Ia tai gia
hay xudt gia déu van duyén budng xudng, chang c6 gi hét, thanh tinh vo vi,
gilp d3 ching sanh. Trong thé gidi Sa Ba nay nhi can cta ching sanh bén
nhdy nhat cho nén giang kinh thuyét phap la phudng cach hay nhat; ké dé
dung thén thé thj hién, lam mdt gudng tét cho x& hdi dai ching xem, chi la
vay ma thoi. Chan chanh la dé t& Phat, bat luan tai gia hay xuat gia, xuat
gia phai hoc Phat, hoc cao tang, tai gia phai hoc cao si, nhitng cao tang, cao
si nay déu la chu Phat, B6 Tat ing hda dén th& gian, lam md pham, lam
guong tét nhat cho ching ta. Ching ta phai hi€u, phai hét Ibng no6 Iuc hoc
tap, thanh tuu vo6 lugng vo bién cong duc.

4. Gido duc la dudng 16i cdn ban d€ giai quyét tai nan (Budi

sang 28-4-1999)

Hién nay x& hoi chdng an dinh, nguyén nhan & tai chd nao? Tu tudng
ki€n giai sai lam, day la nguyén nhan chinh cua su doéng loan bat an. Né&u
moi ngudi chang cd chanh tri chadnh ki€n thi hién tugng nay chac chan sé
xay ra. Chanh tri chanh kién phai nhd gido duc mdi c6. Ngan van ngudi
kho ki€m dudc mot ngudi vira sanh ra lién cé chanh tri chanh kién, ho déu
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la chu Phat, B6 Tat &'ng hoa tai thé gian, chdng phai pham phu. Pham phu
tir vo lugng ki€p dén nay chiu phién ndo tap khi huan tap nén sanh khdi tri
giac sai lam, day la hién tugng tu nhién sé€ xay ra, cho nén nhat dinh phai
nhd giao hoc. Trung Quéc thai xua c6 giao duc gia dinh, c6 giao duc nha
trudng - goi la gido duc tu thuc. Trong Lé Ky, thién Khic L&, thién Noi Tac
ndi rat tudng tan. Nhat dinh phai bat dau xay dung co sé gido duc tU nho,
vun bo6i kha nang phan biét chan va vong, ta va chanh, thi va phi, hoa va
phudc; khi cé kha nang nay thi ca ddi cé thé kién cdng Iap nghiép, 1ap & cho
chang bai.

Trung Quobc tu xua dén nay rat coi trong gido duc. Gido duc gia dinh,
gido duc nha truéng, gido duc xa hdi dung hoa thanh moét hé théng gido duc
hoan chinh; nhd vay xa hoi dudgng nhién an dinh, phon vinh, hung vugng,
quéc gia nhat dinh cudng thanh, thé gidi hdoa binh. Chi c6 tam thudng yéu
chén thanh, gido duc hoan hao mdi cd thé tu clru minh, gia dinh, xa hdi, thé
gigi. Xa hoi ngay nay déng loan la tai hoa do kinh t€ dem lai, moi nguGi ai
cling néng Iong ki€m chac, kiém Igi, ai cling bi sic hdt cua dong tién 16i
kéo. Nha Thanh trudc kia, chinh gilra d6ng tién cé mot 16 hong goi 1a ‘mét
dong tién’ (tién nhan), cadi 10 nay cé hinh vuéng gidng nhu cai gong, gong la
mot dung cu dé€ cum dau tdi nhadn. [Ngudi xua] lam déng tién giéng nhu
vay la mudn nhdc nhd ching ta dong tién chang phai la moét véat tét, bi 16i
cubn vao trong do thi s€ mang géng cum, sé pham toi. NgudGi Trung Qudc
c6 dai lam ra nhiing th& nay déu cé &n chlra y nghia gido duc trong &y.
Ngay nay s dung tién gidy, tG giay bac nay la mot vat rat dg, cé bao nhiéu
ngudi cdm dén td gidy tién nay, cé bao nhiéu vi khudn dugc truyén trén &y.
[Ngudi ta] chdng hi€u nhitng chuyén nay, cdm cui liéu mang chui vao céi
‘mat dong tién’!

Ca vg 1dn chdng déu di Iam kiém tién, con cdi chdng dudgc cha me
thuong yéu, [lo 1dng, cham sdc], trong tam sé& bat binh thudng, day la hau
qua cua su thi€u thdn gido duc gia dinh. Gido duc gia dinh da bi may
truyén hinh (TV) thay thé, hon nira n6i dung cua [nhitng chudng trinh]
truyén hinh cd Igi cho siic khée, tinh than, va thé chét cla tré em rét it, hdu
hét déu la ban giét, trom cap, ta dam, ndi d6i, day con ngudi trd nén tu tu
tu Igi, tdn hai ngudi dé€ lam Igi cho minh. Tré em hang ngay coi TV, cd &n
tugng vo cung sdu dam, ching né déu cho rang nhitng th{ nay la binh
thudng, c tudng lam ngudi duong nhién phai nhu vdy. Gido duc nha
trudng chang day luan ly dao dic, hdu hét nhitng gi xa hdi nhin thdy déu
giong nhu chuadng trinh chiéu trén TV. Con nguGi sinh s6ng trong hoan
canh nhu vay cho du cé thién can thi cling sé bién thanh hu hong, nhu cau
noi: 'Gan son thi do, gan muc thi den’, bao nhiéu nguGi co thé chang bi
hoan canh du d6 va anh hudng? Day la nguyén nhan cua su dong loan

Hoc Vi Nhan Su — Hanh Vi The Pham # 3 60



trong xa hoi. Phuong phap déi tri 1a phai bat dau tur can ban, dé la gido duc
gia dinh, gido duc truéng hoc va gido duc xa hdi phai dung hgp thanh moét
hé théng hoan chinh mdi c6 thé clru van x& hdi, gitp d3 hét thay ching
sanh tinh giac, quay dau la bén bd, mdi giadi quyét dudgc van dé nay.

Ngay nay ca thé& gidi déu ddng loan, v luc khdng thé gidi quyét, vd luc
chi tang thém han thu gilta cac toc doan, han thu nay rat kho tiéu tru.
Dung k¥ thuat t6i tan hién dai dé tan diét mot toc doan, tiéu diét mot quéc
gia rat dé dang. Nhung that su co thé tiéu diét dugc hay chdng? Chang
dudc. Nhirng oan hon nay sau khi chét sé dén qubc gia cua ban dau thai,
lam con chau cua ban, tudng lai sé bdo thu nay. Trong lich st Trung Qudc
ddi nha Thanh cé ghi rd mot cau chuyén. Luac triéu nha Thanh vira mdi bat
d4u, ho dua vao vd luc cia minh dé tiéu diét giobng ho Diép Hach. Luc gan
chét ngudi tha Ianh cia dong ho Diép Hach thé: ‘Tuadng lai du trong dong ho
chi con mot ngudi dan ba [duy nhat] thi [ngudi nay] cling sé bao thu, cling
sé tiéu diét cac nguaci’. Nhirng nam cudi triéu dai, nha Thanh diét vong
trong tay TU Hi thai hau, ho cua ba chinh la Diép Hach! Trong cung dinh
nha Thanh, quy udc clia té téng cd ghi ‘Con gai nha Diép Hach tuyét chang
thé vao cung’. Trai qua nhiéu ndm moi ngudi déu Ig l1a va quén mat. Llc
TU Hi thai hau vao cung cé ngudi nhac lai chuyén nay nhung vua Ham
Phong chdang mang, dén sau cung nha Thanh diét vong trong tay cta ba, ba
dén 1a d€ bdo thu d8y. Thé nén vd luc chang thé gidi quyét van dé, oan
oan tuong bdo ddy dua chdng dit. Chang thé si nhuc, hiép dap bt c&r mot
ching sanh nao, kinh Lang Nghiém néi: 'Ngudi chét sanh lam dé, dé chét
sanh lam ngudi’, hdm nay ban lam ngudi, thé luc manh giét dé lam thit an;
ddi sau ban sanh lam dé&, dé lai sanh lam ngugi, r6i lai gi€t ban, oan oan
tuong bao day dua chang bao gi§ dut.

Mubn gidi quyét van dé phai dung long thudng yéu chéan that, Iong
cham séc chan thanh, giup d3 vo tu, cam hodéa nhan tam. Hét thay chung
sanh h{tu tinh déu cé luong tam, trong nha Phat cé rat nhiéu cong an cao
tédng dai dlic ché& phuc su tl, hd, bdo, manh thd; ngay cd ménh thi ciing ¢
thé cdm hda thi ddu co ly do chdng thé cdm héda con ngudi dudc. Chéng
thé cdm hoda la vi chdng dat d&n mec tinh thanh, cé cdu ndi: 'Tinh thudn chi
thanh dén mdc cling cuc, da vang ciing phai bé” 1221, Chuing ta chdng hiéu
ly 8y, chdng biét hudng vé trong phan tinh, chdng dem long thucsng yéu cho
ngudi, bdi vy nén chi [am cho vdn dé ngay cang té, cang chang thé thau
tém. Day la sai [dm d& chdng coi trong gido duc, qua bdo da coi thudng
gido duc. Chung ta quan sat lich su, tai nan, dién bi€n cua thién tai nhan
hoa, ngay cang khoc liét, ngay cang khuang khiép, sifc pha hoai moi lan déu
tdng thém, day chinh |& oan oan tuong bdo; nhitng chuyén tan sat tap thé
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dén sau cung thé€ gidi cung nhau tan diét, day la két qua do tri hué nhan
loai két hgp vai khoa hoc tan tién tao thanh!

C6 thanh tién hién Trung Quéc dich that cé tri hué, nhin dudc sau,
dudc rong, dudc xa cho nén cuc luc dé xudéng gido duc, x€p giao duc vao vi
tri quan trong hang dau trong ddi ngudi. Ngudi ta co thé khdng an, khéng
mac, nhung khdng thé khéng cé gido hoc. Céu dau tién trong Ludn Ngir
ndi: 'Hoc rdi thuc hanh theo ciing chdng vui sudng sao’ 28I, ‘Hoc’ 1a viéc
I6n nhat trong ddi s6ng con ngudi, nhu cau ndi: 'Séng dén gia thi hoc dén
gia, hoc hoai chdng hét’ 2Zl, Sanh mang nam trong su hoc tap, ca d&i hoc
chang hét, doi doi ki€p ki€p cling hoc chang hét. Phat phap ndi cang vién
man hon, ndi cang hay hon: 'Tu luc mdi phat tdm dén qua vi Nhu Lai, su
hoc trong vé lugng ki€p mdi dat dén curu canh vién man’. Sau khi vién man
thi mai c6 thé phuc vu, gitp d8 hét thdy chdng sanh. Tu d6 mdi biét muc
dich cta su ‘hoc’ |a d€ phuc vu x& hdi dai chdng. TU nho md réng ra dén
phuc vu gia dinh, phuc vu tong téc, phuc vu lang x0m, phuc vu dat nudc,
phuc vu hét thay ching sanh, néu nhu chang c6 hoc dudng tét dep thi phuc
vu sé chang dugc vién man; thdm chi phuc vu lai tao nghiép thém, dem lai
tai nan cho xa ho6i, qubc gia, thé gidi. Ngudi thuc su cé dao duc, cd hoc
vén, co luong tdm nhéat dinh sé chdng phat trién vd khi mdi. Trong Bb Tat
Gidi, nhirng ngudi tao nén nhitng cong cu giét hai ching sanh nay déu
pham gidi sat. Tao cdng cu dung dé sdn bdn cling pham tbi sat sanh,
hudng chi 1a tao vd khi co thé giét hai rdt nhiéu ngudi, tdi nay 16n 1&m! Ban
tuy chdng [dich than] giét ngudi, nhung ban ché& tao nhitng vd khi nay,
tuong lai gi€t hai rat nhiéu ngudi, ban phai chiu trach nhiém, qua bao nay
chang thé nao tudng tugng ndi.

Ngay hay néu mudn xa hodi an dinh, phon vinh, hung vu‘dng, hét thay
chidng sanh co thé song cubc ddi hanh phic my man thi van phai nhd gido
duc. Muc tiéu cla gido duc gom cé: th& nhét 1a hiéu rd quan hé gilta ngudi
va ngudi, th hai 1a hiéu ré quan hé gilta ngudi va hoan canh tu nhién, th
ba 1a hi€u rd quan hé gilta ngudi va thién dia quy than. Gido duc Phat phap
cling cé ba muc tiéu, thr nhat 1a 'Poan 3c tu thién’, th( hai 1a 'Chuyén mé
thanh ngd’, sau cung la 'Chuyén pham thanh thénh’. B&i vy nén gido duc
gia dinh, trudng hoc, x& hdi chdng thé xa lia quan niém nay, ki€p nan cla
tdt cd ching sanh mdi dugc héa gidi, x& hoi mdi cé thé khéi phuc lai an
dinh, hoa binh. Ngay nay ching ta nhén thdc, hi€u rd roi thi phai no luc
bat dau lam tir chinh minh, d6c hét tdm luc d€ gilp d3 nhitng ching sanh
cd duyén. CO duyén la nhu thé nao? Cé thé nghe dudc, cd thé tiép nhén,
ching ta d6c hét tdm Iuc gilp d8 ho. Chdng nghe dudc, chadng chiu tiép
nhan thi cling chiu thua thoi, day la nhu Phat phap thudng noi: 'Phat khong
thé d6é ngudi chdng cé duyén’, y nghia la nhu vay.
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D. bé xudng hiéu dao va su dao

1. NOi chuyén tai Trung Tam Cao Nién Tung Bach, Tuyét Lé
(Sydney) nam 1999 (Bubi sang 29-4-1999)

Kinh thua cac vi phu 130 anh em:

HOm nay c hanh I1& Kinh L30 Qudc Té ndm 1999 tai Tuyét L&. Tinh
Khong cé duyén tham gia thdng hoi cdm thady vo cung vinh hanh. 'Kinh ldo
tén hién, hiéu thén tén su” la my ddc cua dan tdéc Trung Hoa; & Trung Qudc
doi xua, di ngugc dong lich s it 1dm cling cé trén ba ngan nam lich sur.
Chu vi t6 tién cb 180 Trung Qudc trai qua nhiéu ddi déu dung quan niém nay
dé truyén mai dén ddi sau. Khdng TU sang |&p nén gido hoc tu nhdn md
pham dién hinh. Viéc qudc gia chinh thdc ché dinh chdnh sach gido hoc
cling c6 thé truy dudc [ngudn gbc] bat dau tir ba ddi Ha, Thuong, Chau.

Muc dich gido hoc c6 dai gdm cé ba diém: th nh&t 1a day chdng ta
quan hé gilra ngudi véi ngudi; lam ngudi nhu thé nao, lam sao tiép xuc vdi
dai chung, goi la Gido Duc Luan Ly, ngudi xua chia Nhan Luan thanh nam
loai. TU pham vi nhé nhat la ‘phu phu’ (vg chdng), vg chdng & cung chung
mot phong. O ngoai phong cé gia (nha), nha cé ‘phu ti’ (cha con), ‘huynh
dé’ (anh em). Phia ngoai ciia nha la xa hoi, xa hoi cé ‘bang hitu’ (ban be),
c6 ‘quan than’ (vua - tbi); quan than nodi theo bay gid la ngudi Ianh dao va
ngudi bi 13nh dao. Chulng ta hiéu rd nhitng quan hé nay, trong nhitng quan
hé nay c6 quan hé mau mu goi la Thién Luan, cé quan hé dao nghia goi la
Nhan Luan. ‘Phu td hitu than’ (cha con co tinh thén) la quan hé mau mu, la
quan hé Thién Luan. ‘Bang hitu hitu tin, quan than hitu nghia’ (Ban bé gidt
chir tin, vua t6i co nghia), dugc xay dung trén dao nghia cua quan hé Nhan
Luan, thé nén khi ngudi giao ti€p lan nhau tu nhién sé tuong than tuong ai
[thudng yéu lan nhau], kinh trong, chi€u c6, hgp tac lan nhau. Kinh VO
Lugng Tho day rd rang: 'Nhan dan trong thé€ gian, cha con, anh em, chéng
vo, thdn quyén nén tén kinh, thuong yéu lan nhau, chdng nén ghen ghét
I&n nhau. Ké cd chia xé cho ngudi khéng, chdng nén tham tiéc’ L&, Con
ngudi la moét dong vat [céd tap quan s6ng chung vdi nhau trong] xa hoi,
chdng thé thodt ly xa hdi nhdn quan ma sinh séng don ddc, dac biét Ia
chung séng véi nhitng téc doan khac nhau, tir xua dén nay da nhu vay,
hém nay van nhu cii, chdng ngoai 1&. Bdi vay nén van hda da nguyén thudc
vé thién nhién, chdng do ngudi tao thanh. Cé thé thich *ng v&i van hda da
nguyén thi sé khoe manh. Phan nghich v&i van hdéa da nguyén thi tam ly va
sinh ly cia ngudi nay sé sanh binh.
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Th( hai 1a day con ngugi hi€éu ré quan hé gitta ngudi va hoan canh tu
nhién. DGi s6ng cua chung ta nhd vao su' cung cap tu thién nhién; y phuc,
dn ubng, cho &, hanh vi déu chang tach lia hoan canh tu nhién. Bdi vay
nén lam thé nao dé ti€p xdc vdi hoan canh tu nhién? Phai biét 'ngudi nhén
to thuong yéu van vat’ (nhan dan ai vat). ‘Nhan dan’ nghia la gi? Tuc la
'‘Nhirng gi minh khéng ua thi dung dua cho ngudi khac’. DG6i dai véi ngudi
khac phai thudng nghi dén minh, néu ngudi khac dung thai d6 va tdm niém
dy dbi x&r véi minh, minh cé thé ti€p nhén khéng. Néu khéng thé tiép nhan
thi minh dirng dung thai d6 va tdm niém nay dé€ ddi xi vdi ké khac. Nhu
vady mdi la chan thanh thuong mén rong rdi. Chang nhitng phai thuong
mén tat ca ngudi ma con phai thuong mén tat ca vat, dé la Iong thuong
mén hoan canh tu nhién.

Th(& ba, ndng cao Ién, day chidng ta hiéu rd quan hé gilra con ngudi va
thién dia quy than. Rat nhiéu hoc gia, ton gidao kinh nguéng Thugng DE.
Dan téc Trung Quéc tu xua dén nay da coi trong viéc cung té thién dia quy
than. Trong Phat gido, dic Phat day chdng ta ngay méng mot moi nam,
day la ngay dau tién moi nam, viéc dau tién ngudi dé tir Phat phai lam la
viéc gi? ‘Cung Thién’, phai lam Phat su nay, dé la cung kinh Thugng D€,
dung tdm chén thanh nhat dé phung hién cho Thugng Dé.

NG6i dung cla gido duc c6 dai & Trung Qudc dugc duy tri mai dén cudi
triéu nha Thanh. Quan niém gido duc nay van chang thay ddi. Can co cua
giao duc dudgc xay dung trén cd sé cua Hi€u dao, ‘Hi€u than tén su’. Hiéu
than quan trong nhat la ‘Dudng lao’. Hi€u dudng cha me la thién chic cla
ngudi lam con. Nhung gido duc hién dai hoan toan khac vdi quan niém gido
duc clia Trung Qudc thdi xua. Ngudi tré tudi hién nay coi thudng viéc hiéu
kinh, chuyén nay chadng thé trdch cdc em -- nhitng ngudi tré tudi. Néu
ching ta trach cac em la sai lam. Vay thi phai trach ai? Phai trach chinh
minh, chidng ta chdng day do cdc em, chdng lam guong tét cho cdc em noi
theo. Trong kinh V6 Lugng Tho, Thé Tén day: 'Ngudi doi trudc chdng lanh
[khéng biét dao dic], chdng cé ngudi néi cho ho biét thi khéng thé tréch ho
dugc’ 221 Pgi trudc chdng day do thi ban lam sao cé thé trdch cidc em
dugc? Khdng thé diy hét trdch nhiém nay cho ddi sau.

T6i sanh vao thdi dai nay coi nhu cling con may man, van con dugc
day do chut it, con hi€u dugc dbi chit vé nhitng dao ly nay. Chang may la
tdi sanh vao thdi chién tranh loan lac, khé nan. T6i rdi khéi gia dinh tUr ndm
mudi bén tudi, d3 nhiéu nam qua rat it khi gdp mat, doan tu véi cha me du
chi trong thaGi gian ngan. Thé& nén luén nghi nhg dén an ddc dudng duc cla
cha me, IGc nao cling nghi dén 18i day cla c6 thanh tién hién va Phét Té.
Kinh Phat day: 'Tat ca ngudi nam la cha ta, tat ca ngudi nlt la me ta’, chling
ta hay xem tam lugng cua Phat, B6 Tat [I&n biét may]. BJi Tong, Pham
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Trong Yém tién sinh néi: ‘Kinh trong ngudi gia ca cua ké khac nhu ngudi gia
cua chinh minh, yéu thuong con tré cua ngudi ta nhu con tré cua chinh
minh’ 221, P&y chinh Ia thuc hién tinh than t bi bac di. Thé& nén Ian trudc
khi t6i ghé Tuyét L&, nghe ndi Trung Tam Cao Nién Tong Bach mudn xay
mot vién dudng 150, tdi rét hoan hy; toi s& dbc toan tdm toan luc dé déng
gop vao Vviéc nay. Sau do nhiéu ngudi dén noi vai toi: “Tinh hudng bén do
khoéng dugc ly tudng 1dm, Phap su dung bi gat”. Gia s moi ngudi déu cd
tdm niém nhu vay thi chuyén thién trong thién ha sé& chang c6 ai lam nira,
dau cé ai ddm lam? Giong nhu thé gian nay co rat nhiéu tai nan, moi ngudi
ai cling chang chiu di clru trg, tai sao vay? Sg tién cliu trg chdng dén tay
nhirng ngudi dang bi nan, danh long nhin thay nhiéu ngudi chiu doi chiu
lanh d&n chét. Nhu vay la bi cdm tinh lung lac, chang cé Iong tU bi that su.
Co long tu bi chan that thi du chung ta dung thién tam, ra suc, ra tién
nhung bi ngudGi ta gat, Phat ndi cong ddc cua chung ta van vién man.
Trong kinh Lang Nghiém, dl'c Phat noi: 'Phat y vién thanh, vién man céng
ddc’. NguGi lam viéc thién tu phudc thi ddi sau sé€ sanh |én trdi, lam Phat,
nhi{rng ngudGi an cap tai vat cltu trg va hai ngudi chiu nan phai chiu lanh chiu
ddi thi ddi sau chéc chan sé doa dia nguc A Ty. Ho doa dia nguc A Ty chéng
phai do chung ta c6t y hai ho, néu ban c6t y mudn hai ngudi, mudn lam cho
ho vao dia nguc, [nghia la ban c6t y] quyén gép mot it tién cho ho tham 6,
vay thi ban d& lam chuyén ac r6i. Ban chdng c6 y nay! Dai Thira Phat phap
ludn toi 1a ludn vé tdm ch& chdng luan trén su tudng.

Chung ta hiéu rd dao ly &y thi hdy yén tdm, manh dan di lam cac su
nghiép tu thién. T6i dung moét tdm long thuan thién, thiét la long thuong
yéu chan thanh. Xem ngudi gia gibng nhu cha me minh vay. HOom nay c6
ngudi phat tam xay vién dudng ldo, c6 nhiéu ngudi nhu vay san soc cho
ngudi gia, san séc dum cho toi, t6i thiét la mUng quad trdi, cdm dcn con
khdng kip thi sao lai chang tan tdm tén luc dé lam cdng viéc nay cho hoan
hdo? Chéang phai la gilp d& ho lam, viéc nay vdén la bon phén cla téi. Néu
ching ta ai cling cé tam nay, ngudi nao cling nghi nhu vay, san séc cho
ngudi gia, ngudi vé huu, thi tudng lai qua bao minh cé dugc sé rat thu
thdng. Né&u ching ta sg dau sg dudi, chdng déam lam, dén lic ching ta In
tubi s& chdng cé ngudi san séc. Dén lic dé ty minh sé cam thdy dau khé,
hGi han khong con kip nira.

Trong phap thé gian va xuat thé gian quy nhat Ia ban cé tam chan
thanh, tdm nay rdt quy bau. Tai luc chdng quy, do la vat ngoai than chang
an nham gi ca, mo6t niém chan tdm nay quy bau, mot niém tin tdm quy
bau. Tin ai? Tin chinh minh. Thé nén ching ta nhin rat rd rang, rat minh
bach. NguGi day du Iong tu tin rat it, nén tu hoc thé phap va Phat phap déu
rat kho thanh tuu. Chdng cé long tu tin ma muén tin ngudi khac thi rat
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khé. Trong Di Da Yéu Giai, Ngau Ich dai su giang vé chif ‘tin’ cho ching ta
[nhu sau], th& nhat la tin tudng chinh minh, th( hai la tin Phat. Dao ly nay
rat sdu, ching ta phai tu duy, thé héi, tu hoc k¥ cang.

Cho du thé& gian cé tai nan, ngudi co 1ong tin cé thé dugc clru. Bdi vay
nén hom nay chidng ta lam cb6ng viéc tot nay thi dung sg dau sg dudi, nhat
dinh chang bi cadnh gidi xung quanh lay ddng. Viéc nay lam dudc thanh
cdng thi rat tét, chdang thanh céng thi cling t6t théi. Tom lai, mot chat tdm
chan thanh nay cua ching ta Thugng D& biét, Than minh biét, Phat, Bo Tat
déu biét. Chung to6i cling dang du tru xay mot Lang Di Bba & Tan Gia Ba, doi
tuong la dé gilp d8 ngudi gia, moi ngudi tu hdp chung séng mdt cudc séng
huu tri hanh phuc nhat, c6 hy vong nhat, my man nhat. T6i vo cung quan
tam, luu y dén phudc Igi cho ngudi vé huu. O nhiéu ndi trén thé& gidi, pham
nhifng ndi toi dén, tbi phai di tham quan nhitng ch6é danh cho nguGi huu tri,
dich that Uc chau lam su nghiép cham séc cho nguGi vé huu nay dugc hoan
hao nhat. Nhung c6 diéu dang tiéc la sinh hoat tinh than rat thi€u thon.
Cho nén t6i hy vong Trung Tam Cao Nién Tong Bach ngoai viéc lo 1dng dai
sOng vat chat cho ngudi gia, nhat dinh phai nang cao ddi song tinh than,
lam cho ho that su c6 dGi sbng vé gia hanh phldc nhat, my man nhat. Ngudi
Trung Qubc thudng nodi: 'Wguoi thiéu nién thi vun béi phudc, ngudi trung
nién thi tao phudc cho x§ hdi dai chung, dén vang nién (tubi gia) thi hudng
phudc’. Chung t6i hy vong Trung Tdm Cao Nién nay la noi dé ngudi gia
hudng phudc. NE&u chang lam dén mic cho ngudi gia hudng phudc thi
ching ta s€ co6 tbi 16i. Thé nén t6i yéu cau hét thay nhirng nhan vién lam
viéc tai Lang Di ba & Tan Gia Ba phai hiéu thuan ngudi gia cu trd ngi dé nhu
hi€u thuan cha me minh, phai ton kinh ho nhu chu Phat, B6 Tat, dugc vay
thi ching ta mdi la hoc tro cua ddc Phat, mdi that su la dé to Phat. Tan
tam tan luc phuc vu cho ngudi gia. Trong vién dudng lao giang kinh thuyét
phap cho ho, cung cap cho ho nhirng tiét muc giéi tri van hdéa. Nhirng tiét
muc giai tri nay nhat dinh phai tuadn thd nguyén tac ‘tu v ta’ (khéng suy
ngh/ ta vay)*t! cia Khéng Phu T&. Lam cho ngu‘dl gia modi ngay & day déu
cd thé ti€p nhan dudc chdnh tri chanh kién cla cd thanh tién hién va Phét,
BO Tat.

T6i da ndi qua, vién dudng lao la cong trinh c6 nhiéu hy vong nhat. Vi
ndi 8y ho phai lam mot su thay ddi, lam thé& nao dé thay dai? ‘Chuyén
pham thanh thanh’. Giéng nhu phan déng nhu’ng tin d6 tén gido vay, day
la chd chudn bi cho ho sanh |&n trdi, & ndi nay ho chuén bj sanh thién. O
ndi ddy chuén bi vng sanh bat thoai thanh Phat, ban ndi cdng trinh nay thu
thdng bao nhiéu? Con cbéng trinh nao cé hy vong han céng trinh nay? Co
cdng trinh nao thu thdng hon cbéng trinh nay? Ching ta cé thé hiéu thun
tat ca ngudi gia giobng nhu ton kinh Thugng DE. Kinh Phat day chung ta
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hi€u kinh 1a tanh dic, day 1a tanh ddc tu nhién luu 16. Tanh ddc cd thé luu
16 thi nguGi nay la Phat, la B6 Tat. Phat, B6 Tat dén dau tu? Tu & vién
duBng lao thi sé thanh Phat, thanh B6 Tat. O nci d6 hanh B6 Tat dao, tu Bo
Tat hanh.

H6m nay Tinh Khéng cé duyén tham du thdng héi nay, that l1a vo cung
hy hitu. Moi ngudi mudn toi ndi vai cau, ¢ day téi khuyén khich tat ca cac
ong, cac ba tham du dai héi hom nay, ching ta phai cung nhau phat tam
rong I8n, phai dung long yéu thuong rong 16n dé thuong yéu x& hdi, ai hd
hét thay ching sanh. Lam cbng viéc to tat ‘cham séc nguGi gia, giup dd
ngusi gia’ nay, déc hét tdm Iluc dé 1am cho hoan hdo, dugc vay mdéi chang
c6 phu dung y cua budi Ié Qudc T€ Kinh L& ndm 1999 tai Tuyét Lé. Tinh
Khéng va moi ngudi cung nhau khuyén khich, cung nhau ndé luc lam cong
viéc h{tu ich nay cho dudc hoan hao. Xin cam dn moi ngudi. A Di Da Phat.

E. NG6i vé phudong phap luyén tap thuyét giang

1. Nhéan tai hoang phap phai coi trong dic hanh (Budi séng 29-
3-1999)

‘HOi Nghi Tinh Téng HO Phap My Quoc’ md tai Dallas c6 y mudn thinh
phap su Trung Quéc dén cac dia phudng & My gidng kinh hodng phap, y
tudng nay rat hay, va ciling that su la moét chuyén tét. Hién nay nhan tai
hoang phap v6 clng it 0i, [cong viéc] boi duGng nhén tai can cd nhiét tam
dé chi€u cd, can thdi gian 1du dai mdi cé thé thanh tuu. Diém trong yéu
nh&t, cdn ban nhat, nhan tai can cé la ddc hanh, néu chi cé tai ndng, chang
cé dic hanh thi khéng nhitng khdng thé thanh tuu ma con tao nghiép, déi
véi minh, véi ngudi, véi Gido déu chang cé ich Igi. Bbi duBng nhan tai
chdng khd, bdi dudng diic hanh rat khd, xa hdi hién dai khéc vdi cd dai, so
v@i thdi xua, danh van Igi dudng, ngl duc luc tran, du hoac thdi nay da gia
tang khong phai chi cé tram lan, ngan lan thoi dau. Trong hoan canh cua
ngudi thdi xua tuy rat it du hodc nhung ho cling ngdn ngutra rat can théan, sg
bi thodi chuyén. Sanh trudng trong x3 hdi hién dai néu tranh su du hoéc
clia vat duc chdng ndi thi chdc chdn s& thoai doa, s& tao nghiép, dé la nhu
ngudi xua thudng ndi: 'Dudi chiéc ao ca sa mat than ngucoi’, day la mot
chuyén rat dang thuong xoét, vo cung bi thuang.

Tu dudng phdm dlc trong xa hdi hién nay phai nuong dua vao chinh
minh. Xua kia, cha me, thay gido cd thé gilp d3, co thé lam tdng thuong
duyén (duyén phu). Xa hoéi hién nay dé xudng tu do, dan chu, md rong,
con cai chang nghe IGi day cua cha me, hoc sinh chang ti€p nhan IGi khuyén
clia thay gido, cho nén trong hoan canh nhu vy néu chdng nudng dua
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chinh minh thi khdng thé thanh tuu. Nuong dua chinh minh nghia la tu
minh phai giac ngd, phai luén khdong quén ‘Tam Quy’, 'Giac chd’ khéng mé,
Chénh chir chdng ta, Tinh chd chdng nhiém’, niém niém déu phai tuong Ung
vG@i Giac, Chanh, Tinh, niém niém xa lia M&, Ta, Nhiém, nhu vay mdi clu
nGi. DAy la chuyén ma chu vi ddng hoc phai canh gidc can than.

Ham nghia cua ‘ddc hanh’, *hanh’ la hanh vi, bao gobm tu tudng, ki€n
giai, ngdbn ngl’ va tao tac cla than thé, dugc goi chung la *hanh vi cua ba
nghiép’. ‘Bdc’ la tanh dlc, ddc nang von san co trong tu tanh. Hanh vi
tudng ’ng vai tanh dlc dugc goi la ‘dlc hanh’. Tanh ddc la gi? ‘Mot niém
tu tdnh’ la tdnh ddc, ‘nhat tam bat loan’ ndéi trong kinh Di Pa la tanh duc;
do dd cb thé biét ‘nhat’ vd cung quan trong! C& dai dic d3 ndi 'Hiéu duoc
mét chuyén thi van chuyén sé& xong hét’ 1221, ‘Nh&t’ tic 1a chan tam, tu
tdnh, chdn nhu. Nh&t chdng phai la con s8, nhitng gi lot vao sd lugng thi
chang phai la tanh duec.

Trén thuc té, tu tadnh, tdnh ddc chdng thé dung ngdn nglr dé dién dat,
lc tdi giang kinh da tirng gidi thiéu ‘Bén th& chdng thé néi’ 1231, day Ia cach
néi ctia nha Thién Thai, cadch ndi nay cdn c vao ‘Sau th{r chdng thé néi’
trong kinh Dai Niét Ban. Chang thé& ndi tic 1a chang thé nghi ban, bat dac
di phai dung ‘nhét’ dé€ biéu thj [tudng trung]. Nhat niém, nhét tdm tdc 13
chan tam, ban tanh cua minh, tdc la Phat tanh cua chung sanh h{tu tinh,
phap tanh cua hét thay ching sanh. Nhi niém thi da bi€n chat roi, nhi niém
la vO minh, tam niém tdc la A Lai Da. Thé nén ndi tudng Ung vdéi nhat
niém, thuan chanh vo vong, tu tudng nay, ki€n giai nay, hanh vi nay dugc
goi la ‘dlc hanh’. P&y la ddc hanh clia Phap Than dai si, ching ta cé thé
mong ch’ chdng thé bang.

NGi nhitng ngudi s hoc ching ta, tiéu chudn clia dfc hanh dudc ha
xudng dén muc thap nhat, dé la ‘Tinh Nghiép Tam Phudc’. Tu tudng, kién
gidi, ngon hanh tudng ng vdi Tam Phudc, hanh vi nhu vay thi dudc goi la
‘ddc hanh’. Trong Tam Phudc, th& nhat la 'Hiéu dudng cha me, phung su
su trudng, tir tdm chang giét hai, tu thap thién nghiép’, tir tdm chang giét
hai tdc la ngli gigi. Hanh vi tueng ng véi hi€u than, tén su, tho tri ngl
gidi, thap thién chinh la ddc hanh. Th{ hai: 'Tho tri tam quy, day du cac
gidi, chdng pham oai nghi’; th( ba: 'Phat B6 Pé tdm, tin sdu nhan qua, doc
tung Pai Thiua, khuyén tdn hanh gid’, mudi mot cdu nay la tiéu chuén tu
hoc dlic hanh cua chidng ta hién nay. Né&u chang I8y viéc nay lam co s@ thi
tu hoc bt c&r phdp mén nao cling chang thé thanh tuu, niém Phét ciling
chang thé vang sanh. Phia sau Tam Phudc, Dldc Phat tdng két ba diéu nay
chinh Ia ‘Tinh Nghiép Chanh Nhan’ cia ba dgi hét thay chu Phat; tu hoc cé
két qua, cé thanh tuu hay chang then chét la 6 chd nay. No&i cach khac, hét
thay ngan I8 van chil trong kinh dién Dai Thira, Ti€u Thira, nhitng gi dic
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Phat ndi trong b6n mugi chin ndm chang qua chi 1a giai thich cho ba diéu
nay, giai thich ro rang cho ching ta ma thoi.

Phuong phap va ky thuat giang kinh khéng khd, hoc trong vong moét
thang la du r6i; ngudi can tanh cham lut mot chat thi ba thang cling du.
LSp boi hudn cua chung ta trén phudng dién ky thuat giang kinh dat dugc
hi€u qua, vé phuong dién ddc hanh thi phai dua vao su tu giac cua cac ban
dong hoc, tu minh hét Iong no luc, phai phat tam lam thay, lam mdé pham,
‘hoc vi nhan su, hanh vi thé pham’. Phai phat tam rong I&8n nay, Iap chi I6n
lao thi d&i nay chidng ta mdi cé thé dd chinh minh, mdi cé thé gilp dd ké
khac.

Muén thinh phap su ra nudc ngoai hodng phap Igi sanh thi dd’c hanh la
diéu phai can nhac dau tién, k€ dé€n mdi la hoc thuat, nhu vay ddi vdi ching
ta mdi c6 Igi ich chan chanh. Cac ban dong hoc & day cung nhau tu tap, vi
tuang lai dén khap ndi trén thé gidi hoang phap Igi sanh, nhat dinh phai
trau gidi pham ddc cdia minh, tu hoc ding nhu ly, nhu phap, chdng c6 phu
niém hy vong cta nhitng dai dic hd phap trong va ngoai nudc, thanh tuu
cdng dilrc tu Igi, Igi tha, diém nay quan trong phi thudng. Thé& nén mudn
thinh phap su, chi can tu tuéng, ngén ngilt, va hanh vi cta ho tuong rng véi
Tam Phudc thi cé thé |1é thinh, phai dac biét chd trong diém nay.

Toi hy vong Phat that, Phat hoc thuyét gidng & Dallas c& hanh mbi
thdng mot 1an, chdng thé gidn doan. ThéE luc, tinh than cda chdng ta sanh
chang bdng ngudi xua, chang thé tinh tdn nhu ngudi xua nén ching ta to
chi'c mot tuan, tuan sau nghi ngdi moét tuan. Moi thang cdé mot 1an Phat
that, mot 1an Phat hoc thuyét gidng, nhu vay mdi giobng mot dao trang [that
sul].

NEu khdng chiu giup dG hét thay xa hdi dai chdng, tu minh mudén lam
moét ngudi tu hanh gia dén, nhu vay la ngudi theo Ti€u Thira, y nguyén lam
Igi ich cho ching sanh chéang manh, chi hy vong minh dudc thanh tuu, thé
thi cling dugc! Phai ki€m mot cho trong ndi sau dung tup léu tranh, mot
minh & d6 tu hanh. DAay la cho khac biét gilrta tdm Pai Thira va Tiéu Thura,
nhung nhu vy cling dang dudc tan than. B6 Tat Pai thira c6 thé xa minh
vi ké khac, hy sinh chinh minh dé thanh tuu cho ngudi. Dai Ti B6 Tat néi
néu trong ddi nay ban chan chanh giup d38 hai ngudi vang sanh thanh Phat
thi sdnh vdi tu minh tu hanh con tinh tdn han. Vi phudc bao I6n nhat, thu
thang nhét trong thé gian va xuat thé gian chinh la gitp d3 cho ngudi thanh
Phat. MOt vi Phat sau khi thanh Phat sé d6 rat nhiéu ching sanh, viéc nay
lién quan dén ban vi do ban giup d3 cho ho thanh Phét, cling giong nhu ban
dd nhitng ngudi dy. N&u ban cé thé gilp d8 mudi may ngudi vdng sanh thi
phudc bao cua ban sé vo lugng vo bién, ban chac chan sé dudc vang sanh
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Tinh Pd. Chi can lic 1dm chung tdm ban cd thé khéng dién dao, tinh théan
tinh tdo, cong phu niém Phat dé mot chit cling chang sao, nhitng ngudi nay
sé thap tung dic Phat A Di Pa tdi ti€p dan ban. Vi ho tri an bao an, nghi
minh co thé dén Cuc Lac thé& gidi |a nhd ban giup d8, s& chdng quén an
nhadn cla minh. Ngudi déng tdm &y, tdm doéng ly 8y, ching ta phai hiéu
nhu vay.

Cho nén phat tam Dai thiura, phat nguyén Pai thira, tu hanh bai thua
thi hét thay chu Phat, B6 Tat tan than. Trong kinh Lang Nghiém ddc Phat
Thich Ca Mau Ni qud trach Ti€u Thira, trach méng Ti€u Thua, phai hiéu y t&
nay. Tam Pai Thira quy bau tlc khac dugc hét thay chu Phat hd niém, long
thién thién than ang hd; Ti€u thira mudn dudgc cdm ('ng chang dé, day la
viéc duc Phat day chung ta trong kinh. Dac biét la trong kinh Phap Hoa,
didc Phét khai thi rd rang: ddi Mat phdp thi Pai Thia khé co, Tiéu Thua
chdng khé co. Ngay nay ching ta thé héi sdu sdc, xa hdi thdi xua dong kin,
bao thu nén Ti€u Thira khé& cd; xa hdi ngay nay tu do, md rong, néu by gid
truyén ba gido phap bao thu thi phan dong ngudi ta sé rat kho ti€p nhan,
bdi vay nén Dai Thira khé cd hon.

2. Hoang phap coi trong pham dirc (Budi séng 14-4-1999)

Noi dén viéc hoang phap, tuy ky xao gidng kinh quan trong nhung tu
duSng phadm dic cang quan trong hon. Né&u chang c6 dic hanh, cho du
gidng dén murc ‘hoa trdi rai 14 t&’ cling chang cé ich gi hét, van d6i minh déi
ngudi nhu cili, tao tac ac nghiép, dén cubi cung van phai doa lac. Do dé
phai coi trong phdm ddrc tu dudng, thuc su budng bo danh van Igi dudng, xa
bé ngli duc luc trén, trong canh duyén cé thé lam dudc khdong khéi tém,
khdng déng niém, nhu vy mdi chan chanh 1a dé t&r cia Nhu Lai, méi c6 thé
ganh vac s mang hoang phap, tu Igi Igi tha.

Trong viéc b6i dudng dli'c hanh cd ban nhat la Tam Phudc day trong
Quan Kinh. Diéu dau tién trong Tam phudc bao gom ngi gidi thap thién,
day la can ban. Co ddc hanh mdi dudgc chu Phat ho niém, long thién thién
than ung h6. Né&u pha gidi, tdm niém chang thién, du giang kinh co6 gidi di
nira, phap duyén cé thu thdng han nira thi xung quanh chi la yéu ma quy
quai ma thdi, sau cung chac chan sé that bai. Kinh Lang Nghiém nodi tdm
ta, hanh ta thi Ma sé cé cd hdi, chi dong dao hiép cung Ma thi Ma sé nhap
vao ngudi. Ban cling cd thé ndi I8i thién, thdm chi cling c6 chang it than
théng, rat cé thé du hodc dudc ngudi. Cung Ma hdp tac, van nhu cii chdng
thé thodt ly cdm tinh, Ma chdng phai thdnh nhan, thdi gian hgp tac dua trén
tinh cam 1au roi sé chan chudng; dén lic chan chudng thi Ma sé rdi khoi,
kha nang cua ban sé& hoan toan mat hét, chdc chan sé gap vudng nan.
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Vudng nan tlc la pham phap, phai chiu phap luat trirng tri, phai chiu du
luan xét xu.

Kinh Lang Nghlem néi ndm muaci thi Am Ma (Séc, Tho, Tu‘dng, Hanh,
Thuc la ngd @m, mo6i am c6 mudi thuc, cong lai thanh nam muoi Am Ma)
Moi loai déu vo lugng vo bién. Trong x& hdi hién nay chiing ta nhin thay rat
ro rang, rat minh bach. Mg kinh Phat ra gibng nhu noi vé su that cua chuing
ta ngay nay. Chung ta ti€p xuc véi canh gigi bén ngoai déu la ma canh, thé
nén trong hoan canh nhu vay muén dung viing, tu hanh chiing qua thi that
su chang de.

Cho nén cac dai duc thdi xua xay dao trang déu chon nhitng ngi nui
cao, ngudi ta it dén, muc dich la dé trédnh su qudy nhiéu cua ngoai duyen
Tam ngudi sé hoc van con chua dinh, dinh luc chdng du, khi tiép xuc véi
canh gidi bén ngoai chdng tranh khoi bi anh hudng, thé€ nén dao trang cach
thon xdm rat xa, trong kinh goi nhirng ngi nay la ‘A Lan Nha’, ngi ngudi tu
hanh cu trd. Pham phu chdc chan sé chiu anh hudng clda hoan canh, ‘tam
chuyén theo canh’ cho nén phai lua chon hoan canh tét dep; néu tu minh cé
cdng phu, ‘cdnh chuyén theo tdm’ thi khong sao ca. Thé nén cb dd’c bao hd
nhirng ngudi sAd hoc rat chat ché, dung tdm v6 cung chau ddo. Nhung xa
hoi ngay nay, ky thuat thong tin phat dat, giao thong thuan tién nhanh
chdng, mudn kiém mét dao trang chén chanh thanh tinh d& tu hanh rat
kho.

Chlng ta lam cdng tac gido duc x& hoi, nhat dinh phai hi€u rd ngudi
xuat gia hoc Phat dién vai tro gi trong xa héi. Mac y phuc nay, ngudi ta
xung ban bang phdap su, ‘su’ la biéu sodi cia quin ching, mdé pham cua
nhan dan. Chung ta giang kinh hodng phap, chu dé la ‘Hoc vi nhan su,
Hanh vi thé pham’, tu minh phai thudng suy nghi su khéi tam déng niém,
ngdn ngl’ tao tac cua minh cdé thé lam guong tét, md pham hoan hao cho
xa hdi dai ching hay chang; néu chang thé thi tuyét ddi dirng lam, khéng
thé tudng, khéng thé ndi. Tadm chi ndy la do cac gido su trudng Pai Hoc Su
Pham Bac Kinh cung chung phac thao dinh ra. Tam chit nay chinh la ‘Dai
Phuong Quang Phat Hoa Nghiém Kinh’; moi vi thién tri thldc trong kinh Hoa
Nghiém déu lam thay, lam mo6 pham cho chidng sanh.

Trong thdi dai hién nay chang cé ai rang budc ban, chi c6 minh tu rang
buéc minh. Ngugi hién nay chang ai chiu bi rang buéc nén cha me khdng
thé day do6 con cai, thdy gido chdng thé radn day do hoc trd. Lam theo vong
tudng, chap trudc cia minh thi lam sao cé chuyén chang tao tdi nghiép cho
dugc. D3 tao tdi nghiép thi lam sao trdnh dugc khd nan? Moi ngudi ai cling
déu tao tdi nghiép nén sé cam lay cOng nghiép; tai nan toan thé gidi la cong
nghiép clda nhiéu ngudi. Ngudi hoc Phat hiéu rd trong cdng nghiép cd biét
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nghiép, trong biét nghiép c6 cdng nghiép. Chdng phai chi c6 ngudi hoc Phat
phai suy tu vé viéc nay, rat nhiéu nha ton gido déu cod giac ngd rat sau
dam. Tuy nhién tin ngudng va hodng duong ton gido khac nhau, ching ta
déu nhan thic nhu vay, tu minh phai lam cach nao mdi giam nhe dugc moét
phan khé nan cho chiing sanh, day la su that. '‘Bung mét soi téc lién déng
dén toan than’, hu khong phap gidi la toan than, dung mot sgi toc tuc la
khdi mot tam niém, khoa hoc gia ndéi vé hién tugng lan séng (ba dbéng).
Khdi mot tam niém tdc la phat ra mot lan séng, lan séng nay trong mot sat
na lién lan rong dén tron khap phap gidi.

Su canh giac cua mot ngudi chan chanh hoc tap kinh V6 Lugng Tho
dung ra phai cao han phan déng nhitrng ngudi khac. Trong kinh ndi nhan sé
clia tdy phuong Cuc Lac thé& gidi chdng cd cach chi tinh dém néi, mic dd
rong 18n cua thé& gidi Cuc Lac cling chdng c6 cach chi do ludng dudc. Ngudi
¢ mudi phudng thé€ gidi vang sanh vé thé gidi Cuc Lac thi ban nang déu khoi
phuc trd lai, thién nhan nhin thau sudt, thién nhi nghe tron hét, tha tam
déu biét, khi ching sanh & tan hu khong tron khap phap gidi khdi tam dong
niém, ngbn nglr tao tac thi ngudi ¢ Cuc Lac déu ro rang, minh bach. Thé
nén chang phai chi c6 nha Nho néi: 'Mudi con mat déu thdy, mudi tay déu
chi’. bung tudng la minh khdi moét tam niém &c, lam mot viéc xau thi
chdng cé ai biét, c6 thé ddu ngudi khac. Théat ra thi chi cé thé d&u nhiing
ngudi ngu si, ngay ca ngudi thé gian théng minh tri hué cling chang déau
nGi, huéng chi la thién dia quy than, chu Phat, B6 Tat! Né&u co thé canh
giac nhu véy thi tu nhién sé tu kém ché minh, tam hanh md&i chanh truc.
Tam hanh cé chanh truc thi du cho c6 ki€p nan to I6n, c6 cong nghiép, tu
minh chang thé tranh ciling khong sao, chic chdn s& cé chod t6t danh sin
cho minh tré vé. Chlng ta xa bé thé gian 6 ué€ nay, mot s6 ton gido thudng
noi dén viéc Ién thién dudng, Phat gido ndi dén su vang sanh Cuc Lac thé
gidi con thu thang hon nita. Thé nén tién d6 vo cung tuci sang déu 4 tai
mot niém cua minh.

Ching ta cé duyén gap dudc cd hdi nay, chi can ndm chac cd hdi thi
dGi sbng cua minh sé hanh phuc, tu tai, khdng gian sinh hoat ngay cang
rong 18n, day chdng phai la do tudng ma la su that, chi can tu hoc ding nhu
ly nhu phap, ngay trong ddi nay nhat dinh sé dat dudc, dau moi déu & nai
ban than minh, chang do ngudi khac. Bdi vay nén tu minh phai biét kiém
diém, tu kém ché, khdi tdm dong niém, ngdn ngilr tao tac chdng tréi ngugdc
vdi I8i day cua Phat, hét long nd luc hoc tép, nhu vdy mdi chdng cd phu
Phat, B6 Tat, chdng cd phu chinh minh. Cé dugc than ngudi, cé thé géap
dugc Phat phap, duyén phan nay vo cung hiém cd, tai sao chang hoc theo
chuyén t6t? Hai con dudng & trudc mat, mot la thién dudng, hai la dia
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nguc, tai sao chang lén thién dudng, tai sao cU xudng dia nguc? Hy vong
ching ta cung nhau khich I€.

3. Bi quyét giang kinh va phuong phap tu hanh. (Budi séng 25-4-
1999)

Giang kinh phai chd y nghi thai (oai nghi va thai dé). Nhat dinh phai
dat dugdc diéu kién doi héi trong cudn NOi Pién Gidng Toa Chi Nghién Clu,
khi c6 khuyét diém thi phai khéng ngirng cai thién. Giang kinh tai phong
thau hinh khac véi giang tai hién trudng, mat nhin thang vao 6ng kiéng cua
may thau hinh va coi né nhu la dai chung dang nghe. Nhung cling phai
thudng thudng nhin khdp ca hién trudng, tuy nhin khdp toan giang dudng
nhung anh mat tét nhat phai gilt cho ngay thang, dugc vay mdi thém phan
trang trong. Nh&t dinh phai ngdng dau |én, vi vy phai thudc bai giang, néu
khong thudc thi phai thudng cli xudng coi bai, lam vay sé cho thinh ching
dn tugng khong t6t. TGt nhét la cac ban dong hoc c6 thé cling nhau nghién
ctu thao luan, nhin ra ch6 d& cua minh rat kho, nhin ch6 dg cia ngudi khac
dé hon, thé nén cung nhau nghién clu thao ludn cé thé giip minh tién bd.

Hién nay moi ngudi luyén tap thuyét giang déu dung kinh V6 Lugng
Tho, day la moét chuyén tét. Thé Tén ndi vdbi chung ta tudng lai luc Phat
phap diét tan, kinh V6 Lugng Tho sé€ dudgc Iuu lai thém mot tram nam trén
thé gian. Trén thuc t€ day la ndi chung sanh thdi Mat phap duy chi nudng
theo kinh nay va phap mén Tinh Pd mdi cé thé thanh tuu, cd thé gilp d3
ching sanh thoat ly sanh t& luan hoi, vang sanh Tinh B§, mot ddi thanh
Phat. Ngoai ra thi chang cé phap mdn th hai nao nira. Tinh Téng dién tich
la Ngl kinh Nhat ludn, day la cong khéa nhat dinh phai tu. NE€u con kha
nang, thai gian thi cling nén coi nhitng chu sé Tinh Tong do cac dai duc xua
nay hodi tap. Nhu cubn Tinh D6 Thap Yéu do Ngau Ich dai su bién tap va
cudn Tinh D6 Tong Thao do cu si Mao Lang Van bién soan, ndi dung suu tap
tudng d6i phong phu, phan Iugng cling kha 16n, rat tot cho dong hoc chuyén
tu Tinh nghiép lam tai liéu tham khao.

Mubdn thanh tuu thi nhat dinh phai tham nhdp mot mén, mot mon
tham nhap khong phai la mot ddi chi doc mot bd kinh; chuyén doc mét bo
kinh 1a d€ tu dinh, muc dich cia su tu dinh [a khai tri hué. Nhung ngudi
hién nay nodi that ra tu dinh chdng thé khai hué. Ngudi xua tu dinh co thé
khai hué, ngudi hién nay tu dinh chdng thé khai hué, nguyén nhan 13 vi
chdng budng xuéng phan biét chédp trudc. Ngudi xua co thé budng xudng,
ngudi hién nay budng chang ndi nén chang thé khai hué. Nhu vay thi phai
lam thé& nao dé€ gilp minh khai hué? Hoc réng xem nhiéu 1a mét phuong
phap, cé thé lam tang thugng duyén cho viéc khai hué. Hoc rdng xem
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nhidu tap trung trén bo kinh chinh ma minh chuyén tu, dé cling van la mot
mon tham nhap. Trong kinh Hoa Nghiém noi: 'moét tuc la nhiéu, nhiéu tudc
la mét, mot va nhiéu khéng hai’, tu minh van chuyén tu mét mon, chuyén
hodng mot mdn, mét mdn tdc la hét thady mén, mot kinh tdc la hét thay
kinh. Pudng nhién ddy chang phai la viéc chling ta hién nay cé thé lam ndi,
nhung chung ta phai hi€u ré ly nay, dinh tdm lai, don sfc vao moét moén.
[Ban] ¢ thé doc trudc nhirng cudn trong pham vi lién quan dé€n mén nay,
cd thé gilp cho ban gidi dugc sdu thém, rong thém, va cling gilip ban tuyén
duong kinh dy. Thé& nén lic mdi bat dau, phai coi ‘Ngi kinh, Nhat luan’, doi
V@i sy tu hoc Tinh Téng mdi dan dan md rong tam lugng. Nhung do chi
dung dé trg tu ma thdi, chu tu van la mét bd kinh (tro tu la phu, chu tu la
chanh). Néu dung kinh VO Lugng Tho lam chu tu, thi nam th& con lai la trg
tu; néu chon Ph& Hién Hanh Nguyén Ph&m Iam chd tu, thi ndm th kia sé 13
trg tu.

Ldc trudec Hoang Nhét phap su day nhitng phén tur tri thirc hoc Phat bat
dau nhap moén tu Hoa Nghiém S& Sao. Hoa Nghiém S& Sao néi theo ngon
ngir hién nay tldc [a Phat hoc khai luan. Bat luan tu hoc khoa nao déu phai
bat dau tur khai luén, trudce tién phai tim hi€u toan thé, sau dé chuyén cbng
[dOn sUc] vao mot mon trong dé. Nhung can tanh ngudi hién nay thua
ngudi xua rat xa, va cling chdng cd du thdi gian va tinh luc. Phén ludng
clla mdt bd S& Sao rét I6n, trong mdt thdi gian ngdn chdng thé nao doc
thudc lau, nghién cltu, hoc tép néi.

Thé nén Thanh Luodng dai su luu thong cudn chét cua T Thap Hoa
Nghiém, tlc |a ‘Phé Hién B6 Tat Hanh Nguyén Phadm’, ddy la cudng yéu,
téng két cua kinh Hoa Nghiém. D3 la tdng két cia kinh Hoa Nghiém nhung
n€u chang hoan toan hi€u kinh Hoa Nghiém thi 1am sao c6 thé téng két?
Dai vai thap dai nguyén vuong néu chang doc toan bd kinh thi lam sao hiéu
dugc! Chung ta hién nay chdng doc hét toan bd kinh, mét thudng thirc thd
thién nay chi cé thé xem dudc trong chu gidi cia nhitng dai dirc thdi xua ma
thoi.

Va n{ra, Hoa Nghiém d6i v@i chung ta dich thuc co6 Igi ich chan that.
Ngudi & tay phudng Cuc Lac thé gidi ai cling hoc Hoa Nghiém, tady phuong
Cuc Lac thé& giGi la thé& gidi cia Phd Hién B6 Tat, pham la ngudi vang sanh
Cuc Lac thé& gidi thi ngudi nao ciling la Phé Hién B6 Tat. Doan dau kinh Vo
Luong Tho cé cau: ‘Péu cung tudn tu ddc cua Phé Hién dai si’, tic 1a néi rd
ngudi & tdy phuong Cuc Lac thé gidi déu tu Phé Hién hanh. Phd Hién hanh
khac véi nhitng hanh B8 Tat khac nhu thé nao? Niém niém clda Phé Hién B9
Tat déu bao gom tan hu khong, tron khap phap gidi, niém niém déu phuc
vu cho hét thay ching sanh trong hu khéng phap gidi. D06i tugng phuc vu
cla nhirng B6 Tat Dai thura khac la mot dai thién thé gidi, mudi dai thién thé
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gigi, hodc moét trdm dai thién thé& gidi, chang dén tan hu khong, tron khap
phdp gidi. D&y |a cho khac nhau gilta Phd Hién BO Tat va cac Bo Tat Dai
thira khac.

B4t ludn 1a Pai thira hodc Tiéu thira Phét phap, néu cd ‘cai Ta’ va ‘cai
clia Ta’ (ngd va ngd sa) thi chdng thé nhdp mdn dudc. Phéat phap tuy rong
I6n nhung chdng nhdp mén dudc. Nguyén nhén chdng thé€ nhdp mon |a vi
minh c6 chudng ngai, chudng ngai ay la: *‘Nga chap, phap chap’. Nhap moén
tic 1a ki€n ténh, ki€n tanh tdc 1a thdy phap gidi, cling chinh Ia hi€u rd chan
tudng cua vi tru nhan sanh. Chan tudng cua vi tru nhdn sanh & ngay
trudc mat, nguyén nhén ban chang thé hiéu rd chinh 1a vi hai chuéng ngai
‘Nga chép, phép chdp’. Lam cho ban chdng cé cach chi khé nhap, chdng cé
cach gi hiéu rd. NEu ban mudén nhép canh gidi cia Phat, mudn minh tdm
ki€n tdnh ma chudng ngai nay khdng tiéu trur thi sé chdng lam néi.

Tam van bén ngan phap moén trong nha Phat, vo lugng phap mon
déu la phap mon pha tru chudng ngai. Ngay nay chidng ta chon phudng
phap Tri Danh Niém Phat, ngudGi niém Phat rat nhiéu nhung nguai that su cé
thé dep trir chudng ngai va dat dén céng phu déc luc rat it. Nguyén nhan
trong yéu nhéat 1a chdng triét dé€ liéu gidi chédn that nghia clia cdu Phéat hiéu
nay. Nhén td thr nhi la lac phién ndo khéi I1€n thi Phat hiéu chang khdi day
n6i. Day la vi Phat hiéu chang thuan thuc, van con rat s6ng sit. Co6 dirc noi
ngudi niém Phat mudn cong phu dac luc nhét dinh phai dem cho séng sit
chuyén thanh thuan thuc, ch6 chin bié€n thanh ch6 séng. Vong tudng tap
khi la ché chin, Phat hiéu van con s6ng sit, cho nén tam niém vua khdi déu
la phién ndo. D&y la day cho chiing ta thay d&i ch6 séng va cho chin, & moi
nadi, moi luc, trong tam vwua khdi niém déu la A Di Da Phat, dem Phat hiéu
tré thanh thuan thuc (chin), bi€n phién ndo tré thanh séng sit, dugc vay thi
cong phu sé dac luc.

Thé& nén chd ha thu 13 phai xa bd phan biét, chdp trudc. Toi thudng
khuyén cac vi dong tu phai xa bé nhitng y niém mudn khéng ché tat ca
ngudi, su, vat. Y niém khéng ché la phién ndo tich tu lai t’ nhiéu ki€p
trudc, la tap khi tir vo lugng ki€p dén nay, déu c mubdn quan ly ngudi khac,
[nghia la mudn ngudi ta phai lam theo y cua minh]. Nghiém trong hon nira
la chi€ém hitu, 13y lam cua riéng cho minh, day la can ban cua sanh tu luan
hoi, phai xa bé hét nhitng y niém nay, phai buébng xa hét sach sanh sanh.
Chu Phat, B Tat thi hién tai thé gian tuyét d6i chang cd y niém khéng ché,
chi€m hitu, chi cé hy sinh c6ng hi€n. Hy sinh cling la ndi thuan theo pham
phu, Phat, B6 Tat phuc vu cho hét thay ching sanh, chang ngai lao nhoc,
chang ngai oan trach, quyét dinh chang cé minh (tv ky). Su khac biét giira
Phat, Bo Tat va pham phu la & tai cho nay.
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Moi ngudi pha| thé hoi ky cang, hét Iong hoc tap, dudc vay thi dadi
nay mdi chang dén nodi luéng uéng. Chan chanh noi guong, hoc theo Phét,
BO Tat, nhu vay goi la hoc Phat. Tu minh tu hoc c6 dudc tam dac thi giang
kinh mdi c6 mui vi. NEu chang khé nhap vao canh gidi thi gidng cdé hay
cach mdy thi cling chdng c6 dao vi. Vi nhitng gi dudc giang déu la caa
ngudi khac, chang phai tir tu tanh cGa minh Ianh ngdé xong rbi luu xuat.
Nhirng gi tu tu tanh Ianh ngd xong Iuu xuat cling van con can cgt, hoan
toan tu tu tanh tu nhién luu xudt mai sau xa, viéc nay déu nhd dung cong
lUc binh thudng.

Sau nay cac ban trg vé dao trang cua minh phéi nén giang kinh moi
ngay toi thleu la mot gld rudi, tét nhat 1a cé thé giang hai gid, chang thé
gidn doan; moi ngay niém Phat tdi thi€u 1a tdm gid dong ho, thi ngay hom
dé chéng troi qua udng phi. Chi cdn ban phat tdm nay thi tu nhién sé& dugc
hét thay chu Phat Nhu Lai gia tri, di'ng s¢ chang cé tri hué, van dé la minh
cO chiu phat tam hay khoéng. Hoan hy giang, giang mudi nam, hai mugi
nam thi dau cé ly nao khoéng thanh tuu cho dugc! Giang kinh cling la mot
phudng phap tu tam mudi, ‘Ngon Thuyét Tam Mubi’. Hy vong cac ban dbng
hoc déu hét Idng nod luc, tu khuyén khich chinh minh.

F. Truyén bao thién tin tai gia
1. NAam lay co hoi, thanh tuu dao nghiép (Budi séng 8-4-1999)

a. Phudc tiar tam tao

TU xua dén nay trong nudc va ngoai nudc, chang cdé ai khéng mong
cau phudc bao. Phudc tir dau dén? Tuc nglr Trung Qudc thudng noi: '‘Phudc
do tdm tao’, néu chang cau tu tam dia thi tuyét déi sé chdng dudc phudc
bdo. Nha Nho, nha Phat néi dén nhitng dao ly nay rat nhiéu, thanh triét c6
kim trung ngoai déu biét va cling day ngudi nhu vay. Hién nay ngudi mong
cau phudc bao cang nhiéu hon nira, nhung déu khong tu chéi bat ci thu
doan gi d& cudp doat tai vat cua ké khac, lam nhitng viéc tdn ngudi Igi
minh. Cudp doat tai vat cua ngudi khac dem vé lam cua minh, that ra
nhirng tai vat nay von la trong mang minh da cé san, cé cau la 'Trong van
mang ¢ thi cubi cung sé cd, trong mang chdng cd thi diing mong cadutl
nhirng gi cudng cau dudc thi cling la trong s6 mang von san cd, trong mang
chéng co thi cdu cling chang dudc. Thé& nén ngudi xua noi: 'Quéan tud vui
lam ngudi quén tu, ti€u nhdn oan trach lam tiéu nhdn’. Khi hi€u ré dao ly
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roi mdi biét ‘M6t miéng dn miéng ubng, khéng gi chdng la da dinh trudc’,
sau do thi tam sé dinh, dinh rbi sé sanh tri hué, sé dudc tu tai, an vui.

b. Giir tam B6 Tat, hanh Bo6 Tat dao.

Doi véi chan tudng su that, Phat phap giang rat thau triét. HEt thay
déu vi chung sanh, ngay ca sinh séng cling vi chiung sanh, an cdm cling vi
ching sanh. Vi &n cdm dé nubi dudng cai mang séng nay, mang s6ng nay
la dé€ phuc vu chidng sanh, thé nén &n com la vi chdng sanh. Vi chdng sanh
la Phat, BO Tat, Thanh hién, vi minh la pham phu, phai tham thau dao ly
nay. Than thé nady con & thé& gian, tuy chdng lau dai, mdy muci ndm ngén
ngui, nhat dinh phai Igi dung né dé tao phudc cho hét thay ching sanh, vi
ti€ép tuc hué mang cua Phat, chanh phap thudng tru, do la gilr tam B6 Tat,
hanh B6 Tat dao. Tuy chua tho B6 Tat gidi, tham chi van chua tho Tam
Quy Y, nhung ngudi d6 chan chanh da la B6 Tat, chadc chan sé dugc sanh
Tinh 6. Quy vy, tho gigi déu la hinh thlc, hinh thic chang quan trong, tuy
chang cd hinh thi'c nhung cé that chat, that chat quan trong hon hinh thirc.

C6 thé gilr tdm B6 Tat, hanh B6 Tat dao, chdc chdn sé dugc hét thay
chu Phat ho niém, long thién thién than gilp d3. Ly do chu Phat ho niém,
long thién thién than gilp d& la vi [quy ngai mudn] giup d38 chldng sanh,
ban giup d3 ching sanh thi chi dong dao hiép cung chu Phat, Bo6 Tat, long
thién thién than; nhirng gi ban lam, ban nghi chinh la viéc chu Phat, Bo Tat,
long thién thién than lam va nghi, thé thi cac ngai sao khéng giup dd ban
dudgc? Ngay nay chung ta nghe c6 nguGi mudn lam mot viéc tét, chuyén
nay chinh la chuyén ma minh mudén lam, ho thiét da lam xong ching ta lién
hoan hy, tu dong gilp d8. Phat tdm phd dd chidng sanh thay Phat, B Tat,
lam su nghiép cua Phat, B6 Tat, thi ngudi ay la Phat, B6 Tat. HOm nay
ching ta da phat tam ro6i, lam dudc khong tét 1am la vi phién ndo tap khi
cla chung ta qua nang, va cling la nghiép chudng qua nang.

c. Nam chac co héi tét

Phat, B6 Tat tu bi, giup cho ching ta cé dudc hoan canh tu hoc, hoan
canh lam viéc rat tét, cd duyén nay that la v6 cung khé gap, tram ngan van
ki€p kho gdp dudc, nhung thudng chiing ta déu bd I8, chdng coi trong, ngay
trudc mat ma lubng qua, thiét rat dang ti€c! Nén biét cd hdi tot rat kho
gap, thdi gian gap dudc thudng thudng rdt ngan ngui, cho nén khi ngudi cé
tri hué gap dudc lién mau ndm 13y, nhat dinh sé chdng budng tha, Igi dung
cd hdi nay thanh tuu cho minh, Igi ich ching sanh. C& kim trung ngoai,
pham nhirng nguGi da thanh tuu trong thé gian va xuat thé gian, clf quan
sat ky [thi s& thdy ho] déu biét ndm Idy cc hdi; pham nhiing ngudi that bai
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déu vi ho ddnh mét thdi co tot dep. Do do: cé thé nhén biét co hdi tét 1a tri
hué, hoc vdn, nam 18y cd hdi tét 1a phudc bao chén that.

Trong thdi thé ngay nay & dau cling dong loan chang an, tu trudec dén
giGd trong lich s chua tung xay ra. Trong kinh ddc Thé T6n ndi vé ‘ngi
truge &c thé&’, ching ta ngay nay cd thé y thirc dudc, han nira lai con trugc
ac dén cung cuc. Trong hoan canh nhu vay ma chung ta con co thé gap
dudc Phat phap, van con cdé dugc mot hoan canh tu hoc tét dep, day la
phudc bdo tu dugc tur vo lugng ki€p dén nay. Nhiéu ngudi mudn that su tu
hanh trén thé& gian nhung ki€m chang ra hoan canh tu hoc. That su dung
cdng nhung tim chdng ra hoan canh tu hoc la duyén chdng du; cé hoan
canh tu hoc nhung chdng chiu dung céng la thién cdn, phudc ddc chang
dd. Trong kinh Di Pa ndi: 'Chdng thé ding it thién cdn phudc dic nhén
duyén duoc sanh cbi dy’. Chung ta cé nhan duyén nhung thién can, phudc
dic chdng du. Slc manh cua tin nguyén khéng manh la thién can chang
du, chang chiu lam théat su la phudc dirc chang da, ngudi nhu vay du co gap
dugc nhédn duyén nhung ddi nay cling sé luéng udng.

Luc trudc t6i ¢ Dai Trung cau hoc, s6 ngudi than can ldo cu si Ly Binh
Nam cé dén may chuc van ngudi, cé dudc bao nhiéu ngudi thanh tuu? Thay
Ly thudng ndi trong mot van ngudi chi cod hai ba ngudi that su thanh tuu ma
thoi. Day la su that bay trudc mat, ching ta mudn thanh tuu ngay trong
doi nay thi nhat dinh phai nam ldy cd hoi. Hon nita nhat dinh phai nhan
thirc ré rang néu ddi nay chang thé thanh tuu thi s& chang tranh khéi luan
hoi 1du dai vb s6 ki€p. Lan sau mudbn gdp dudc cd hdi nay chang phai G ddi
sau, chang phai ddi ké ti€p, sg la phai nhiéu ddi nhiéu ki€p sau nay, thé nén
dai Thanh Van, dai B6 Tat vd cung trdn quy cc duyén. Né&u ching ta chéng
thuong doc kinh, thdy Phat, Bo Tat coi trong cd duyén nhu vay, ndi that ra
chiing ta gép dudgc ma bd 18 co hoi, cling chdng ti€c. C{ tudng la nhitng co
héi nay thudng xudt hién, hdm nay lam biéng mot chdt cling chdng sao,
van con ngay mai; nam nay phong dat cling chang sao, van con nam sau.
Tu tudng nay v6 cung sai lam, d6 la nghiép chudng hién tién; Khbéng phai
chi la nghiép chudng ma la Ma chudng hién tién, ngay mai s& con c6 cd hoi
nay hay sao? Nam sau van con cd hdi nay hay sao? Khong chac dau!

N&m dau Dan qudc, Au Dudng Canh Vo6 tién sinh 1ap ra ‘Chi Na Noi Hoc
Vién’, cling tinh la sé ti€p tuc lau dai, nhung sau hai nam lién cham dat. Vi
lUc d6 quan phiét phan chia, chiém c [dat dai], chi€n tranh d6n dap, khong
thé khoéng gidi tan, khdng thé khéng chdm ddt. Ngay nay thé gidi dong
loan chang an, ngay an 6n chdng nhiéu, cang phai nén ndm I&y cd hdi,
dung cong no luc tu hoc. Trong kinh luan cé néi: 'Sanh tu dai su”, ‘Mang
ngudoi vé thuong’, 'Céi nudc mong manh’, day déu la I8i chan that, la tri hué
cao do, canh giac cao do.
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Ngay nay ngudi thé gian d6i vdi danh van Igi dudng déu tranh gianh
tirng giay ting phut, ching ta ciling phai cé tinh than nay, tung giay ting
phut nhat dinh phai tranh thd thanh tuu dao nghiép, Igi ich ching sanh.
Chang sanh cé tai nan, ching sanh chdng dat dugc Igi ich chan that 1a vi
ching ta chang tu hanh hoan hao, trach nhiém nhat dinh phai quy vé minh,
vi minh ngu mudi vd tri, chdng thé y gido phung hanh, chdng thuc su chiju
lam, tuong lai tién d6 den tGi. Tién d6 & tai dau? Tai tam ac dao, chang
phai tam thién dao! Né&u chldng ta chdng thé ndm |8y thdi gian, co duyén,
lubng udng hét, vay thi dang tiéc biét bao! Chang nhitng la chuyén dang
ti€c trong ddi nay, cd thé ndi la chuyén vd cung dang tiéc tur v lugng kiép
dén nay, chang con chuyén gi dang tiéc hon chuyén nay nita dau. Hy vong
cac ban dong tu déu cé nhan biét, canh giadc nhu vay, phai hét long no luc,
hy vong trong mét ddi nay cé thé thanh tuu. Trong kinh Di Da ndi rét hay:
'‘Néu moét ngay, néu hai ngay, dén bay ngay, nhat tdm bat loan’, nguGi Qi
cdn mdt ngay co thé thanh tuu, ngudi ddn cdn bay ngay ciling c6 thé thanh
tuu, chudng ta phai co tinh than va nghi luc nay.

G. Tra Igi nghi van hoc Phat
1. No6i vé *hoa’ (Budi séng 23-2-1999)

a. Su’ quan trong cua 'hoa’.

Luan Ngir néi: 'Céi dung cta Lé, Hoa la quy’. Lé tic |a quy pham trong
sanh hoat hang ngay. Trong ddi s6ng hang ngay, xu su, d6i ngudi, ti€p
vat, quy nhat la Hoa. Ngan ngilr c6 cau: ‘Nha hoa thuan thi van su hung
vuong’. TU xua dén nay vua chua Trung Quoc théng tri qubc gia, day do
dan ching déu dung chit Hdéa. CO sd clia Hoa la Hiéu, Hi€u bi€u hién & bén
ngoai tirc l1a Hoa, chang Hoa tic la chdng Hi€u. C6 cung & Bac Kinh, Trung
Quobc la hoang cung cua ba triéu Nguyén, Minh, Thanh, thdi gian ba triéu
nay kéo dai gan nam tram nam. Trong hoang cung cé ba ki€n tridc chinh,
nhiéu ngudi goi 1a ‘Dién Kim Loan’, thét ra t&m bién ngach [treo trudc dién]
chang ghi Dién Kim Loan. Dién I6n nhat goi la ‘Thai Hoa Dién’, phia sau dé
la ‘Trung Hoa Dién’, th( ba la ‘Bao Hoa Dién’. Triéu nha Thanh dung ‘Thai
Hoa, Trung Hoa, Bao Hoa’' dé tri thién ha cho nén cé thé kéo dai hai trém
sdu mudi mdy nam. Dén ddi sau cung, nha chang hoa dan dén vong quéc;
néu con chdu déu cé thé gilr gin dudc hoa muc thi [co6 18] nha Thanh con
kéo dai dén ngay nay.
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Trong lich st Trung Qudc mdi vi d& vudng thanh 1ap dat nudc déu dé
xudng hi€u dao, hoa muc, néu con chau cé thé gitr phap tac, quy ché cua td
tdng, thi qudc gia s€ vinh vién chang suy thodi. Ngugdc lai chdng tuén tha
thanh quy cua t6 tdng, anh chi em trong nha, ban bé thén thich chdng hoa
tirc la dau hiéu vong qubc. Chi can cuc dién bat hoa sanh ra, chanh quyén
tuyét chang duy tri dugc dé€n ndm mudi nam; néu tranh chép kich liét hon
thi dai khai mudi nam, nam nam lién diét vong. Gia dinh, qubc gia, cho dén
bat cr mot doan thé nao trong thé gian va xuét thé gian déu nhu vay.

Thé& nao la ngudi chdn chanh tu dao? Hoa tic la tu dao, chdng Hoa thi
khong c6 dao gi dé ndi hét. NEu tr chdng dé tur tuédn gilr thanh phap, quy
cu do Phat ché€ dinh thi Phat phap sé tru lau dai trong thé gian, phap duyén
tha thang, chidng sanh c6 phudc. NEu ngudi xuat gia mac trén ngudi bo do
nay, 8 trong Tang doan chdng hoa hgp tic |a pha hoai Tang doan, qua bao
sé ¢ tai dia nguc A Ty. Ngudi xudt gia tu hanh t6t, cé thé thanh Phéat, thanh
B6 Tat, thanh tuu sé la cao nhat; néu tu khong tét thi doa lac sé tGi cho
thdp nhit. Ngudi xudt gia lam mot ngudi ‘180 hao nhan’ cé thé thanh tuu
hay khéng? Chéang thé thanh tuu, 130 hao nhan 1a ké dao dic gid (nghia la
ké gid nhan gid nghia), khéng nhitng khdng thé duy tri hinh tugng cla Phéat
phap, ngudc lai con bai hoai, pha hoai hinh tugng cua Phat phap, toi nghiép
ay vo lugng vo bién.

b.Tu cach xuat gia thoi xua

“Hién nay ngudi xudt gia chang bang luc trudc, lGc trude xudt gia dau
co dé dang nhu vay! Mac Ién chiéc do ngudi xuat gia thi vua chuda nhin thay
cling phai chdp tay xa moét cai, dé la ton kinh dao dlc, hoc van, didc hanh
cua ban, [vi] ban la 'thdy cua trdi va ngudi’, ngbn hanh c chi déu la tdm
guong cho ngudi va trdi. Th& nén thdi c6 dai xudt gia phai thong qua su
khao thi cla nha vua, thi dau r6i mgi dugc phat van bang, goi la ‘d6 diép’.
Sau khi thi dau lay dugc ‘d6 diép’, ban c6 duyén vdéi dao trang nao, phap su
nao thi dén dé dé xuét gia. N&u ban chdng cé ‘dd diép’ ma ho cao dau cho
ban thi la pham phap, phai chiu phap luat quoc gia trung tri.

Ti€n Si la dang cdp cao nhéat cla su thi c trong nudc, day la tiéu
chuén hoc thuét phé théng, tuong ducng vdi cdp bang Bac Si (Tién Si, PhD)
trong trudng hoc hién nay. Ngudi xudt gia trong hoc thudt phé théng dau
van bang Tién Si, roi thi cir vé& Phat phap, sau d6 mdi khao dirc hanh, ca ba
déu phai dau hét mdi dudc phat ‘dd diép’. NéEu ché do [hién nay van gidng]
nhu thdi xua, cé 1€ ching ta sé chang co tu cach xuéat gia. Nhung sau nay
ché d6 ay bi Thuan Tri hoang d€ nha Thanh phé bo. An Quang phap su
trong Van Sao cé dé cap dén van dé nay nhiéu lan, déu vo cung cam khai,
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thuong ti€c! Cach lam nay cua vua Thuan Tri sai lam, lam cho Phat phap
suy bai dén nhu vay, lot xuéng [ddy sau] tan ngan truogng. Vua Thuan Tri
cho rdng xudt gia la mot viéc tét, dang dudc tén kinh, d& xudéng, chdng nén
han ché& mot cach nghiém khac. Buong IGc d6 dich that la viéc tét, lam cho
nhitng ngudi cd trinh d6 kém mot chat cling cé thé xuét gia, nhung 6ng ta
chang nghi dén ba tram nam sau, Phat gido vi vay da bi huy diét, 6ng ta
phai chiu trach nhiém nay.

c. Tam Phudc va Luc Hoa

bUc Phat day chung ta tu hanh, cd s& chinh la Tinh Nghiép Tam Phudc
va Luc Hoa Kinh. Tinh Nghiép Tam Phudc |a dé tu minh tu tdp, Luc Hoa
Kinh 1a dung dé chung s6ng hoa ddng vdi dai ching. Giéng nhu viéc xay
nha, day la nén mong, néu khéng cé nén mdng thi nhitng viéc khac chang
can noi nira. Diéu th( nhat trong Tinh Nghiép Tam Phudc: 'Hiéu dudng cha
me, phung su’ su trudng, tu tdm chdng giét hai, tu thip thién nghiép’, phai
lam hét Iong, day la phudc bao nhan thién. Hoc Phat thi trudc tién phai lam
ngudi cho hoan hao, néu ngudi con lam chang ndi thi lam sao cé thé thanh
Phat, lam T&? Thé nén ching ta ngay nay khuyén ngudi chdng ndéi dén ly
luan cao siéu, chi khuyén nguGi tu tam quy, ngl gidi, thap thién. NéE€u cé
thé l1am theo tam quy, ngi gidi, thap thién dudc hoan hao thi ngudi nay la
thanh nhan hién dai.

Trong Tam Quy Y, th&r nhét Ia Gidc chr chang mé, thir nhi la Chéanh
ch( chdng ta, th& ba la Tinh ch chdng nhiém. Quy tlc la quay V&, y tdc la
nuong dua. Khi ching ta khdi tdm dong niém, lam chuyén gi cling déu
tudgng Ung véi Giac - Chanh -Tinh, d6 la quy y chan chanh. Né&u khéng
tuong Ung thi chdng c6 quy y, chdng quay vé&, van con mé, ta, nhiém.
Hanh vi sinh hoat, x& su, dai ngudi, ti€p vat phai nuagng theo ngi gidi, thap
thién. Thuc hién ngl gidi, thap thién vao trong dGi s6ng, bi€n thanh hanh
vi sinh hoat cu thé, nhu vy mdi |a hoc Phat. Phét phap dudc xdy dung trén
cd s@ cua Phudc th(r nhat nay, sau dé mdi 'Tho tri tam quy, day du cac gidi,
chdng pham oai nghi’; lai ndng cao |én trén 'Phat B6 Dé tdm, tin sdu nhén
qua, doc tung Pai Thua, khuyén tadn hanh gia’, nhu thé la Phat phap.

Phat day chung ta khi ti€p xUc vdi dai ching phai y theo Luc Hoa. Thu
nhat 'Kién hoa déng giai’ la can ban. Tuc la xay dung phudng thdc chung,
cach suy nghi va cach nhin cia moi ngudi déu nhu nhau, van dé sé dudc
gidi quyét. buc Phat cé tri hué chan that, clru canh, vién man, ddc Phat
day chung ta ‘Kién hoa déng giai’, hoan toan xa bd thanh kién cta minh,
nhu vay thi sé Hoa. Dlc Phat chdng ndi: ‘Tri ki€n cha ta mdi ding, tri kién
cua quy vi déu sai lam, déu phai theo ta’. Duc Phat chua tung ‘xé mdii
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ngudi ta dat di’, Phat day chldng ta hoan toan bubng xudng hét thay vong
tudng, phan biét, chap trudc, day la chanh tri chanh kién. Chi can tu minh
con tri ki€n thi d6 déu la ta tri ta ki€n. Moi ngudi déu chang cé vong tudng,
phan biét, chap trudc, thi thién ha sé thai binh.

BbUc Phat giang kinh thuyét phap su6t b6n mugi chin nam, Ngai co tri
ki€n hay chang? Chang cd. Kinh Kim Cang ndi: '‘Buc Phat chdng néi mét
cdu phap’ vi nhitng gi Phat ndi déu la chan tudng su that, tuyét déi chang
xen vao mot y kién riéng ciia minh, thé nén mdai ndi: ‘chdng néi ma néi, néi
ma chdng ndi’. Tu minh chdng cé y td, d6 la chang nodi, nhitng gi ndi ra déu
la chan tudng su that. Khi thay ching sanh lam sai Iam thi ndi véi ho: 'Viéc
nay sai roi, tuong lai sé co qua bao’, dé la giang su that. Bd&i vay nén néu
ai noi Phat thuyét phap tdc la bang Phat.

d. Canh duyén chang tét xau, tét xau & noi tdm

Vao ddi budng, M& T6 Dao Nhat hoa thugng va Bach Trugdng dai su |a
T6 th& tdm cua Thién Téng, phat khdi viéc xdy dung tong Idm, dé xudng
cOng tu (cung nhau tu tap). Xay dung tong lam ndi theo cach ndi hién nay
tirc la xay dung dai hoc Phat gido, thanh lap ché d6 cho viéc tu hoc Phat
phap, day la dac sac ctia Phat gido Trung Qubc. Diéu th{ nhat trong Bach
Trugng Thanh Quy: 'Tong lam 18y viéc ‘vb su” lam hung vuong’. Chang cé
su viéc mdi l1a hung vugng, co su viéc thi chdng hung vugng. Chuyén phién
todi cua ching ta ngay nay la hai con mat chuyén nhin thdy 10i lam cla
ngudi khac, chang biét hdi quang phan chi€u ndi minh. Ngau Ich dai su
day: 'Canh duyén chdng tét x4u, tét xau & noi tdm’. Canh la hoan canh véat
chat, duyén la hoan canh nhéan su; hét thay nhitng ngudi, su, vat & bén
ngoai chang co thién - &c, tdt - xdu; tét - xdu & tai tam minh. NE&u ban
dung ac tam nhin thi ngudi bén ngoai déu la ngudi ac, dung ac tam nhin thi
su viéc bén ngoai déu la viéc xdu, cho nén xdu la do minh xdu, chdng phai
la bén ngoai xau.

Phat coi hét thay ching sanh déu la Phat; Bo Tat coi hét thay chung
sanh déu la B6 Tat; ngudi thién coi thét thay ching sanh déu la ngudi thién,
ngudi ac coi hét thay ching sanh déu la nguGi ac. Moi ngudi hay phan tinh
xem minh rét cudc la thién hay ac, la pham hay thanh, Ia mé hay ngdé. Vo
lugng v6 bién tdi nghiép, 16i I1Am cua minh déu chadng biét, déu phan ’ng &
bén ngoai; ban nhin thdy tinh huéng bén ngoai thuc té€ déu la phan Ung tu
tam thai cua minh, bén ngoai that sy la trung lap. Cach néi nay cua Ngau
Ich dai su, didc Phat trong kinh ndi dén rat nhiéu; Phat day y bao, chanh
bao trang nghiém trong thap phap gidi déu la 'duy tdm hién, duy thuc
bién’. Thé nén Phat nhin hét thay chdng sanh déu la Phat, ching sanh &
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dia nguc ciing la Phat, dbi vdi ching sanh & dia nguc, Phat cling cung kinh,
cling chang dam coi thudng. Phé Hién BO Tat thdp nguyén day ching ta
phai ‘Lé kinh chu Phat’, d6i véi ching sanh & dia nguc va yéu ma quy quai
cling déu cung kinh, déu niém ‘Nam mo’, Nam moé nghia la quy vy, I€ kinh.
bay la chan tudng su that.

e. Tam quan trong cua viéc nghe kinh

N&m xua, Thién At phdp su & Cao Hung néu ra mot cau hdi: ‘Tai sao
dao trang hién nay kho quan ly nhu vdy? Toi dung hado tédm, y tot dé ddi xur
vGi dai chung, dai chung lai vong an bdi nghia?’. T&i chi ndi véGi phap su
mot cau: ‘D la vi dao trang chdng c6 Dao’. Dao tirc 1a moi ngay déu phai
giang kinh. Luc truéc ngudGi hoc tro moi ngay déu phai doc sach; ba ngay
chang doc sach thi mdt miii mat hét, vi théi quen tap khi tir vé thi ki€p déu
khoi ddy. Moi ngay nghe kinh 1& mdi ngay dé nén phién ndo tap khi cda
minh; mét ngay khéng nghe kinh thi thoi quen déu khai day. Bidc Phat
Thich Ca Mau Ni chua tung hudng dan dai chung niém Phat, tham thién,
Ngai giang kinh thuyét phap moi ngay, con tu hanh la & ndi moi cd nhan.
Luc trudc trong dao trang cé ‘Hai thai giang kinh’, hai thdi la don vi thdi
gian cta An D§, An D chia mdt ngay dém thanh sau thdi, ngay ba thdi,
dém ba thsi, cho nén hai thdi & An D6 1a tdm tiéng déng hd hién nay. MOi
ngay tam gid lién tuc nghe ddc Phat giang kinh thuyét phap, tu minh dan
dan sé minh bach, khai ngd. Ngay nay dao trang chdng giadng kinh, ai ciing
nghi ngdi lung tung thi dao trang lam sao cé thé hdoa muc cho dugc?

Hién nay phap su gidng kinh it, phuong phap bu dap la dung bang
thdu hinh, thdu &m d€ nghe kinh, day la phudng phap cllu cdp. Bén chiing
dong tu déu phai nghe kinh, tuyét chang thé gian doan, cling giéng nhu hoc
tro vao trudng hoc, moi ngay nghe kinh hai gid dong h6, nghe nhu vay
khéng gian doan trong vong hai ba nam thi sé bién doi thé chdt. Néu chang
nghe kinh, chang nghién gido, hoc Phat ba muci ndm, ndm mugi ndm van
la pham phu, moi ngay déu lam nhitng chuyén thi phi, nhan nga, tao toi
nghiép tam d6. Toi la mot pham phu, lic tré tudi cling nhin thdy cho sai
xau cua ngudi khac, hién nay toi nhin ai cling la Phat, B6 Tat. Canh gidi
nay lam sao chuyén bién dugc? La do b8n mudi ndm giang kinh, doc kinh
chang gidn doan, day la kinh nghiém cua téi. Ldc téi chdng gidng kinh thi
moi ngay déu doc kinh, chdng c6 ngay nao budng 1dng, viéc nay co thé ndi
dé quy vi rdt kinh nghiém. Thé& nén nh&t dinh phai doc kinh, nghe kinh,
phai hét Iong thuc hién Tam Phudc, Luc Hoa.

Thién Tong luc T6 Hué Nang dai su day: 'Wéu la ngudi tu dao chén
chdnh, chdng nhin 10i cua thé gian’, ddy la mot cdu rat quan trong, co thé
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giip cho ching ta tu hanh thanh tuu. Ngudi chan chénh tu dao chdng nhin
16i lam cda ngudi khac trong thé gian, chi nhin 16i lam cua minh. Né&u ban
chdng nhin [16i cia minh, chuyén nhin 10i ké khac thi nhat dinh sé doa tam
d6, khang dinh chdc chan mot tram phan tram.

2. Xay dung dao trang (Budi sdng 24-2-1999)

a. Y bao chuyén theo chanh bao.

O Uc chau, Tan Tay Lan (New Zealand), tim noi phong canh dep dg,
ndi sdng tao nh& dé lam dao trang chang kho, van dé & chd cé ngudi chan
chanh tu dao hay khéng. Cé cau ‘cdm (ng dao giao’, néu chung sanh cé
cam thi Phat, BO Tat nhat dinh sé Ung; khong nhitng hitu tinh ching sanh
cd Ung, sdn ha dai dia vo tinh cling sé cung Urhg cho ban. D6 la nhu trong
kinh thudng noi: 'y bdo chuyén theo chdnh bdo’, chanh bdo la tdm cla
minh, tri minh ra déu la y bao. Chung ta nudng dua vao hoan canh sinh
ton, hét thay ngudi, su, viéc, nui sbng dai dia déu thubc vé y bao, tham chi
chu Phat, B6 Tat cling la y bdo cia ching ta. Nha Phat ndi vé danh tu 'Y
Chanh’ (y bdo, chanh bdo), chiing ta phai minh bach, hiéu rd khai niém &y.

Tam ching ta chanh truc thi cam &ng sé chanh truc; tam ta vay thi
cam Ung sé ta vay, thé nén mdai ndi: 'Hét thay phap tu tdm tudng sanh’,
'Hét thay phap duy tam hién’. Hoan canh bén ngoai khong tot, xau ac la vi
tdm minh ta, tdm minh x&u ac, tuyét chdng thé trdch hoan canh. Lam thé
nao cai tién hoan canh sinh hoat ciia minh? Phai sifa dGi bat dau tUr tdm
niém; tdm chanh truc, hét thay phap déu chanh truc. Cho nén sanh hoat
cua chu Phat, B6 Tat trang nghiém nhu vay, trong kinh Hoa Nghiém ching
ta thay y bao, chanh bao trang nghiém cua Ty L6 Gia Na Phat, trong kinh
vang sanh thay y bao, chanh bao trang nghiém cua A Di ba Phat. Tu dé
mdi biét tdm hanh chang tudng U'ng vGi A Di DPa Phat thi niém Phét ciling
chdng thé vang sanh, tdm hanh la viéc quan trong hang nhét trong viéc
vang sanh.

Trong doan culi cua Dai Thé Chi B6 Tat Niém Phat Vién Théng Chuaong

Sé Sao, TU Van Quan banh phap su ndi dén mot tram thd qua bdo cua
ngudi niém Phat, qua bao dau tién la doa dia nguc A Ty. DG6i vdi chuyén
nay toi cam thay vo cung kinh ngac nén mdi héi thay Ly. Thay Ly ndi: ‘bay
la mot van dé quan trong, téi chdng ndi riéng cho anh biét, tdi s& tra 10i
trong budi giang kinh’. Tai sao niém Phét lai doa dia nguc A Ty? Ca ngay
tlr sang dén to6i trong miéng thi niém A Di ba Phat, trong tdm mong cau
vang sanh tay phuong Cuc Lac thé gidi, nhung ngbn nglf hanh vi déu pha
hoai dao trang, pha hoai Phat phap, tao nghiép pha hoai Tam Bao cho nén
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qua bao sé doa dia nguc A Ty. Dac biét Ia thai ky ‘BPau Tranh Kién C6’ trong
dsi Mat phap, cac ngudi xudt gia cung chung cu trd tai mét dao trang chang
hoa hgp, c ddu tranh v@i nhau, tuy niém A Di Pa Phat, tuong lai cling sé
cung nhau doa dia nguc A Ty, dao ly la nhu vay.

Niém Phat lam sao mdi cé thé vdng sanh thuong phdm? Tam Ia tém
Phat, Hanh la hanh cua Phat thi nhat dinh sé sanh Tinh 4. Thé nén toi
thudng néi nhitng ngudi trén sdu mudai tudi thi bat c& chuyén gi cling ding
dé y, dirng quan tdm qua nhiéu, mot long mdt da ciu sanh Cuc Lac thé gidi,
van duyén budng xudng. Ban lam viéc thién, rat tét; ban hd phap, rat tot;
ban giét ngudi, dét nha ciling tét, cai gi cling tét, dGi vdi chinh minh chang
lién can gi hét. Ban tao nghiép cua ban thi ban chiu qua bao cua ban; toi
tao nghiép thi t6i chiu qua bao cua t6i. Tu minh phai tim ra mdt con duGng
thoat ly, ho ti€n vé dia nguc A Ty, n€u minh di theo thi minh cling ngu si.
Ngudi ta chii mang minh, minh tén kinh ho; ngugi ta hdy bang minh, minh
tdn thdn ho. Con ngudi ai cling c6 uu diém va cling cé khuyét diém, néu cb
thé chi nhin vu diém cla ngudi ta thi ngudi trong thién ha déu la ngudi tot;
néu chi nhin khuyét diém cua ngudi ta thi ngay ca Phat, Bd Tat cling chang
la ngudi tét. T d6 cd thé biét thi - phi, thién - dc chdng co tiéu chuén, chi
dua trén su khdgi tam dong niém cua minh. Néu tam thién thi tan hu khong,
tron khdp phap gidi chang c6 gi la khéng thién, nghi vay thi ca dgi ban sé
rat hanh phuc, rat my man.

Thé nén dung yéu cau ngudi khac gibng minh. Mud6n nghién clfru moét
khoa tung sdng tdi tiéu chudn, mot Phat that, mot Nghi thic cho Tam Thdi
Hé Niém tiéu chuan, dé cho tét ca Tinh Téng Hoc Hoi trén thé gidi déu y
theo tiéu chudn dd, nhu vay la sai ldm. Su ua thich clia moi ngudi khac
nhau, khéng thé yéu ciu ca thé gidi déu gidbng nhu minh. Khéng Phu Tu
day ching ta phai 'nhdp canh tuy tuc’, dugc vay thi sé tu tai biét bao! Phd
Hién BO Tat day: 'Hdng thudn chung sanh, tuy hy céng dic’ tic la day minh
phai thuan theo ngudi ta, ding yéu cau ngudi ta thuan theo minh, day la
ch6é khdc nhau gilta Phat, B6 Tat va pham phu. Phéat, Bd Tat cd thé ton
trong, thuan theo ngudi khac, [ngudc lai] pham phu mubén ngudi khac phai
thuan theo minh, phuc tung theo minh, thé€ nén pham hay thanh la dua trén
mot niém khac nhau ma thoi.

b. Van hoa da nguyén
Van hda da nguyén la gi?
Hang thuan chL'lng sanh chinh la ‘van hdéa da nguyén’. Phai tuan Iénh

cua moét ngudi, do la ‘van hda théng nhat’, la van hda nhat nguyén. Thi du
mot budi hop quy md I8n, quéc ky cla toan thé gidi treo chung mét cho sé
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rat dep; néu tat ca quoc ky cua cac nudc trén thé gidi déu cdé cung mot mau
thi sé chang dep cho 1d8m. Trong vudn hoa, trdm hoa dua nd sé rat dep,
néu chi tréong mot loai hoa thi sé [rat don diéu], chdng co gid tri thudng
thdc. Thé nén van hda trén can ban la da nguyén (nhiéu nguén gbc). Lay
moét thén thé dé noi thi mat cé thé thdy, tai cd thé nghe, céi t6 hop nay
chinh la da nguyén vay. Né&u phai théng nhat thanh nhat nguyén chi can
con mat ma thoi, _tai, mii, miéng déu bo hét thi ngudi ta sé chang thé sinh
tdon. Cho nén moi khi quan trong thén thé déu Ia mot td6 hdp van hda da
nguyén, thé gidi cling la mot thé cong déng cé van hdéa da nguyén, lam sao
cd thé ép ngudi ta thanh ‘nh&t nguyén van hoa’ dugc? Nha Phéat ndi: '‘Mét
tuc la nhiéu, nhiéu tdac la mét’, nhat la nhat nguyén, da la da nguyén. Nhat
nguyén la ndi vé tu tanh, da nguyén la ndi vé hién tudng, tac dung. Kinh
Hoa Nghiém ndi: ‘Thé, Tudng, Dung’, Thé Ia nhat nguyén, Tudng va Dung la
da nguyén. Day la chan ly, chan tudng su that, néu phan nghich lai thi
chdng kiét tudng, chdc chdn sé& c6 hung hiém, tai nan; néu ban cd thé
thuan theo thi sé hanh phic my man phi thudng.

c. Khong ché va chiém hitu.

Lam th€é nao nodi trong ddi nay thoat ly ra khoi Tam gidi, luc dao, thap
phap gidi, vang sanh Cuc Lac thé gigi, thanh tuu vién man Phat dao?

Nhat dinh phai tiéu trir chudng ngai cua minh.

Chlng ta tu vo thi ki€p dén nay, chudng ngai th nhat chinh la cé y
niém mudn khéng ché [diéu khién] ngudi khac, day la chudng ngai rat 16n.
Hy vong ngudi khac déu nghe IGi minh, tdm niém nhu vay la vong tudng,
phan biét, chap trudc, do la can ban cua luc dao sanh td luan hoi, nhat dinh
phai xa bo.

Quan niém sai l[am th& nhi chinh la muén chi€ém h{tu, chiém lay hét
thay ngudi, su, vat. Trong kinh Bat Nha, dlrc Phat giang vé chan tuéng su
that clia Hién Tudng, Tac Dung, kinh Kim Cang day: 'Ba tdm chdng thé
duoc’, d6 la tdm qud kh( chang thé dugc, tdm hién tai chang thé dugc, tdm
tuong lai chdng thé dugc. NEu qua that ban hi€u dudc thi ban d& thanh
Phat roi, vi cach dung tam cua ban cung chu Phat tuong déng. DOGi vdi hét
thay ngudi, su, vat néu ban con khdi tdm ddng niém thi ban chua hiéu kinh
Kim Cang. Ba tdm chang thé dudc cho nén chang cd tdm dé dudc (ndng
déc), tdm cb thé khéng ché&. Nhitng gi muén dudc khéng ché&, mudn dat
dudc la ngudi, su, vat 8 bén ngoai, nhitrng th(r nay thudc vé canh gidi, hét
thay canh gidi déu |a phap do nhén duyén sanh, chang cé tu ténh, 'thé cua
né la khéng, tron chdng thé dugc’, thé nén nhitng th& bén ngoai nhu ngudi,
su, vat déu chang thé dudc. Phan cudi kinh Kim Cang cé téng két nhu sau:
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'Hét thay cdc phdp hitu vi, nhu méng, huyén, bot, béng, nhu suong va ciing
nhu anh chdp, nén quan nhu vay’, cach nhin nay chinh la cach nhin cua chu
Phat Nhu Lai, tdc la Phat tri Phat kién. Kinh Phap Hoa day ching ta ‘nhap
Phat tri kién’, tri ki€n cua Phat chinh la: 'Hét thay cac phap hidu vi, nhu
mong, huyén, bot, bong’.

Trong hét thay phap déu chdng c6 tdm niém dudc - mat, chang c6 tam
niém chi€ém hitu, khdng ché thi s& dugdc dai tu tai. Nha Phat ndi chan giai
thoat, dai tu tai la dudc tir cho nay. Néu van lo dugc, lo mat, van con tam
niém muoén khdng ché hét thay ngudi, su, vat thi nhu vay la phién nao, troi
bubc, ban sé chang tu tai. Khéng tu tai chdng phai do ngudi khac dem cho
ban dau, la do chinh minh tao thanh day. Hét thay phap déu do duyén
sanh, duyén tu duyén tan (duyén hop duyén tan), hi€u dudc chan tudng su
that nay thi ching ta mdi co thé két duyén tét, két thién duyén vdi hét thay
chung sanh, vdi chu Phat Nhu Lai.

d. Xay dao trang

Chan chanh phat tam tu hanh, chan chanh can mét ngi cé6 phong canh
xinh dep, thu thdng dé€ lam dao trang, Lai cu si sé& phat tdm cing dudng,
thanh tuu cho céc ban tu dao, tuong lai lam Phét, |lam Bd Tat. Hiéu dudc
dao ly nay, can hay khong can la viéc cua cac ban, hédm nay tbi giao gay
[chia cubc chay dua ti€p suc], toi da hét viéc roi, cai gi cling chdng can nira,
trén thé gian nay téi khéng con Iuu luyén bat cl thr gi, chdng cé uu, chdng
co lo n{ra. Céac ban lo so thé gidi cé tai nan to I6n, nhung tdi chang lo sg,
td6i nhin bom nguyén t& né tung nhu coi d6t phdo bdng vay. Day la quan
niém, cach nhin, cach suy nghi clia chiing ta chang giéng nhau.

Chung ta xdy dung dao trang tai Uc chau 1a vi ching sanh & ngi do,
gilp d8 ho phd mé khai ngd, lia khé dudc vui, dé la hanh Bb Tat dao, dudc
vay thi xay dung dao trang nay mdi c6 y nghia. Chung ta dén nai 8y chang
phai 1a dé€ trdnh nan, hudng phudc, ma la d&€ hodng phap Igi sanh, day la dé
bao an Phat, bdo an cha me, day la nguyén nhan xay dung dao trang. Cé
ngudi hoéi tdi: ‘Thua phap su, dao trang cua thay & dau?’ Toi ndi: ‘Toi chéng
co dao trang, ca ddi déu tru tai dao trang clua ngudi khac’. Cho nén chung
ta xem chan tudng su that cho rd rang, cho minh bach thi sé tam an, ly
dac, sé chang c6 vong tudng, phan biét, chdp trudc. Lia khoi vong tudng,
phan biét, chap trudc, tri hué Bat Nha cua tu tanh s€ hién tién. Tri hué
chang can hoc tap, la trong tu tanh vén san c6 day du, dudc vay thi ban
lam sao chang tu tai?

e. Hoc giang kinh
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Viéc quan trong nhat & dao trang la giang kinh thuyét phap, mét ngay
cling chang thé thi€u. NE&u chdng cdé phép su cd thé gidng kinh thuyét phap
thi minh can phai phat tdm, cau ngudi chdng bang cau minh. Giang khong
hay thi lam sao? Cau Phéat, BO Tat gia tri. T6i thudng ndi téi chang biét
gidng kinh, t6i hy vong Phat, B6 Tat mugn than thé cua t6i dé giang kinh,
thén thé cua toéi mién phi, cho Phat, B6 Tat mugn khdng diéu kién. Phai
that su phat tam nay, tuyét chang vi chinh minh, hét thay déu vi ching
sanh, vi Phat phap.

Cho nén nhat dinh phai doc kinh, phai nghe Phat phap, tu minh phai
phét tam hoc giéng kinh. Giéng nhu cu si Triéu Lap Bon & Los Angeles, My
quéc, nghe toi glang kinh rat hoan hy nén phat tam hoc giang kinh. Ong
hoc hai bd ‘Luc T6 Pan kinh’ va ‘Kim Cang kinh’. Ong hoi téi: ‘Ca ddi toi
chuyén nghe hai bo kinh nay dugc khong?’. Toi tra IGi ‘Bugc’. Sau khi ong
nghe hai bo kinh nay hét hai mugi may lan xong ndi vdi toi. Toi ndi: *Ong
ti€p tuc nghe, nghe hét mot tram Ian xong lai nghe ti€p mot tram lan nira’.
Hién nay 6ng giang hai bé kinh nay rat hay, con dén khdp ngi & My dé
giang, ong da thanh chuyén gia. Cho nén khong can phai hoc phuong phap
giang kinh, thudc long r6i thi sé bién thanh cua minh. Dung giang kinh
thuyét phap dé€ gitp dd ngudi khac, cé niém nhiét thanh nay thi tu nhién sé
c6 Phat, B6 Tat gia tri.

Co6 cau 'Tru st mai thanh kim, chi cdn céng phu sdu’ 1221, chi can cé
tam chan chanh, thuc su chiu lam, dau cé ly nao khong thanh cong cho
dugc! Thé& nén diung coi thudng chinh minh, chdng cé chuyén gi trong
thién ha khdng thé thanh tuu dudc ca. Viéc kho nhét trong thién ha la viéc
lam Phét cling cé thé lam dudc, ngoai chuyén nay ra déu la chuyén nho,
chang can phai ban tdm, gidng kinh khdng cé khé gi ca. Chi sg la tu minh
khong chiu lam ma thoi. Cho nén tu minh lam that su, chan chanh phat
tdm thi co thé thanh tuu, cé thé tiép tuc hué mang clia Phét, tu Igi Igi tha.

3. Vién dudng 10 la céng trinh cé hy vong nhat (Budi séng 21-
3-1999 dén 25-3-1999)

Hién nay do ky thuat khoa hoc y dugc phat dat, tho mang cua con
ngudi dudc kéo dai; Phat ndi day la phudc bao cua ho da tu tu ddoi trudc.
Ngudi trudng tho nhiéu, nhadn kh&u thém nhiéu ngudi gia, day la van dé
nghiém trong trong xa hoi hién nay. Chinh phu cua cdc qubc gia, dia
phucong déu v6 cung quan tam dén viéc nay, cho nén xay dung chung cu
ngudi gia va vién dudng ldo mot cach pho bién. Ching t6i thdy nhiing lang
huu tri 8 Uc chau déu la nhirng phudc Igi cho nguGi gia.
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Phat phap rat coi trong viéc ‘dudng lao’, day la thuc hién Tinh Nghiép
Tam Phudc. Diéu dau tién day chung ta 'Hiéu duéng cha me, phung su su
trudng, tu tdm chang giét hai, tu thép thién nghiép’. Thé nén lap vién
duBng ldo tdc la thuc hién IGi gido huan cua ddc Phat mot cach thuc tién.
Gido hudn nay la cd sd cho toan bd Phat phap, néu chang thuc su dung
cbng trén viéc nay, niém Phat cling chdng thé vdng sanh, tu hoc bét cl
phap moén nao ciling chdng dat dudc két qua, cho nén dudng ldo la van dé
trung tdm cua Phat phap, quan trong hon bat c viéc gi khac.

Nhung trong xa hoi c6 nhiéu ngudi cho rang vién dudng ldo la cong
trinh chang cé hy vong, ngudi gia roi thi s& chét, chdang bang 1ap cd nhi
vién, |ap trudng hoc. Quan niém nay rat sai lam, cé hy vong hay khong la
3 tai con ngudi, chdng G tai su viéc. Chanh phd Tan Gia Ba khuyén khich
cac doan thé toén gido 1ap vién dudng |30 va cb nhi vién, lo cho nhiing ngudi
gia va cd nhi chdng cé ngudi than cham so6c. Chang tdi vo cung quan tédm
dén viéc nay, chung tdi thic day gido duc tai sanh, gido duc d&i sau, cho
nén ngudi gia trd nén coé hy vong, han nira lai la hy vong chan that. Trong
kinh Lang Nghiém ddrc Phat néi rd chan tudng cua sanh tl, dé chi la hién
tuong nhan qua chuyén bién va ti€p ndi ma thdi, sanh mang la vinh hang,
sdc than clia ngudi pham hién thanh va chuyén bién theo nghiép luc ma ho
dd tao. Cho nén ngudi gia trong su chuyén bién nay sanh khdi niém hy
vong Ién nhat.

Nam 1983 t6i dén mot chung cu danh cho ngudi gia ¢ Cuu Kim San
(San Francisco), noi ay cé han bén tram ngudi gia, ngoai ra con cdé xay
thém mot nha gilr tré, day la do mot ngudi Do Thai xay dung, lam rat thanh
cong. Tu dé t6i mdi lién tudng dén dao trang Phat gido & thé ky hai muai
mot nhat dinh sé cd hinh thdc nhu vay, ggi cho téi y tudng vé Lang Di Da,
nhitng ngudi tru & lang Di Da la nhitng ngudGi vé huu. Nhitng gi can lam
trong ddi ho déu da lam xong, dén llic vé huu van con thdi gian du thira,
chdng ta nén gilp cho ho Idam mdt su chuyén bién cho ddi sau, day la cdng
trinh rat cé y nghia.

Do d6 chung ta phai day ‘Giao Duc vé Tén Giao’ cho ho, m0| ngay cho
ho cé ca hdi nghe kinh, gitp ho gidc ngd, moi ngay hudng dan ho niém
Phat. Ho sé y th{’c dén sanh hoat tu hoc lic vé gia mdi la sanh hoat hanh
phuc nhat trong ca ddi cua ho. Ngudi Trung Qubc thudng néi: 'Luc con tre,
'‘dbng [nién], thiéu nién’ phai vun boi phudc, dat nén mong cho phudc duc
ca doi. Luc trang nién phai phuc vu cho xa hbi, cho nhdn dan, day la tao
phudc. Luc vé gia mdi hudng phudc’. Thé nén hudng phudc nhat dinh phai
doi dén gia, ching ta phai thuc hién quan niém nay. Con ngudi IUc I3n tudi,
tlr tor suy yéu, néu ching cb viéc gi d&€ lam thi sé& khdi vong tudng, sé sanh
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phién ndo, cling nhu ngudi ngoai quéc thudng ndi: ‘Tudi gia 1a phadn md cla
cudc doi’, [cau nay] khac han vdi cach suy nghi cia ngudi Trung Quéc.

Cho nén 'Gido duc ton giao’ v6 cung quan trong, phai giai thich cho ho
bi€t vé tinh hudng trong luc dao luan hoi, ndi cho ho biét su thu thing trang
nghiém cua coi nudc chu Phat trong thap phap gidgi, gigi thiéu lich su cua
tay phudng Cuc Lac thé gidi, su tu hoc cua A Di Ba Phat Idc con tu nhan, su
thanh tuu trén qua dia (ldc thanh Ph4t), su tan than cua chu Phat, su thu
thang cua viéc vang sanh. Lam cho ho tran day hy vong, tran day suc
sOng, gilp cho ho thuc su thay thau sudt thé gian, budng xuéng hét thay,
dudc dai tu tai. Chi can ho thoat ly khoi luc dao luan hoi, thoat ly thap
phap gidi, vang sanh dén tdy phuong Cuc Lac thé gidi thi sé thanh Phat.
Pao trang cua ching ta chi can c6 mot ngudGi niém Phat vang sanh thanh
Phat thi tit ca dau tu, kién thiét s& chang ubng phi, th€ nén day la mot
codng trinh c6 hy vong nhat! Hy vong gi trong thé gian cling chang thu
thang bang hy vong nay.

Loai ‘Vién dudng 130’ nay thanh tuu cho dao trang hang nhat cua chu
Phat, B6 Tat, va cling la dao trang tu hoc chu yéu cua thé ky th& hai muai
mot. Chldng ta lam trudc tién, va cling gidi thiéu quan niém, cach lam,
thanh qua cua viéc nay cho cac ton gido khac. Chung toi hy vong tat ca ton
gido déu cb thé chu ddng [lam viéc] dudng &0 nay, déu co thé gilp d3
ngudi gia vang sanh thanh Phat hoac sanh Ién trdi hudng phudc trai.

Kinh Dai Thura ndi: ‘vang sanh bat thoadi thanh Phat’. Bat cf ngudi nao
trén thé& gidi nay chi cadn hi€u dudc ly ludn, phuong phap, tu hoc ding nhu
ly nhu phap thi chdng ai khong thanh tuu ca, cling nhu cd dai dirc d& noi:
'Van nguoi tu, van nguoi do (vang sanh)’. Vang sanh thanh Phat la viéc
khoé nhdt ma chdng ta cling 1am ndi thi sanh 1én trdi hd chdng lam néi u!
Moi ton gido déu cd Thién Budng ma ho hdm md va mong mudn dugdc sanh
dén, chiing ta nén ddc toan tam toan luc dé€ gitp ho dat dén muc dich sanh
|Ién trdi nay. Chung ta chiu sanh Ién Thién Budng va phai dan moi ngudi 1én
Thién budng. Bo6ng tu hoc Phat hy vong vang sanh tay phuong Cuc Lac thé
gidi, ching ta phai dan tat ca dong tu cua ching ta dén Cuc Lac thé gidi,
day la coéng ddrc to I18n, vb6 clung thu thang trang nghiém. Hy vong hét thay
ching sanh néi trong ddi nay ai cling lam Phat, lam B6 Tat. Ddi nay ching
ta sanh dén thé& gian nay mdi cd y nghia, cé gid tri, chang uéng cdng.

Nhung mudn thuc hién chuyén nay, mudn lam dudc vién man, thanh
cong thi phai thdm nhap kinh tang. To6i hoc Phat bén mugi bay nam, giang
kinh b6n muci ndm, thé hdi vé viéc nay vd cung sdu ddm. Ngudi xua hoc
Phat thanh tuu nhiéu, nguyén nhan chinh la ho chdm chi, chdng xao lang
viéc doc tung, giang giadi, nghién clru, thao luan, cho nén xay dung tin
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nguyén kién c6, dung tin nguyén kién dinh lam cg sd thi sé thanh tuu. Nam
xua khi diic ThéE Ton con tai thé da lam gudng tot nhat cho ching ta -- moi
ngay déu giang kinh thuyét phap chua tung gian doan. Cac ban déng hoc
tung gic tung phut moi ngay déu nghién clu thao luan, lam ban véi Phat,
BO Tat, thdi thdi khdc khdc déu chdng xa lia, Ma s& chang thé nhiéu loan,
dao nghiép s€ dudc thanh tuu.

Ngay nay tai TAn Gia Ba mbi ngay chlng ta gidng kinh hai gi& dong
ho, nhu vay van chua du. Nhung ching sanh hién dai chang co phu’dc bao
to 16n, ho phai lam viéc, phai lo 1dng cho gia dinh, méi ngay co thé dén
nghe giang hai ti€ng déng ho la quy lam réi. Do dé chdng t6i nghi luc vé
gia mdi la giai doan tu hoc thich hgp nhat, ho da buéng xuéng cong an viéc
lam, con chau déu trudng thanh, chang phai lo Iang nira. Luc bdy gid cé
thé an tdm dé tu dao, day la thdi gian tu dao tét nhdt. Ching ta nhin rd
rang, minh bach rdi thi phai d6c toan tdm toan luc dé gilp d& ho, thanh tuu
cho ho.

T6i yéu cau cu si Ly Moc Nguyén, nhitng cong nhan vién phuc vu trong
Lang Di Pa tudng lai phai dudgc huadn luyén, phai nghe kinh moi ngay, phai
niém Phat ¢ Niém Phat budng. Chung ta phai dung tam hi€u thuan cha me
dé phuc vu cho moi ngudi gia, dung tdm cung kinh Phat, B6 Tat dé cung
kinh ttrng ngusi I6n tudi, day la chuyen ma nhu’ng vién dudng lao khac
chang c6. Trong Lang Di Ba mbi ngay cé hai gid glang kinh, hai muai hai
giG niém Phat. Nhung nhu vay chang co nghla la moi ngay pha| nghe kinh
niém Phat su6t hai muagi bon giG, ma la mudn ngudGi chan chanh phat tam
dén Niém Phat budng niém Phat, niém mét thi nghi ngagi, nghi xong ben
niém ti€p. Trong Niém Phat budng, Phat hiéu khéng gidn doan subt hai
mudi bén gid, ban dém ngu tinh day lién dén Niém Phat dudng dé niém
Phat, cho nén trong Niém Phat Dudng luén luén cé ngudi niém Phat, chang
can biét la c6 bao nhiéu ngudi niém. Con vé nerng chuong trinh g|a| tri thi
cling sé dudc an bai, nhu nerng ca vii dan tdc, biéu dién, ca kich, mdi tuan
déu cd mot 1an, d€ cho ho c6 nhiéu thdi gian giai tri, cé ddi s6ng binh tinh,
vui vé, giong nhu séng trong mot dai gia dinh hoa thuén dam am.

Xem nhifng truyén vang sanh cac ddi trudc chung ta thay néu tu hoc
ddng nhu ly nhu phap thi nhiéu ngudi c6 thé thanh tuu trong vong ba ndm
dén nam nam; cling cé ngudi tdm nam, mudi nam mdi thanh cong. Do d6
cb thé biét sau khi vé huu ding la thdi gian tét d€ cho chidng ta dung cdng
niém Phat. Thé€ nén vién duGng lao tran day hy vong, tuyét d6i khong phai
la cbng trinh chdang c6 hy vong, trong IGc chdng c6 hy vong téi nhat dinh
phai giup ho cé dugc tran day hy vong. Hon nifa t6i con phai gigi thiéu
quan niém nay dén hét thay cac ton gido, chung ta cung chung no luc gilp
dd hét thay ching sanh, dé cao phdm chéat ddi s6ng clda ho, tr cdi ngudi
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nang cao lén cdi trdi, t pham phu nang cao Ién thanh nhan, day la viéc
ching ta nén dbéc hét tam luc di lam. Ching ta gilp d3 ngudi khac nang
cao thi tu minh khéng hay khong biét cling sé nang Ién cung ldc. Chung ta
giup d8 ngudi ta lam Phat thi chinh minh sao lai chang lam Phat dugc!
Chung ta giup d3 ngudi ta Ién trdi thi chung ta lam sao khong sanh Ién trdi
dugc!

Do dé mdi bi€t phap thé gian va xuat thé gian dich that giobng nhu
Phat da ndi: ‘chang cd phap nhét dinh’, hét thay kiét - hung, hoa - phudc,
thién - ac, Igi - hai déu & tai mot niém ma thdi. NEu cd thé chuyén mot
niém nay trd lai, chuyén &c thanh thién, chuyén khéng hy vong thanh tran
day hy vong, chuyén ngugi thanh trdi, chuyén pham thanh thanh déu & tai
mot niém.

Nhirng gi dic Phat gido huan ching ta déu luu xuat tu trong tu tanh,
day la tri hué ddc nang von san co trong tu tanh cua chidng ta, ma tanh dudc
nhat dinh phai bién thanh hién thuc, budc dau tién cua viéc thanh hién thuc
nay chinh la dudng |do. MOi ngudi chung ta déu sé gia, chung ta ton kinh
ngudi gia, chdm so6c ngudi gia, dé€n lGc minh gia thi ngudi tré tubi sé ton
kinh, cham séc cho minh. Né€u ching ta khong tén kinh ngudi gia, dén luc
minh gia di thi s& chang cd ngudi tén kinh minh, day la nhadn qua bao Ung.
Trong kinh Phat ndi cong dic cham sdéc cha me minh bang nhu cing dudng
Phat. Phat thudng ndi trong nha cda ban cé hai vi Phat s6ng, d6 chinh la
cha me cla ban. Chang hi€u duSng cha me ma di cing dudng Phat, Phat
sé chang chdp nhan, cho nén nhat dinh phai bat dau ti ‘hi€u than ton su”.

Ngay nay cdng tac cua ching ta tai Tan Gia Ba th(r nhat la phai xay
Lang duBng I&o Di Ba, th nhi la bdi hudn phap su tré tudi, th ba la lién
két v8i cac tdc doan tdn gido cing chung tdn trong, hd tuong kinh &i, hod
tuong hop tac, cdng tén céng vinh. P& chldng ta cung chung sédng tao mot
xa héi my man, phon vinh, an dinh, sang tao hoa binh thé gidi that su, nhat
quyét chdng thé cé tdm riéng tu. Tu tu tu I0i 1 mé hodc dién dao, gilr [tam
niém] tu tu chinh 1a bdo dam cho minh lot vao tam ac dao vinh vién chang
c6 ngay xuat ly, thé nén ngudi chan chanh gidc ngd nhat dinh sé€ niém niém
vi chiing sanh, budng bd Igi ich riéng tu cha minh, nhu vy mdi cé thé siéu
viét luc dao luan hoi, siéu viét thap phap gidi.

Kinh Phat thudng néi: 'Tdm bao trum hu khéng, luong gbm thau cac
cOi nhiéu nhu cat’, chung ta phai bién cau nay thanh hién thuc. Trong thé
gian c6 mot s8 ngudi lam &c, [am th& ndao mdi cé thé bién ngudi ac thanh
ngudi tot, bi€n ngudi ta tri ta ki€n thanh ngudi cé chanh tri chanh kién, bién
ngudi tao tdi nghiép thanh ngudi tu phudc thi ban sé thanh cong. Chung ta
ding chan thanh, thanh tinh, binh ddng, chanh gidc, tir bi d& déi dai véi moi
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ngudi, [dU ho] cé &c cadch méy ciing s& bi cdm hda, néu ho chdng thé cam
héa la vi minh lam chua dU, phai phan tinh va stra doi, day la trong chén
thanh van con tu tu [tu Igi]. Trén su tudng thi nhin thau, bubng xudng, tu
tai, tuy duyén la dudc r6i. ‘Hang thuan ching sanh, Tuy hy céng duc’, triét
dé€ bubng xudng tdm niém mudn khdng ché&, chi€ém hitu hét thay ngudi, su,
vat. Budng xa thanh kién cua minh, viéc nay rat quan trong; [c( nghi]
minh phai lam nhu thé nao la sai lam.

Minh c6 rét nhiéu khuyét diém nhung chdng biét, ngudi khac nhin thdy
va ndi ra 10i [&m cda minh thi minh phai hét 1ong kiém thao, 1ap tic sra doi,
slfa sai tUc la tién bd. NgudGi khac chi giup chung ta nang cao hudng
thugng, ching ta v6 cung cam kich, d6 la an nhan, ca ddi ching ta déu
sOng trong su ‘cam an’. Chung ta do6c hét long, hét sic giup d& xa hoi, lam
lgi ich cho chudng sanh, ngudi khac lam nhu thé nao khéng can phai dé y
dén, tam phai vinh vién gilr gin thanh tinh, cng ddc nay mdi vién man,
Chang ta thay rat nhiéu ngugi lam viéc t6t, lam xong van con lo 1ang, con
vudng bén, nhu vdy tdm sé chang thanh tinh, chi lam dé dudc nhitng thién
qua hitu ldu trong tam gidi, qua bdo tai nhan thién. Phudc dirc thanh tinh
thi qua bdo tai Cuc Lac thé€ gidi, 3 Nhat Chan phap gidi, tuyét d6i sé chang
giong nhau.

Cac ban dong tu hoc Phat, nguGi xuat gia phai lam gudng tét cho
ngudi xuat gia, ngudi tai gia hoc Phat phai lam gudng tét cho ngudi tai gia,
dao trang phai lam gudng t6t cho dao trang, chung ta xay dung vién dudng
ldo la gudng tét cho hét thay vién dudng lao, [dudc vay] thi ching ta sé
thanh cdong. DO dich that la cong trinh thu thdng nhét, c6 hy vong nhat
trong thé& gian, ching ta gap dugc duyén thi phai nam chac co hdi, hét long
no luc 1am, chang thé bé udng co hdi. Nguyén chu vi déng tu clung nhau
khich 1&!

4. Nguyén luc va duc vong (Bubi séng 10-4-1999)

a. Nguyén luc va duc vong

Nguyén luc va duc vong khac nhau & chd ndo? Nha Phat ndi dén ‘phét
nguyén’, ngudi thé gian nodi: ‘tam nguyén’, tam nguyén la duc vong, phat
nguyén chadng phai, nhung phan déng ngudi ta rat khé phan biét dugc. Né&u
ban c6 thé hi€u dao ly & trong 8y thi cling chdng khé phan biét. Dung kinh
Kim Cang lam thi du, nha Phat thudng ndéi d&n ‘T& hoang thé nguyén’, néu
tadch lia t& tudng, lia t& ki€én dé phat nguyén, nhu vdy mdi a thuc su phat
nguyén; trai ngudc vdi nguyén tuc la duc vong, day la mot cach phan biét.
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Ngoai ra hét thay tuy duyén la phat nguyén, phan duyén la duc vong; vi
minh la duc vong, vi hét thay ching sanh la phat nguyén.

Kinh Kim Cang day: 'Wéu B6 Tat co tudng Ta, tudng Ngudi, tudng
Chung sanh, tudng Tho gia, tuc khéng phai la B6 Tat’, n€u co bbn tudng
nay thi chang la B6 Tat, van la pham phu. Pham phu cé duc vong cho nén
c6 Duc gidi; pham phu c6 phéan biét, chdp trudc cho nén co Sac gidi va Vo
Sac gidi; Sac gidi chap trudc Hitu, V6 Sac gidi chap trudc Khong. Hai bén
Hitu va Khéng déu khdéng chép trudc thi méi cé thé siéu viét Tam gidi.
Niém niém |&8y minh lam bén vi, niém niém déu nghi dén Ta, phat hét thay
nguyén ciling bién thanh tham duc cta chinh minh.

b. Xay dao trang

Chulng ta binh tinh quan sat, tu duy ky cang, trong kinh dién dlrc Phét
Thich Ca Mau Ni va cac dai dé tir chua tirng xay chua, xay dung dai dao
trang. Dao trang & dau? Cu si Duy Ma ndi rat hay: 'Tdm thanh tinh chinh
la dao trang, tdm tu bi la dao trang, chdng cé hinh thidc’. Nhirng dao trang
co hinh thiic déu do d€ vuong dai than, tin d6 cing dudng.

Lién Tri dai su cua Tinh D0 Tong, dao trang cua ngai dudc hinh thanh
nhu thé€ nao? Tuy duyén thanh tuu, chang cé moét to hao phan duyén gi
ca. Ngai dén nui Van Thé, thay ndi ay phong canh rat dep nén tu minh
dung mot tup léu tranh tru ngi d6 tu hanh. Sau nay cé nguGi thay ngai la
mot ngudi cé dao dlifc nén mudn than can hoc hoi, cling dung thém Iéu
tranh & ké bén. Sau dé nhiéu ngudi co dia vi, cd tai phu biét dén va phat
tdm xay dao trang cho ho. Lién Tri dai su chdang hdéa duyén, dao trang &
ngi d6 déu tu nhién thanh tuu. NEu tu minh di quyén gdép thi dé la duc
vong, chang phai nguyén luc. Cho nén duc vong chang dd ching sanh
dudc, tudng lai chinh minh phai doa vao tam ac dao. Kinh Phat Khdi B6 Tat
Thu Thang Chi Nhao giang rat rd rang. Ngudi ca doi chang xay dao trang
cd thé vang sanh lam Phat, B6 Tat, qua bdo nay khéng giéng nhau.

Tong chi cu canh chan that cua Phat phap la ‘Tu gidc, giac tha’, mudn
van xin chd lam chuyén ‘Tu mé, mé ngudi ta’, tv mé va mé ngudi ta thi
chdng thé nao khong doa dia nguc cho dugc. Sanh hoat cua ngugi xuat gia,
‘quan ao, do an, cho &, hanh dong (y - thuc - tru - hanh) hét thay déu tuy
duyén. Chung xudt gia dobi v8i chung xuat gia cling la b6 thi cing dudng.
Ho xuéng bép ndu cdm cung dudng, chung ta dung tam ly ‘tri bat khat thuc’
dé ti€p nhén, ho cing dudng cdi gi thi &n cdi ndy, chdng cé phan biét.
Ching ta dung tdm niém va thai dd nay dé s6ng qua ngay, dé goi la tu
hanh. Tam phai thanh tinh, bat c( ldc nao, bat c & dau cling déu bao tri
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tam thanh tinh. Bang cu si thi hién 'Whiéu chuyén khéng béng it chuyén, it
chuyén chdng bdng khéng cé chuyén’.

Ki€p nan that su dang & trudc mat, tu minh nhat dinh phai hét dong nd
luc, budng xubng van duyén, thanh tuu ddc hanh cda minh, thanh tuu tri
hué chan thuc ciia minh, trong ddi nay, thuc su cé thé lam dudc tu do, dob
ngudi. Duyén tu do day du r6i, dd ngudi thi phai tuy duyén, tuyét doi
chang phan duyén. Hién nay trong xa hdi cling co viéc goi la ‘sdng tao diéu
kién, sang tao cd hodi’; Phat, B6 Tat cling sé sang tao diéu kién, sang tao cad
hoi, nhung sang tao diéu kién cling phai trong Iic day du diéu kién thi mdi
sang tao dugc; sang tao co duyén thi cling phai cé co duyén hao hgp; néu
chdng cé diéu kién, co hdi thi khdng thé nao sdng tao dudc. Trong Phéat
phap goi la ‘thién xao phudng tién’, cach ndi nay ro hon cach ndi cua ngudi
trong thé€ gian, n6i chan that vién man hon.

_La Phat tir chéan chanh thi phai hoc theo dic Phat, dic Phat la guong
mau t6t nhdt cho ching ta, hoc theo Phat chdc chan s& khong sai. Dlrc
Phat thi hién cho ching ta mét tam guong t6t nhat, moi ngay an no mdc
dm, c6 mot chdé nho nhé co thé che ndng che mua, nhu vay la dd roi! Dlc
Phat chang cé y mudn xéy dao trang, ca d&i dic Phat giang kinh thuyé’t
phap cho chidng sanh, giup ching sanh pha mé khai ngd, chi lam céng viéc
nay. TU nhitng chd nay chlng ta phai thé hdi mot cach sau sic.

c. Thuong tri va ha ngu

Trong Phat phap bat luén tu hoc moén phai nao, cé hai hang nger| co
thé thanh tuu dé dang: mot 1a thugng cin Igi tri, hai 1a ha ngu. Co6 cdu noi
rét hay: 'Wgu khdéng thé bang dugc’ 2!, ching ta chang bdng nhiing ngudi
ha ngu. Tai sao hai hang ngudGi nay dé thanh tuu? Hai hang ngudi nay
dung cdng chang hoai nghi, chdng xen tap, chang gian doan, cho nén ho cé
thé thanh tuu. Ngudi cdn téanh trung dang nghi hodc, xen tap, va con gian
doan nlra chirng, thé€ nén bé&t ludn tu hoc phap mén nao déu chang dé
thanh tuu, dao ly la nhu vay. Thé nén Phat mdi day ching ta ‘Mot mén
thdm nhép, huén tu trong thdi gian dai’, nhu vy mdi cé thé giam bdt nghi
hoac, xen tap. Khi hoc nhiéu roi, thay ddc Phat trong kinh nay ndi ‘H{u’
(C9O), trong kinh kia lai ndi ‘Khong’, [nén sé tu hoi] rét cudc la Hru hay
Khong? Ban sé hoai nghi didc Phat Thich Ca Mau Ni, ngay ca Phat ciing
chdng tin tudng nira.

Phai biét dlic Phat chdng c6 phap gi dé ndi, Phat thuyét phap 1a vi pha
chap trudc. NguGi ay chap trudc Hru nén Phat mdi giang Khong, pha cai
chap trudc Hi{tu cta ho. NEu ngudi do chap trudc Khong, Phat bén giang
Hitu d€ phd cai chdp trudc Khéng ciua ho. Chinh vi ching sanh c6 vong
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tudng, phan biét, chdp trudc nén Phat méi cé phap dé ndi. N&u chling sanh
chang co vong tudng, phan biét, chdp trudc, dai di’c Tdong MOn thudng noi:
'‘Treo miéng trén tudng’, sé& chang con gi dé ndi hét. Chung ta doc kinh
luan nhiéu roi thi nhat dinh sé sanh nghi hoac, nghi hoac la chudng ngai I6n
nhat cua BO Tat. Bdi vay nén chang bang hang ha ngu, chdang bang nhiing
cu gia, cai gi ho cling chang nghi tudng, cai gi cling chang biét, cling khdng
nghe kinh, mét cdu Phéat hiéu niém dén cung, c6 thé ding vang sanh, ngoi
vang sanh, luc ra di hién tuéng lanh hy hitu, day la nhirng ngudi ching ta
chang sanh bédng. Né&u cd nghi hodc thi nhat dinh phai giai trir, néu khéng
thi s& thanh chudéng ngai. Ngudi thugng tri nghe mdt hi€éu ngan, vua tiép
xuc lién thong dat, lién hi€u rd, mot ti nghi hodc gi cling chang cd, cho nén
rat dé thanh tuu.

d. Két luan

Chlng ta phai hiéu rd su khac biét gitta nguyén luc va duc vong mot
cach rd rang, lot vao duc vong tlc la tao nghiép tam ac dao, do la tam luan
h6i, tao nghiép ludn hdi. Nén biét dung tdm ludn hoéi d€ tu hoc Phat phap
thi cling la nghiép luan hdi, dung tdm luén hoi dé€ niém A Di Ba Phat ciing
van tao nghiép luan hoi. Trong phan chét cua cudn ‘Bai Thé Chi B6 Tat
Niém Phat Vién Thong Chudng S& Sao’, Quan Danh phap su ndi ngudi niém
Phat cé moét tram thd qua bdo, thr nhat la doa dia nguc A Ty. Tai sao niém
A Di Da Phat lai con doa dia nguc A Ty? TuUc la tam luan hoi, mé hoac dién
dao, ho chadng phai phat nguyén, chi vi muén théa man duc vong cla ho,
tao tac vo lugng vo bién toi nghiép, thiét rat dang sg! NEu ngudi khac tao,
ching ta cling chang can phai ndi, ndi ra thi sé két oan thu vdi ngudi, ho
cling chdng ti€p nhén, quan trong la tu minh phai hi€éu ré rang, minh bach,
tu minh tuyét doi dung tao, phai hét long tron y, an phan, tu hanh dang
hoang, niém niém déu phai tuong Ung véi Gidi Binh Hué.

Ching ta gidm tiéu chudn sinh hoat t3i m{c thdp nhat, niém niém déu
tuang ng va@i ngli gidi, thap thién thi tét Iam roi, chan chanh gilt ngli gidi
thap thién dén clu cdnh vién man thi cé thé thanh Phét, su tri gidi cia ban
sé dugc vién man, tam dia chan thanh, thanh tinh, binh dang, chac that
niém Phat, ddi nay chac chdn sé thanh tuu. Gidi thiéu phdp moén ma minh
thanh tuu cho ching sanh cé duyén, day tuc la tu hanh hdéa tha. Ngoai
nhirng chuyén nay ra thi buéng xuéng hét thay, dung ti€p tuc khdi vong
tudng nira. DBung nghi minh phai xay moét dao trang to I&n, phai tiép dan
rat nhiéu ching sanh; ching sanh thi cling sé ti€p dan nhung chang biét Ia
tiép dan dén noi nao? Chu vi phai binh tinh tu duy quan sat thi mdi hiéu
dudc chan tudng su that.
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5. NOoi vé xay dung dao trang (Budi sdng 13-4-1999)

a. Xay dao trang

Mot vi dong tu ¢ Tan Hoang Pao hy vong xay dung mot tu vién Tinh
Tong & dia phucdng do. Su tu hoc va hodang ducdng Phat phap & thai dai nay,
cOng nang cua tu vién dan dan giam bdt, cod hiéu qua I6n nhat la Igi dung kY
thuat truyén ba thong tin tan tién. Nam xua ldc ddc Phat Thich Ca Mau Ni
con tai th€ chang c6 xay dung tu vién dao trang, phuong thic sanh hoat
cla Ngai la du hdéa nhan gian, chdng 8 mot noi nhat dinh, day la viéc ma
ngay nay ching ta goi 1a ‘cd hdi gido duc’, hiéu qua rdt cao, rat dédng dé
chling ta suy tu.

Kinh dién ghi chép nhiing dé tr thudng tuy ching cia ddc Phat gém cé
mot ngan hai tram nam mudi ngudi, ho di theo dlrc Phat trong thdgi gian
ngan cling c6 tam dén mudi nam, thdi gian dai la di theo ca ddi. Ho chinh
la ngudi ké thira Phat phap, nhan tai hoang phap dudgc boi huan nhu vay.
Cé dao trang thi s& cd rat nhiéu chuyén lat nhat trong thé tuc, nhiing
chuyén nay sé lam loan tdm thanh tinh. Co6 thé gilf gin tdm thanh tinh ma
chang bi xen tap trong khi quan ly ngudi, su, vat la mét viéc hau nhu khong
thé& nao lam dugc. Thé& Tén l1am ra khuén mau cho chlng ta xem, tdt nhat
la khdong cé dao trang, khdong céd dao trang ma di tim dao trang la tu minh
di tim rac rai.

Su hanh tri cia Phét, B6 Tat va T8 su dai dlc 1a t&m gucng tdt nhat
cho ching ta. Trong bon mudi may nam kinh nghiém cua t6i cling cam
nhan dudc, nhitng vi cung chung xudt gia vdi téi chang it, ngudi giang kinh
thuyét phap chi c6 mét minh téi. Tuyét ddi chang phai tai tri cda tbi vugt
tr6i ngudi khac, nguyén nhan la vi ho cé dao trang, phai quan ly ngudi,
quan ly su, quan ly tién bac, lao tam mét d6c, ddi véi viéc hodng phap Igi
sanh, tu hanh hda tha sanh ra chuéng ngai. Lgi diém cua tdi chinh la chang
quan ly ngudi, chdng quan ly su, chang quan ly tién bac, chang cé dao
trang, ca ddi déu & nhd tai dao trang cua ngudi khac, chi lam khach chu
khong lam chd. Lam chud rat mét, lam khach rat tu tai. Gidéng nhu chung ta
3 khach san, chd khéch san la 6ng chu, ho chdng tu tai, khach tro & khach
san rat tu tai. Chlng ta nén cé mot thai dd: dén thé& gian nay chi la dé lam
khach, chdng mong I&p nha, chdng mong ‘cdm dui’ & noi day, dugc vay thi
ban sé dugc tu tai. Thé nén ca ddi ching ta hoc Phat, tuy duyén ch khbéng
phan duyén.
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b. Quay lai la bén bo

Xay dung quan niém, sanh khdi long tin nhat dinh phai cé nhan thic
va ly giai tugng duang déi vai giao ly, cho nén doc kinh nghe phap rat quan
trong. Ngan ngir c6 noi: 'Ba ngay khéng doc sach, mat may dé ghét’, cau
nay la néi ngudi doc sach thdgi xua, ba ngay khdong doc sach thanh hién, thi
phién nao tap khi lién khdai Ién. Hoc Phat cling vay, néu may ngay khong
doc kinh, khéng nghe kinh thi phién ndo tap khi cling sé khai day, tuy thuan
phién ndo tap khi thi chdac chan sé doa lac. Phién ndo tap khi chinh la tam
luan hoi, phién nao tap khi lam chd cho nén hét thay tu tudng kién giai,
ngdn ngll hanh vi déu tao nghiép luan hodi, qua bdo tucng lai chac chan sé &
trong luc dao luan hé6i. TU vo thi ki€p d€n nay chung ta chua tiung gidc ngod
qua.

Tam thién, hanh thién thi tudng lai sé sanh |én trgi, trdi cé hai muai
tdm tang cling chang thoat ra khdi luc dao luadn héi. Tho mang trén trdi dai
han nhan gian, dgi dén ldc tho mang cham dut, nhirng ching t tap khi ac
an chilra trong A Lai Da Thiic sé& lam cho ban doa lac. Cho nén sé& chang
siéu viét luc dao luédn hdi, tu hoc nhu vay trong Phat phap chang ké la cé
thanh tuu. Thanh tuu thdp nhat trong Phat phap la siéu viét luc dao luan
h6i, day la Ti€éu Qua Thanh Van, thudc vé thanh tuu nho. Thoat ly thép
phap gidi mdi k& Ia thanh tuu I8n. Chlng ta la pham phu, téi nghiép sau
nang, trong ddi nay cd thé dat dudc thanh tuu I8n hay khéng? Cau tra I3
chéc chén |a dugc. T6i ndng hon cling khdng sg, chi can cé thé gidc ngd, co
thé quay trd lai, ding nhu cdu ‘quay dau la bén bd’. Trong kinh Phét ndi toi
Ngl nghich Thap &c quay tré lai cling co thé thanh tuu. Ngii nghich la giét
cha, giét me, giét A La Han, lam than Phat ra mau, pha hoa hgp Tang, tao
nhitng téi ndng nhu vy néu quay trd lai cling co6 thé dat dudgc thanh tuu
thu thang ngay trong dd&i nay.

Cé rét nhiéu déng tu nghi hodc, tao tdi ndng nhu vy lam sao cé thé
thanh tuu cho dugc? Tao tdi nghiép la mé hoac nhat thdi, sau khi giac ngd
thi t6i nay sé tiéu mat. Trong kinh Phat vi toi nghiép nhu bdong tGi, giac ngd
vi nhu anh sang, ‘phong téi ngan nam’ la thi du gian phong t6i tam sudét
mot ngan ndm chang cé anh sang, day la tao tdi nghiép rat 1au dai, rat sau,
nhung khi thdp mot ngon dén I1én thi béng t6i lién tiéu mat. Phat phap quy
¢ tri hué, giac ngd, dung thudng nghi minh tao téi nghiép, vi moi lan suy
nghi thi cling nhu tao téi thém moét [An. Phat day ching ta phai chuyén doi
tdm niém trd lai, hdy nghi dén Phat, dén B6 Tat, day la moét chuyén bién to
I6n, nhu vay mdi la quay Vé.

Tu dau quay lai? TU mé quay trd lai, nghi vé gidc ngd. Chu Phéat, Bo
Tat la ngudi gidc ngd rét rdo vién man, chung ta thudng nghi dén Phat,
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thuGng hoc theo Phat mdi ding. Thudng nghi vé minh la sai lam, thuGng
nghi dén hét thay ching sanh la giac ngd. Cac ban phai binh tinh suy tu,
quan sat, dé hiéu rd dao ly su that nay, hiéu rd thi s& yén tdm, manh dan di
lam. Chang vi minh, chi vi xa hdi, vi ching sanh, chdc chdn sé& co Igi ich.
Mong mudn minh giau thém thi phai ban tam, trén phudng dién sanh hoat,
chuyén gi cling phai tu lo 1dng, lo cho minh. Né&u ching ta niém niém luén
nghi d€n xa hoi, vi chung sanh, hét thay sé coé ngudi chi€u c4, cham sdc,
mot ti gi cling chdng cadn ban tam, vay thi tu tai bi€t may! ‘Toéi vi ngudi ta,
ngudi ta vi t6i’ la chuyén dudng nhién, dao ly chan that. Ngudi thé gian
thudng noi dén ‘chan ly’, day chinh 1a chédn ly. Hoc Phét chdng qua chi la
lam mét su chuyén bién ma théi, 'Chuyén &c thanh thién’, ‘Chuyén mé
thanh ngé’, ‘Chuyén pham thanh thanh’.

C. Tri hué

Co nang luc phan biét ta chanh, thi phi, thién ac, Igi hai la tri hué.
Thoéng minh trong thé& gian la ‘thé tri bién théng’, chdng cd kha ndng phan
biét nhirng th( nay. Ngudi Trung Qudc co tri hué,...Khoa hoc ky thuat phat
minh s6m nhét la 6 Trung Qudc, thai dai Vuong Mang, ngudi Trung Qudc da
nghi mudn hoc phi hanh. Gia Cat Lugng phat minh Trau Go Ngua May, tau
chuyén chd cd gidi héa. Tai sao ngudi Trung Qudc chdng ti€p tuc phat
trién? Vi ho cé tri hué, biét dudc su phat trién khoa hoc ky thuét s& dem lai
anh hudng phu cho con ngudi, néu mudn thé gidi binh tri Idu dai, khéng thé
chu trong trén su phat trién khoa hoc ky thuédt. Ngudi tdy phucng chdng co
cadi nhin xa nay, lao dau vao su phat trién khoa hoc ky thuét, tai nguyén
thién nhién cua dia cau co ho déu kiét tdn mau chong. Dung hét thi thé gidi
hay diét, phat trién khoa hoc ky thudt dén cudi clung la ca thé gidi phai
cung nhau diét vong. Cho nén ngudi chan chanh cé tri hué sé chang lam
nhirng chuyén nay.

d. Khéi phuc ban nang

Thé Ton, chu Phat, B6 Tat co tri hué clu canh vién man, cac Ngai biét
vé su phat minh cda ngudi hién dai con rd han chung ta, trong kinh Phat
cling cd ly luén tri thdc khoa hoc ky thudt. Phat phdp chdng phat trién tu
phudng dién co gidi bén ngoai, ma phat trién ti thién dinh ndi tdm. Hién
nay khoa hoc ky thuat con chua lam dugc viéc phan than, chung ta tu day
mudn di My phai ngdéi may bay, con ngudi c6 cong phu thién dinh tham sau
cd thé phén than. D&y chang phai la I18i than thoai, déu la su that, ching ta
cd thé thdy dugc trong kinh dién, chuyén ngén, but ky cla ngudi ddi xua
cang ghi nhiéu n{ra. Trong ‘Tay Du Ky’, Ton Ngé Khéng bay muai hai phép
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bién chi 1a tiéu than thdng, chdng dang ndi. Chuyén nay cé thé xay ra
khdng? Cé thé 1dm, vi day |a ban nang, day la ‘Than tuc théng’, 1a mét
trong sau th& than thong thudng ndi dén trong Phat phap. Sau th( than
thong déu la ban nang cua chung ta, tai sao ban nang lai mat hét? Vi co ba
chudng ngai to I6n: vong tudng, phan biét, chap trudc, che Iap mat tri hué
ddc nang. Khi ban nang hién tién thi mdi dudc dai tu tai.

Phat day chidng ta khéi phuc ban ndng, mat ching ta cé thé thay
chdng bi chudng ngai, tdn hu khoéng, tron khdp phap gidi déu co thé nhin
thdy rd rang, minh bach. Nhitng gi ndi trong kinh ching ta déu xem nhu
than thoai, déu coi nhu khad ndng cua chu Phat, B6 Tat, chdng phai cua
chinh minh, cho nén ching ta tu hanh chdng thé nhdp vao canh gidi cua
Phat. Toi thudng khuyén cac ban dong tu, tung ly tung ti noi trong kinh
déu la chuyén cua chinh ban than ching ta, déu la tri hué ddc nang von san
c6 trong tu tanh clia ching ta. Kha nang cua Phat hién tién, kha nang cua
chiing ta chang thé hién tién, nhu vay la cé chudng ngai, dep chudng ngai
thi kha nang cda chung ta sé khoéi phuc trg lai. Phat hy vong moéi ngudi déu
khoi phuc ddc nang von san co trong tu tanh, khong gian sinh hoat sé md
rong dén tadn hu khong, tron khap phap gidi, dau phai chi l1a pham vi nhd
nhoi nay dau!

e. Tam quan trong cua viéc nghe kinh (nghe giang)

Cho nén khéng thé khdéng doc kinh, khdng nghe gidng. Phai nghe cho
nhiéu, cho thudng xuyén, dirng gian doan, nghe su6t ba nam, nam nam thi
ban s& gidc ngd, hiéu rd, nha Phat thudng goi la ‘khai ngd’. Né&u cd nghi
hodc thi ton nghi, khdng can hdi, c tiép tuc nghe kinh khéng ngung, sé€ cé
mot ngay nghe dén luc nghi hoac déu mat hét, doé goi la cé chd ngd. Thé
nén ti€u nghi cé ti€u ngd, dai nghi cé dai ngd, nghi hodc khdng can phai di
hdi ngudi khac lién, du ngudi ta giai thich cho ban thi ban cling chdng khai
ngd; khéng nhitng chang khai ngd ma lai con gay thém chudng ngai cho su
khai ngd, chdn ngang canh clra khai ngd. NE&u tu minh hiéu rd, tu minh
giac ngdb thi do la cua minh; nhitng gi ngudi khac ndéi, nghe xong hinh nhu
d& hi€u nhung khéng r6, chdp mat lién mé hodc. PAay la thai dd cdu hoc,
ching ta phai hiéu rd.

Vai nam gan day, t6i ddac biét nhdn manh tam quan trong cua viéc
nghe kinh, vi cé rat nhiéu ban déng hoc tu tap 14u ndm van bi thodi chuyén,
cdng phu khéng dac luc, nguyén nhan la vi khéng hiéu thiu triét, vong
tudng qua nhiéu, cho nén chdng thé xay dung long tin, tdm nguyén. Mudn
giai quyét van dé nay thi phuong phap duy nhét la phai nghe kinh. To6i nghi
dén tai sao durc Phat Thich Ca Mau Ni moi ngay déu giang kinh trong sudt
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bén muai chin nam, dao ly la nhu vay. Thé& Ton dan do can k&, pho chuc ky
cang muén chung ta phai 'tho tri, doc tung, vi ngzjd/ dién néi’. Y gido phung
hanh la tho tri, tho tri van phai doc tung hang ngay, néu khong doc tung
hang ngay, khong nghe kinh hang ngay, thi tho tri s€ thoai chuyén. Vi
ngudi dién noi 1a ‘hoéa tha’; dién 13 biéu dién, 1am ra khudn mau cho ngudi
ta coi; ndi la gidi thich cho ngudi ta, toan than thuyét phap, d6 thuc su la
dem lai Igi ich cho chiing sanh. NE&u chi biét ndi, chang biét lam thi cling
khong dudc; phai tu minh lam dudc, thi méi cé tho dung that su.

f. Xay tup Iéu tranh

NEu mudn xay dung dao trang téi dé nghi xay nhirng tup Iéu tranh
nhd, dung xay tu vién, hao tién hao sic. Ban ra ngoai quyén goép la phai
chiu trach nhiém nhéan qua. Nha Phat ndi rat hay:

‘Mot hat gao cua thi chu

To nhu ndi Tu Di

Doi nay khéng ching dao

Mang 16ng dbi sung trg’ 24

NE€u ban khdng thé thanh tuu, tuong lai phai tra nd. Ngay nay ban
quyén gop dudc rat nhiéu, tucong lai trd ng radt khd nhoc, phai biét dao ly
'khéng méc nd ca ngudi khoe re’, thé nén tuyét déi dirng mdc ng. Hét thay
déu phai thanh tuu mot cach tu nhién, ding nén cé moét td hao mién cudng,
nhu vay mdi tét.

6. Ba th& chan that (Budi sdng 15-4-1999)

Phat phap la tri hué chan that, kinh V6 Lugng Tho giang dén ba th&
chan that, day la trung tam cua toan b6 su tu hoc Phat phap.

Th&* nhét 'Khai md hién thi chdn that Té(Khai héa hién thi chdn that
chi té&), cAu nay gidi thich rd Phat gido 1a gi. Khai Ia khai dao - day do, nha
Phat ndi la ‘khai thi’, cling tic la giang giai, thuyét minh. Giang ro rang, ndi
ré rang, thi tu tuéng quan niém cla thinh chidng sé thay doi, dé la thanh
qua cua su gido hoc, day do. Giang nhitng gi? Trong tam cua thinh ching
bién ddi nhitng gi? ‘Chan that chi t&’. Chan that chi t& néi theo cach béy gid
la ‘chan ly’, cling tic la ‘chan tuéng cua vii tru nhan sanh’, day la gido hoc
cua Phat gido, muc tiéu chung cua su tu hoc.

Hoan toan hiéu rd chén tudng cua vii tru nhan sanh thi xung la ‘Phat’;
tuy hi€u rd nhung chua dugdc vién man thi xung la ‘B6 Tat’. Do dé cb thé
bi€t Phat, B6 Tat chdng phai la ngudi, cling chang phai la than linh, Ngai
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chdng la gi hét, nhung cai gi cling la Ngai hét, trong nhan gian thi Ngai hién
than ngudi, trén trdi thi hién than ngudi trgi, trong cdi suc sanh thi hién
than suc sanh, trong coi nga quy thi hién than nga quy, trong phap gidi nao
thi hién than ay, nhung trinh d6 tu hoc cla cac Ngai thi dich that Ia Phat, Bo
Tat. Than tudng thi hién trong thap phap gidi chdng giéng nhau, téc loai
khac nhau, d6 la Di (khac nhau); nhung canh giGi ma Ngai khé nhap dich
that hi€u ré chén tudng cla vi tru nhan sanh, dé la Béng; ‘Doéng chang
ngai cho Di , Di chang ngai cho Do6ng’. Ciing giéng nhu gido hoc hién dai,
thi du ban dau dugc bang Ti€n si, ban di lam viéc trong chanh quyén thi
chirc vi la quan vién chanh phu; con mot ngudi cling dau cdp bang Tié€n si di
ban dau hu, la chd tiém ban dau hu (diu phu); tuy than phan khac nhau
nhung déu la Tién si. Tién si la BDéng; thdn phan, dia vi, cdng viéc chang
dong, nhu vay tlc la 'Trong Di cé Pbng, trong Péng cé Di, Di chdng ngai
Pbng, Béng chdng ngai Di’. KE&t cdu cua hét thay ching sanh trong vi tru
déu la hién tugng nay.

Trong xa hoi ching ta dong vai tro gi thi nhat dinh phai rdo rang. Than
phan cua ddc Phat Thich Ca Mau Ni la mot ngudi lam cong tac gido duc
nghia vu x3 hdi, hon nita chdng can tra luong, hoan toan tinh nguyén; dé tur
cua Phat thi cling phai vay. Dé tl Phat buéng bd cong viéc dang lam cua
minh, déy la hién tugng xéy ra trong thdi can dai, chuyén nay mdi xay ra
trong vong hai tram nam gan day. Nhu’ng nam dau dGi nha Thanh, ngudi
xudt gia van con lam viéc gido hoc; ké tir gitta d&i Thanh tré di mdi bién
thanh Kinh Sam Phat su, lam phap hoi. Hién nay gido hoc Phat phap cd ho
da chang con ton tai nira, nhitng gi chiing ta thdy dudc hién nay déu la Phat
giao da bién hinh, dé goi la Phat gido [nhu mo6t] ton gido. Cho nén ngudi ta
ndi Phét gido la ton gido, chidng ta khéng thé khdéng thira nhén, hinh tudng
nay dich that la ton gido, day la Phat phap da bién chéat, ching ta phai nhan
thic ro rang.

Mubn khoi phuc lai b0 mat nguyén thuy cua Phat gido, khoéi phuc lai
gido duc x& hdi thi Phat phdp mdi cé thé quang dd ching sanh. ‘Do’ ndi
theo ngdn nglr hién nay tlc la giup d3, giup d3 hét thay ching sanh;
‘Quang’ la phd bién, chdng phan chia tdc doan, chdng phéan chia ching tdc,
thap phép gidi déu giup d8 mot cach binh déang. Va lai tuyét doi la giup dd
tinh nguyén, chang mong cau nhitng nhan vat dudc giup dd nay dap tra,
trong tdm vinh vién gilr dugc chén thanh, thanh tinh, binh dang, day la tu
giac.

Gan day toi thudng nghi xay cat dao trang tuyét doi la sai lam. Thé

TOn ca ddi chdng xay dung dao trang, B6 Tat, A La Han chdang xay dung dao
trang, cac vi T6 su dai ddc cling chdng xdy dung dao trang. Tai sao vay?
Chédng xay dao trang thi tam & tai dao; mot khi d& xay dao trang thi tadm
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lién bi€n ddi. Cho nén chdng c6 dao trang thi tdm an tru trén Phat dao, BS
Tat dao; mot khi dao trang xay xong thi tam an tru trén ‘luan hoi dao’. Ai
cd thé xay cét dai dao trang? Cu si tai gia. Ho xay dung dao trang rdi cing
dudng, ching ta co thé ti€p nhédn nhung tu minh tuyét déi khdng thé xay
cat.

Lién Tri dai su lam mo6t tdm guong rat tét cho chidng ta, luc ban dau
Ngai thay hoan canh & ndi Van Thé rat tét nén tu minh dung léu tranh tu
hanh tinh tan noi dy. Sau dé ngudi ta phat hién Ngai la nguGi cd dao duc,
c6 hoc van, mubn than can Ngai, nén cling dung |éu tranh & ké bén. Sau
ddé mét sé quan 18n, Té tudng, trudng gia giau cd biét nhiéu cao tédng dai
ddc & nagi dé tu hanh, nén mdi [phat tdm] xay dai dién, phong 6c, tU dé nai
ay mdi tré thanh moét ngdi tong lam. Lién Tri dai su va nhirng nguGi cung
chung tu hanh & nui 8y khéng nhitng chdng nhoc tdm nay, ngay ca tédm
niém cling chang khdi, thé€ nén dao trang ay la tu nhién hinh thanh. Tu
nhién hinh thanh thi chdng mat tdm thanh tinh. Tuy dao trang d& hinh
thanh, trong tdm ngudi tu hanh chang chép trudc mét may ta, cé thé budng
xudng, van gilr dudc chdng mét tdm thai IGc tru & 1éu tranh xua kia, chlt to
hao Iuu luyén cling chdng co.

Pao trang tai Dallas cua chudng ta cling la tu nhién hinh thanh, chua
tirng hda duyén. Thanh tuu cua dao trang nay la phudc bdo clua ngudi &
ti€u bang Blc Chau (Texas). Chulng ta gilp d3 va thanh tuu cho viéc nay,
nhung dG6i vdéi viéc nay chang Iuu luyén; néu luu luyén dao trang thi sé
chdng thé€ vang sanh. Pao trang clia ngudi chdn chanh tu hanh & dau? Tan
hu khdng, tron khdp phap gidi déu la dao trang, tu tai biét bao! Con dao
trang cua t6i la nhitng may modc nay, toi di dén dau thi may moac cling di
theo, moi ngay tdi gidng kinh déu phat hinh, phat thanh trén mang Iuéi
dién toan (internet), do la dao trang vay.

Pao trang la tdn hu khong, tron khdp phap gidi, ching ta phai xay
dung quan niém nay. Quan niém nay tdc la ‘Tru chdn that hué’ trong ba
th& chédn that. Cé thé tru chan that hué, cé thé hiéu rd chén tudng cua vi
tru nhan sanh, sau d6 mdi cd thé lam dudc diéu chan that th& ba 'ban cho
Igi ich chan that’; gilup d8 ngudi khac, bo thi Igi ich chan that, cing dudng
cho dai ching. Ba th({ chan that nay trong kinh VO Lugng Tho, lao cu si
Hoang Niém T& trong cudn Chu Giai dac biét nhic nhd chiang ta phai chu .
Ba th({ chdn that nay dai bi€u cho toan bd Phat phap, khdng nhitng Phét
phdp do Thich Ca Mau Ni Phat day chang tach lia ba th& chan that nay,
nhirng gi thap phuong ba dgi hét thay chu Phat Nhu Lai tu chfng va hoang
duang cling chang ra ngoai ba th(r chan that nay.
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Hai muci m&y nam vé trudc, phap su Ty Tran & Hudng Cang da ting
dén Dai Loan tham tbi. Toi dé nghi vdi thay, ching tbéi tim nam vi ty kheo
that su chi déng dao hiép, dén khap nai trén thé gidi hoang phap Igi sanh.
MOi ngudi chung tbi vac theo moét cai Iéu nhd, ban dém dung nam cai léu
nay vdi nhau. Nam xua Thé& Tén ngu dudi gbc cdy, ngay nay thé luc ching
ta chang lam néi cho nén phai & trong léu. Thay nghe xong rdt hoan hy,
nhung sau dé thi cling tam hai bat tiéng. D6 la ddi sbng ngudi xuat gia
phai nén sinh s6ng, la sinh hoat tri bat [khat thuc].

O Luong Huong, Trung Qudc téi c6 mot miéng dat, dién tich la hai
ngan ba tram mau, Luong Huong san xuat da gach nén chung ta lay tai
nguyén ndi dé xay nha bang da. Moi ngudi xay mot gian nhd, cach xa nhau
khoang chung ba dén nam phuat di b6. Trong do6 chi cung cap nudc, khong
cung cap dién, khdong co dién thoai, nhu vay con ngudi sé€ thanh tinh. Ban
dém ddt dén ciy dé ban phai ngl s6m, thirc sém; trdi tdi roi thi di ngu, troi
chua sang lién thdc day lam céng phu sang. L&p hoc & tai mot phong I6n
c6 nhiéu cong nang; lay Phat, cung tu tap, sinh hoat tai mot trung tam hoat
dong dudc dat tén la ‘Luc Hoa budng’. Dao trang cé rat nhiéu cay an trai,
c6 dén vai ngan cay, do do6 dao trang dudc dat tén la ‘Thién Qua Lam’,
trong thién nhan dudc thién qua. Chi can phat tam chan that, moi viéc déu
c6é Tam Bao gia tri, long thién ung ho.

7. Hét thay phap vd ngad (Budi séng 22-4-1999)

a. Vo Nga Vo Phap
Trong Linh Phong Tong Ludn, cé doan Ngau Ich dai su khai thi vé ‘v
nga’ rat dang cho ching ta hoc tap. Dai y la ndi hét thay ching sanh tu vo
thi ki€p d€n nay ngd nhan cé6 mot cai Ta nén tu do6 phan biét Ta, chap trudc
Ta. BGdi vi su nhan biét sai lam nay nén mdi bién Nhat Chan phap gidi thanh
luc dao luan hoi; [mai tréi 1an] trong luan hoi, tri ki€n nay ngay cang sau
day, chang thé pha v&, nén mdi khdi Hodc, tao nghiép, tho bédo. Thé& nén
nguyén nhan can ban chidng sanh luan hoi trong luc dao chinh la su nhan
thirc sai [Am &8y. Trong hét thay kinh ludn bat luidn 1a Dai Thira hay Tiéu
Thira, Hién Gido hay Mat Gido, dlic Phat déu thudng gidng vé V6 Nga va Vo
Phap. Dién tich nhdp mdn cla Tudng Téng, téi nghi rat nhiéu déng tu déu
da doc qua, Bach Phap Minh M6n Luan moi ngudi déu da doc qua. Van tu
trong bd luan nay tuy chdang nhiéu nhung chu giadi cua nd rat phong phu,
trong Tuc Tang dd cd sdu ban chu giadi, con rdt nhiéu chd giadi chdng dugc
ghi trong ay. Nhitng gi bd luan nay ndi chinh la 'Hét thay phap v6 nga’ .
HéEt thay phap la gi? VO nga la gi? Trong Du Gia Su bia Luan, Di Lac BO6
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Tat quy nap hét thay phap thanh sau tram sau muai phap. Thién Than BO6
Tat lai quy nap sau tram sau mudi phap nay thanh moét tram phap, tién Igi
cho ngudi sd hoc, mot tram phap nay md rong ra tdc la vo lugng vo bién
hét thay phap. Trong hét thay phap nay vo nga, khéng nhirng ngudi vo
nga, phap cling vb6 nga. Cho nén vua nhap mon vao Tudng Tong thi lién
pha hai th nga chap va phap chap, néu pha dugc hai th( chap trudc nay
thi ban s& nhép vao cdnh clra Pai Thira, nhu vy mdi k€ 1a d& nhdp mon.

Do ddé co thé biét ngéy nay ching ta tu hoc chang nhép mon ndi, va
cling chang biét canh culra nay ¢ dau, chung ta cé tam tim cau, cling rat hét
lobng no luc, nhung rét cudc cling chang nhap moén dugc. Trong kinh [uén
duc Phat ndi vGi chung ta rét rd rang, dé ra thi hinh nhu chdng ta déu hiéu
rd, tai sao van chang thé nhép moén nhu cli? Do la vi chang bubng xudng.
Doc thi da doc rdi, nghe thi cling nghe rdi, nhung chang thuc hién dugc.
Muén budng xudng thiét chdng phai dé, tai sao vady? Trong kinh Phat noi
rat rd: tap khi tir vo thi ki€p dén nay ch& chang phai chi mot dgi nay ma
th6i, d& mé chap tu nhiéu dGi nhiéu ki€p vé trudc. NgudGi nhu thé nao mdi
cd thé budbng xudng? CO6 hai hang: mdt 1a thugng can, Igi tri (tri 6c lanh
Igi), hai la thién can phudc dic sau day; khi ho vira nghe, viura ti€p xuc lién
that su tin tudng, thét su hiéu rd Igi ich cua su budng xudng, ho chiu
[bubng xudng]. Ngudi can tanh trung ha thi khé han, hinh nhu ho hiéu
nhung that su chang hiéu, ho van tao nghlep, van tho bao nhu cij; chung ta
la nhitng ngudi nay. Hang ngudi nay chi c6 mdt phucng phap clu néi, dé
chinh la nghiém tri gidi cdm, nhat tam niém Phat cau sanh Tinh B6. Tru
cach nay ra khdng thé clru ndi! Tuy cb v6 lugng phap mdn, phap mén binh
dang, nhu‘ng chang khé hgp can cd cua chung ta; ching ta khé cdng tu hoc
nerng van chang dac luc nhu cili; so ra chang bang nhitng ngudi chac that
niém Phat, ban hday xem tudng lanh khi ho vang sanh. Gan day dong tu &
Dallas nhin thdy tan mat, trong Phat That cé ngudi vang sanh an lanh,
chdng bi binh khd. Nhithg ndm gén day, & Tan Gia Ba, & M3 Lai A nhirng
ngudi niém Phat vang sanh chang it, tudng lanh vé cung thu thang. Trong
Phat phap cé ‘Tam chuyén phap ludn’ nhitng ngudi nay thi hién cho ching
ta bang cach ‘chiing chuyén’, niém Phét vang sanh, day la chdng minh cho
chdng ta coi. Trong kinh dién ddc Phat day ching ta, khuyén chdng ta,
hién nay lai c6 nhiéu nguGi nhu vay chu’ng minh cho chung ta thay, ching
ta con khong tin nita hay sao? Van dé nhan duyén nay trdi qua, uéng phi
hay sao?

b. Ban vé gia tri
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Trong x& hoéi hién nay, Phat phap tuy rat tot, chdng cd gi trong thé
gian, xudt thé& gian cd thé sanh ndi, nhung ngudi phat tdm hoang duong
qua it. Co rat nhiéu ban déng hoc khiém t6n va néi ‘Nghiép chudng cua toi
qua nang, téi chang cé kha ndng hodng phap Igi sanh, néu dGi nay tbi cé
thé vang sanh thi cling man nguyén rdi’. NG6i nhu vay cling chadng thé ndi 1a
sai, nhung cling chdng thé ndi la ding hoan toan. Sau khi ban dugc Igi ich
noi Phat phap xong rdi ban ra di, thé gian nay chang c6 ngudi ti€p nbi, thé
thi chang phai Phat phap da doan dut trong doi cia ban hay sao? TU khi
ddc Phat Thich Ca Mau Ni sang [lap] gido [doan] dén nay, da truyén sang
nhiéu thé hé [lién tuc nén] chung ta mdi cé duyén phan gap dudc Phat
phap, dén dgi nay cua chung ta lai bi doan dut, nhu vay thi lam sao chang
co 16i dBi v6i chu Phéat, B6 Tat cho dudc? Lam sao chang cd 16i d6i vdi chu
vi T6 Su Pai Blirc? DPUc Phét hi€u rd tdm ly ctia nhitng ngudi nay nén trong
kinh thuong khuyén chung ta, khéng nhitng phai tu hanh ma con coi trong
hda tha, gilp d8 ngudi khac. Né&u tbdi chang cé tri hué, chang c6 kha nang,
phién nao tap khi con rat nang, nhung t6i phat tam réng I6n, xa minh vi
ngudi d€ lam su nghiép hodng phap Igi sanh thi nh&t dinh sé& dudc chu Phét
Nhu Lai gia tri.

N&i that ra, chu Phat Nhu Lai gia tri mot cach binh dang cho hét thay
ching sanh; c6 ngudi cd thé nhén dudc su gia tri con ngudi khac lai chdng
nhan dugc, van dé chang & phia chu Phat ma & phia ching ta, van dé la
chung ta cé chiu ti€p nhan oai than cda Nhu Lai gia tri hay khéng? Lam thé
nao mdi ti€p nhan dugc? Tam hanh cung Phat tucng Ung thi sé ti€p nhan
dugc; trai ngugc vGi Phat thi sé ti€p nhan khong dugc, Phat sé gia tri khong
dugc, dao ly 1a & tai chd nay. N&u tdm nguyen cua chung ta tuong Ung vai
Phat, slic gia tri ching ta nhan dudc van khdng rd rang lam, tai sao nhu
vay? _Nguyén nhéan & cho xen tap. Chd tudng U'ng cla chung ta cé xen tap
& nhiém, cung nhu Ngau Ich dai su ndi: xen tap ‘Ta va céi clia Ta’ (nga va
ngd sd), nén su tuong U'ng nay gidam xudng that nhiéu. Né&u cd thé budng
xudng ‘Ta va cai cua Ta’ thi sic gia tri sé rd rang vo cung, hau nhu chinh
minh cling cé thé cam giac dugc, ngudi cé céng phu cling cd thé thdy dugc.
‘Tam - Nguyén - Giai - Hanh’ cia chung ta tudgng ('ng véi Nhu Lai thi trong
dé nhét dinh phai xa bd ‘Ta va cai cua Ta’, tv minh méi cé thé thuc su trd
thanh phéap khi, cé thé tié€p nhén dai phap cua Nhu Lai. Ciling nhu chay dua
ti€p sic vay, chung ta phat nguyén dén thay thé, dén nhan ‘cdi cay tiép
sirc’ nay; sau khi nhan roi lap tliic nghi dén phai giao cho ngudi khac, lam
cho Phét phap cé thé truyén mai dén nhitng ddi sau, lam cho chanh phéap
dugc tru lau dai trén thé gian. Phap van cua Thé Ton vé sau con chin ngan
nam nifa, chdng nhu nhiéu ngudi néi d&€n ndm 1999 la ngay tan thé, trong
Phat phap chdng cd cach ndi nhu vay, thé nén ching ta phai co long tin, ¢
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nguyén luc, hét 1ong nd luc tu hoc. Co sd tu hoc nhat dinh I3 tinh gidi.
Doan md dau kinh V6 Lugng Tho lién day ching ta ‘khéo gilr gin ba nghiép’,
day la I8i day chan thanh.

c. Nhat tam niém Phat

Nh&t tdm niém Phat, niém Phat la nghia rong, chdng phai nghia hep,
tam nguyén tuong ('ng vdi Phat chinh la niém Phat. Chdng ta nhin thay
‘Phé Hién Hanh Nguyén Pham’, ‘Phd Hién Hanh Nguyén Phdm’ cling dugc
goi la ‘T& Thap Hoa Nghiém’; Thién Tai dong ti tham hoc Kiét TuGng Van ty
kheo, phap mon tu cua Ki€t Tudng Van ty kheo chinh la phap mon Niém
Phat, trong kinh dugc goi la ‘Ban Chu Tam Mudi’. Kiét Tudng Van ty kheo
giang giadi cho Thién Tai dong tu va gidi thiéu phap moén Niém Phat, gidi
thiéu hét hai muci maét loai; hai mudi mot phap mon Niém Phat nay hau
nhu da bao gom hét tadt ca Phat phap trong ay; Trong kinh Hoa Nghiém,
moét tdc la nhiéu, nhiéu tdc la mét, mét va nhiéu chdng hai, Kiét Tudng Van
giang vb cung vién man. Bdi vay nén ndi Niém Phat thi phap nao chdng
phai Niém Phat? Noi Toa Thién thi phdp nao chang phai Toa Thién? Noi Tri
Gidi thi phap nao chadng phai Tri Gidi? Chung sanh ching ta khdi vong
tudng, phan biét, chap trudc trong nhitng phap nay, lia khoi vong tudng,
phan biét, chap trudc thi bat cr phap nao cling la Phat phap vién man, nhu
vay mdi co thé thanh vd thugng dao. Chang giéng nhu ngudi thé gian,
ching ta tu Tinh, Tinh chang phai Thién, Thién chang phai Gigi, Gidi chang
phai Mat, chdng ta ngan chia ranh gidi rdo rang nhu vay nén tu dau dén cudi
déu chang thé thdm nhép. B&t luén la tu hoc phdp mdn nao déu chang thé
thanh tuu, tdm chang thanh tinh, chdng ta tU dau dén cubi déu chdng dat
dugc Thanh Tinh, Binh Dang, Gidc. Nguyén nhan & tai chd nao, biét hay
chang? Lia khdi vong tudng, phan biét, chap trudc thi bat luan la tu hoc
phdp mén nao déu dat dudc Thanh Tinh, Binh Dang, Gidc. Thanh Tinh,
Binh Dang, Giac tic la V6 Thuong Chanh BDang Chanh Giac, ciling tic la clu
canh vién man dai B6 D&, dai Niét Ban.

TU do cé thé biét gbc binh cua ching ta la phan biét, chép trudc, trong
kinh Kim Cang, Kinh Bat Nha ndi dén ‘chap tudng’, goc binh & tai chap
tudng. Chung ta phai dung: lia hét thay tudng, tdc hét thay phap, dung
phuong phap nay dé€ ddi tri. Lam thé nao lia tudng? Ching ta cling chang
biét. DU cho ban cé biét di nira, biét dao ly va phucng phap, that ra cling
chdng thuc hién dudc trong ddi séng hang ngay, chdng lam néi! T8 su dai
ddc day chung ta niém Phat, khi phan biét chap trudc vira khdi [én, 1ap tlc
dung mot cau A Di Ba Phat phu kin nd, day la cong phu ban dau; cong phu
Ién thém moét chut nifa thi cau A Di Da Phat nay hoa giai no, day la céng

Hoc Vi Nhan Su — Hanh Vi The Pham # 3 107



phu bac thu nhi; 1€n thém mét bac nira thi cau A Di Da Phat nay vién dung
roi. Cung niém mot cdu A Di Da Phat, cong phu cia moi ngudi chang giéng
nhau, phudng phap nay rat tét! Thién Tai tham van vi thién tri thdc thd
nhdt dung phuong phédp nay. Th{ tu sdp x&p trong Phat phap déu cé y
nghia, chang phai tuy tién sdp dat. Vi thién h{tu th{ nhat trong ndm muoi
ba lan tham van la ‘Phap mén Niém Phat’, vi thién hitu sau cung, Phé Hién
B6 Tat ‘Thap dai nguyén vudng, dan vé Cuc Lac’, cac ban xem nhu vay co y
nghTa gi? Tu dau dén cudi déu la moét cau A Di ba Phét néy niém dén
cung. Khoéng nhitng phai niém Phat, sau cung con pha| yéu cau vang sanh
tdy phucng Tinh D6, Phé Hién B6 Tat thdp dai nguyén vuong dan vé Cuc
Lac, chu vi nghi xem d6 13 y nghia gi? Hy vong ching ta tir chd nay cé thé
lanh ngo.

8. Phong thuy va van mang (Budi sdng 26-4-1999)

a. Phong thuy va van mang

Nha Nho néi '‘Pao cta phu ti chi la trung hdu, khoan th& ma théi’ 1281
. Nha Phat néi: 'Tu bi lam géc, phuong tién lam cua’, quan niém chanh ndi
trong nha Nho va nha Phat dich that cé thé gilp d& hét thdy ching sanh dat
dén nguyén vong hanh phuc my man.

Pham phu nhat dinh sé phai chiu anh hudng cua su vat bén ngoai,
pham phu c6 phan biét, chap trudc cho nén lot vao trong van mang. Van
mang c6 thé doan dugc, Liéu Pham T& Hudn ndi vé nhitng dao ly nay rat rd
rang. Thé& nén Iuc khdgi tam dong ni€ém ma c6é phan biét chap trudc thi sé
chang thoat ra vong chi phéi ciia vdn mang. Van con chiu su quyén ri, anh
hudng cua nhitng su vat bén ngoai thi tam sé chuyén theo canh gidi; tdm
van con chuyén theo canh gidi 1a pham phu, nhu vay thi chdc chan sé co
phong thuy.

Thong dat hi€u rd hét thay su vat thi goi la thdnh nhdn. Thanh nhan
chang bi vdn mang chi phdi vi ho dbi vdi tdt ca ngudi, su, va vat trong thé
gian va xudt thé gian chang cé phan biét chdp trudc, ho dd vugt ra ngoai
van mang. Van chiu anh hudng cua hoan canh thi sé cé phong thuy; chang
bi hoan canh bén ngoai anh hudng, tv minh cé thé lam chd minh Ia chu
Phat, B6 Tat. Kinh L&ng Nghiém ndi: 'Néu chuyén dudc canh gidi thi ciing
giéng nhu Nhu Lai’, c6 nang luc khéng bi canh giGi chuyén, lai c6 thé
chuyén canh gidi tlrc la thanh nhan. Su khac biét gitta pham va thanh 1a &
tai cho nay.
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Ching ta khdng c6 nang luc chuyén bién canh gidi nén phai lua chon
nhirng hoan canh tét, c6 ich cho su tu hoc cia minh; ngudi xua lic cong
phu chua thanh tuu déu chon & trong nui sau, dam Ién. Phan dong cac
tong lam dao trang & Trung Quéc déu dugc xay dung trén nui cao, 6 nhirng
cho giao théng chang thuan tién, ngudi ta it lui t&i, hoan canh nhu vay cé
ich cho su tu hoc. Néu chung ta dé bi ngoai canh anh huéng thi phai tranh
ti€p xuc, day la cach lam thong minh, su lua chon coé tri hué. Pén khi dao
nghiép ciia minh cé thanh tuu, chdng bi hoan canh anh hudng, cé thé lam
chd dudgc minh, dén IGc nay xudng nui, vao ddi giup d3 chdng sanh khdé
nan. NE&u chang thanh tuu ma c di vao xa hdi, dac biét la xa héi ngay nay,
chdc chan sé mé mat chinh minh, rat dé bi doa lac. Khong chi hién tai doa
lac trong danh van Igi dudng, ngl duc luc tran, ma ddi sau sé doa vao ba
dudng ac, nhu vay thi khé [dm. Bd&i vy nén lua chon hoan canh ddi vdi su
hoc tap cua ching ta v6 cung quan trong.

Ngay nay hoan cadnh I6n xung quanh chang t6t, ching ta phai xay
dung hoan canh nho tét hon, bao vé minh. Hoan canh la gi? NguGi ngoai
qudc goi la tir trudng, ngudi Trung Quéc goi la phong khi, cling cé thé ndi tur
trudng clda hoan canh xung quanh chang thuan tién cho su tu hoc cua
ching ta. Hién nay hoan canh & d6 thi chang gi6ng nhu & thon qué, hoan
canh & thon qué con moéc mac, su du do quyén ri con it, mdc du hoac con
nhe. Nhitng su du hoac & d6 thi nhiéu han, si‘c du hoac manh mé&, néu
chang cé cdng phu dinh hué tuong ddi kha thi rat khé bao toan minh.

Cé thé tim dudc mot noi ndi sdng tao nh&, hoan canh vang 13ng dé tu
hoc la tuy noi phudc bdo cla tiing ngudi. Ching ta rdt muén an cu nhung
chdng c6 phudc bdo, tu hanh & thanh thi rat khé khan, moi ngay déu phai
chéng choi vdi ngoai canh, phai dé cao canh giac tirng giay tung phuat, vua
sG hg chuat xiu lién bi danh bai, lién bi doa lac. Néu y theo Phat phap ma
ndi thi xa hoi ngay nay cho nao cling la cam bay, di dau cling dan tdi cla
dia nguc, cé bao nhiéu ngudi cé thé canh gidc ndi, cé thé nhin thdy, cd thé
phong nglra? Pham nhitng ai cé thé nhin thdy chén tudng su that nay thi
ho dudc cltu; néu chang nhin thdy ma nhéac nhd cling chang tinh ngd thi sé
khdng c6 cach chi clru néi.

b. Hoc vi nhan su, hanh vi thé pham

Chung ta cé trach nhiém gilr gin su an dinh, hoa binh cua xa hoi, qubc
gia, thé& gidi. Ludn ludn nghi cho su hanh phuic ctua chidng sanh, chang vi
minh la hanh B6 Tat dao. Phai luén luén nghi dén ‘Hoc vi nhan su, hanh vi
thé pham’, lam guong mau t6t cho xa hoi dai chdng. Xa hoi hién tai pham
16i Iam gi thi chung ta phai déi tri, giup d3 ho, nhu vay thi phai lam ngudc
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lai nhitng chuyén nay. Ngudi thé gian tham hudng danh van, Igi dudng thi
ching ta phai xa bo danh van, Igi duGng. NguGi thé gian chay theo vinh
hoa phu quy thi ching ta phai budng bo vinh hoa phu quy, phai that su lam
ra khuén mau cho nguGi ta xem. NguGi thé gian luén lubn mudén khéng ché
hét thay ngudi, su, vat thi ching ta phai budbng xuéng nhirng y niém mudn
khéng ché nay. Ngudi thé gian luon tim cach chiém Ildy, tranh doat tat ca
ngudi, su, vat thi ching ta phai buong xa nhirng tam niém mudén chiém
doat nay; néu chang cé tam niém thi lam sao c6 hanh ddng cho dugc!

Khi ngudi khac nhin thdy dgi s6ng cla ching ta [cd |&€ nghi rang] rat
cuc khé, nhung khé va vui chdng co tiéu chudn, nhirng gi chiing ta cdm tho
déu la niém vui chan that. Khi ching ta hudng lac, huéng thanh phudc,
thanh phudc la chan lac, la niém vui khoe manh. Ngudi thé gian hudng tho
niém vui cta ngl duc luc tran, dé la ma tdy, niém vui cua su hut thudc
phién, la niém vui bénh hoan, chang binh thudng! Chi trong chdp mat, qua
bdo s& chang thé tudng tucgng ndi. LJi gido hudn cua Phat, Bd Tat, va
thanh triét thé gian déu la I6i vang ngoc. Trong xa hdi hién nay dich that co
nhiéu ngudi bi danh Igi, vat duc lam md& mat, mé mat phucdng hudng, tim
dd moi cach tranh gianh danh van Igi duBng, hudng tho vat duc, da dén
muUc chdng tor mot tha doan nao hét, ngay ca Phat phap ciing bi Igi dung.
Trong kinh cé ghi lai mot chuyén luc Thé Ton con tai thé, Ma Vuong Ba
Tuan khuyén Thé Tén s6m nhap Niét Ban, Ma thé sé pha hoai Phat phap.
Phat ndi: 'Phat phdp la chdnh phdp, chdng cé ai c6 thé phd hoai ndi’. Ma
Vuaong dap: 'Bgi dén thoi ky Mat phap cua 6ng, téi sé kéu ma con, ma chau
cua téi déu xudt gia dé€ tiéu diét phdp cua 6ng’. Th& Tén nghe xong chéng
ndi mot 16i, roi |€, ding nhu cau 'vi nhu con trung trén thén su tu can thit
su td” 221, Hién nay la thdi Mat phdp, trong tdm moi ngudi ai cling biét rd.

Chlng ta phai lam ngudi dé tir chan chanh cua ddc Phat, phai nghi nodi
trong mot ddi nay phai cé thanh tuu thuc su, trudc hét phai nhan biét can
binh té hai nay, cat ddt mam mdng cla nd trong tdm chuing ta thi mdi cé
thé thanh tyu. Thuc ra, Thé Ton da lam tdm guong t6t nhit cho ching ta,
Ngai xa bo hoan toan, sinh s6ng vo cung tu tai, khodi lac. Thé Ton ca ddi
chdng cé dao trang, déu & trong nhitng tdp léu tranh, Phat gidng kinh
thuyét phap ngay trén bai cé, dudi bdng cdy. Ngay nay ching ta cung nhau
tu tap cling nén khoi phuc lai cach s6ng trong |éu tranh, viéc nay cé ich Igi
rat I6n, d6i véi hoan canh cu trd chdang cé may td luu luyén. NéEu cu tru
trong nha cao clra réng, phong 6c¢ trang 1€, rat thodi mai, rat an 6n thi sé
chdng mudén xa lia, sé sanh khdgi tdm tham, khdng ché&, chiém hitru. Tuong
lai lUc chét di phai doa lam than suc sanh, sanh lam dan, kién, va nhitng
loai con trung trong dao trang, nhu vay thi dang thuong qua, bi thuong
qua!
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N&m xua lic diic Th& Tdn con tai thé&, tdng doan chang cd td chiic hdn
hoi, chang co tang tang tiét ché&, chi c6 quan hé thay tro. Thich Ca M&u Ni
Phat la thay, mot ngan hai tram nam mudi ngudi la hoc tro. Nhirng ‘thugng
thu’ dé cap trong kinh déu la tiéu biéu phap, chang phai t6 chirc that su.
Nguyén nhan ho séng vui vé, hanh phuc la vi mo6i ngay déu nghe phap, tu
tudng va ki€n giai cia moi nguGi dan dan gibng nhau. Gi6ng nhau G day
khéng c6 nghia la ti€p nhan tu tudng va ki€n giai cua duc Phat Thich Ca
Mau Ni, ma moi ngudi déu xa bo vong tudng, phan biét, chap trudc cua
minh, dugc vay thi tu tudng sé gidng nhau, day la ‘kién hoa dong giai’.
Chéng phai noi “tu tudng cia Phat chinh xac, ching ta déu sai lam hét,
ching ta phai dung tu tudng cua ddc Phat Thich Ca Mau Ni lam tu tudng
cua minh”. Ddc Phat tuyét ddi chang lam viéc nay, lam vay la Ma. Phat
tuyét d6i chang khdng ché ngudi, Phat day hét thay ching sanh déu cé Phat
tanh, déu sé lam Phat. Cho nén Phat phdp chan chanh tuyét ddi chang co
tam niém khong ché&, chiém h{tu hét thay ngudi, su, vat. NEu ching ta co
thé xa bd tdm niém khdng ché&, chiém h{tu, phén biét, chdp trudc thi sé
dugc dai tu tai, s6ng cudc daGi cua Phat, B6 Tat, Trdi, Than Tién. Day la viéc
ching ta phai hiéu, phai hét 1dbng no luc hoc tép.

Nhitng t& chiic c6 hinh thic han hoi rt dé bi ngudi ta Igi dung, chang
cd td chiic van tét hon. Co6 ngudi ndi néu khdng cd té chirc thi sé chdng co
s‘c manh, day la sic manh tranh gianh quyén Igi, ching ta chang ham
nhitng th& nay. Ching ta mubén dugc si’c manh cua Gidi, binh, Hué, sic
manh nay cé thé dét pha tam gidi, doan dt sanh tu, cé thé mé rdng khéng
gian sinh hoat ciia ching ta dén tan hu khong phap gidi, day la tri hué chan
théat. Tri hué chan thit méi co thé gilp d&d xa hdi an dinh, thé& gidi hoa binh,
hét thay chung sanh dat dén hanh phic my man, day la dai tu dai bi, day la
dao trung th( (trung héu, khoan thdr) cia Khéng Phu TU. Ngudi hoc Phét
phai cd tri hué chan chanh, dem dao trung th{ cua Khéng Phu T va dai tu
dai bi cia Thé Ton thuc hién ngay trong ddi nay, dudgc vay mdi chang then
lam dé tu cua thanh nhan, s6ng cubc ddi nay mdéi co y nghia, co gia tri.

Phu luc 1: Pao cu xu giita ma chong va con dau
Hoa thugng Tinh Khéng giang thuyét
Dé tu cung kinh chinh ly

C6é mdt déng tu hoc Phat tré tudi ndi vdi téi rang cd mudbn ly hon.
TOi ndi: ‘Tai sao co lai cd y niém nay, ddi séng cé truc trac kho khan gi
chang?’
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CO ndi: ‘Chong khong tot, ba ma chong khoéng tét, dac biét la ba ma
chéng khé qua’.

NE&u c6 chang hoc Phét thi téi khdng nodi, da la ngudi hoc Phat thi phai
bi€t cach d6i x’ gilra ngudi va@i nhau, bat luan la gap nhau moét gid, mot
ngay, hoac moét dcoi cling vay, hét thay déu la nghiép duyén tu ddi trudc,
néu khéng cé duyén, du cé d6i dién thi cling chdng gap g8. Vi da c6 nghiép
duyén thi phai nhan chiu, du la ac duyén cling phai nhan chiu, khé nhan
cling phai nhan.

Khi gap canh duyén va cam thay kho nhan vi tu minh chang cé tri hué,
phai ludn luén nhac nhd minh: 16i chdng & tai ngudi khac, déu & tai chinh
minh. Ha&y ghi nhé ky IGi Luc T6 Hué Nang dai su day: 'Wéu 1a ngudi chén
that tu hanh thi khéng théy 16i cua thé gian”.

Ma chéng va con dau khdng hap, ngudi con dau cé hoc Phat thi phai
phan tinh ‘md chdng minh chdng c6 I6i gi hét, I6i & tai ndi minh’, néu
thudng nghi nhu vay tirc 1a hanh B6 Tat dao. Luc nao ciling sira sai d6i mdéi
thi cé thé cdi ma& nhitng 0dn két tur ddi trude.

Néu lic nao ciing oan trach ngudi khac, luén cam thay la 16i cua dobi
phucong, chinh minh chdng cé 16i Idam chi ca, gt mét trong tdm ngay cang
crng chac, dgi dai ki€p ki€p c’ tra thu lan nhau, oan oan tuong bao dén
chirng nao mdi dut? Tai sao khong thira dip nay thdo md gut mat ra?
Ngudi cé tri hué cé thé thao g& gut mat, sau khi g& ra thi oan gia quyén
thudc sé trd thanh phap quyén, nhu vay thi tét bi€t may! Thuc su d6 minh
va do ngudi, day la su nghiép cua B6 Tat. Thé nén néu gap hoan canh nhu
vay thi phai biét day la cd duyén tét d€ minh hanh B6 Tat dao.

Tu hanh khdng phai 1& mdi ngay chi niém kinh, lay Phat, g md, dé
déu la hinh dang bé ngoai ma thoéi; thuc chat phai & tai viéc x su, dai
ngudi, ti€p vat, hda giadi hét thay an oan tu vo lugng ki€p dén nay, nhu vay
mdi la chan tu hanh.

Khong nhirng tu minh trong ddi nay phai siéu viét luc do, thap phap
gidi, vang sanh Tinh D6 bat thodi thanh Phat, ma cling phai khién cho oan
gia chu ng cta minh déu thudc tinh, va giup ho niém Phat vang sanh bat
thodi thanh Phét; tdm dai tir bi cia ban hién 18 ra, nhitng oan gia chu ng
nay nhat dinh sé dudgc do, vi ho cé duyén véi ban. Trong kinh Phat thudng
néi: 'Phat khéng dé ngudi chdng cé duyén’, chi can c6 duyén thi nhat dinh
sé dudc db, bat luan la thién duyén, ac duyén déu la cé duyén cho nén déu
sé dugc do.

Néu dem hét thay sai Idm déu gan cho ngudi khac, két téi trén hoan
canh, luén luén cdm thdy minh chdng sai, day chinh la 16i lam I&8n nhat cla
ching ta, va ciing la ly do tai sao mét ngudi ca ddi tu hoc chdng thé thanh
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céng. Phat noi trong thé& gian chi c6 hai hang ngudi khéng co i lam: tha
nhat la chu Phat Nhu Lai, cho du Dang Giac B6 Tat cling van con 16i [Am,
duy chi c6 chu Phat Nhu Lai chdng cé 16i 1Am. Hang th( hai 1a pham phu,
ngudi ngu, cé 16i ldm day minh nhung chdng thira nhan. Tri hai hang nay
ra thi ai chang c6 16i [Am? Do dd 16i Idm chang & tai canh gidi bén ngoai ma
& tai minh. C8& duic day® quay dau 1a bén bd’, néu cd thé quay vé phan tinh
thi do la giac ngo khai ngd roi; sau khi phan tinh xong niém niém déu sua
sai d6i mdi, no luc hudng thién, dé mdi la tu hanh chan chanh. Phai tim
cau Igi ich chén that cda Phat phap & ngi nay, phai chan thanh, phai cung
kinh; ‘kinh’ la kinh ngugi, kinh su, kinh vat, kinh nghiép. Tam thanh kinh
I6n thi dat dudc Igi ich I6n; tam thanh kinh nhd thi dat dudgc Igi ich nho;
chdng co6 thanh kinh thi chdng dat dugc gi ca. D6 1a diéu An T6 day chlng
ta: 'Co mét phan thanh kinh thi dugc mét phan Igi ich; mudi phan thanh
kinh thi dugc mudi phan Igi ich’. N&u chan thanh, cung kinh dén cung cuc
thi ban cdé thé dat dudc hoan toan, day chinh Ia ch6 ‘minh tdm kién tanh’
trong TOng MonN.

Trong kinh VO Lugng Tho dic Phat day chung ta phai: 'Ban Igi ich chan
that cho chung sanh’, day cho chung sanh dat dudc Igi ich chan that tdc la
day chdng sanh dung tdm chan thanh, thanh tinh, binh dang, tor bi dé xur
su, dai ngudi, ti€ép vat, sau dd trén su tuédng mdi thuc su cé thé nhin théu,
budng xudng. ‘Nhin thdu’ la hi€u rd triét d€, ‘budng xubng’ Ia tam dia
thanh tinh, may trdn chdng nhiém, nhu vay mdi dugc tu tai, tuy duyén,
niém Phat sé nhat dinh dudc sanh Tinh D6.

Phu luc 2: N6i chuyén véi bon muai ba vi Tu Nir Thién Chaa Giao.
Hoa Thuong Tinh Khéng giang thuyét.

Trudc hét chdng t6i nhiét liét hoan nghinh chu vi Tu N Thién Chua
Gido ton kinh tir mudi bon qubc gia, dia phudng dén phong van Cu Si Lam
Tan Gia Ba.

Hai nam nay chung t6i doc toan luc khéi dong da nguyén van hoa, cé
ngudi hoi téi tai sao phai lam nhu vay?

Cau tra IGi la tu 1Gi day cua ddc Phat. Ban than Phat gido von la mot
gido duc xa hdi da nguyén van hda. Hai ngan nam tram nam trudc luc ddc
Phat Thich Ca Mau Ni con tai thé, su gido hoc cua Ngai chdng phan gigi han
qudc gia, chdng phan chang téc va tdén gido. Chang ta t&r nhitng ban ghi
chép 16i day cua Ngai (kinh dién) thdy dudc nam xua khi ddc Phat day hoc
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khdp nai & An D0, cé mudi may vi quic vuong va rat nhiéu nha truyén gido,
|lanh dao ton giao déu dén tham du nghe giang.

Dlc Phat Thich Ca Mau Ni chang phai than, Ngai la ngudi. NGi theo
ngon ng{ hién nay thi Ngai la mot hoc gia giao duc xa hdi, hon nirfa con la
mot vi vOo cung nhan tu, chuyén lam cong tac gidao duc xa hoi da nguyén.
Ngai day chung ta gilra nguGi vGi nguGi phai nén chung s6ng nhu thé nao,
lam sao sinh séng trong hoan canh thién nhién, d6i x& véi thién dia quy
than, va cling la |lam thé& nao dé ddi xur vdi cac tén gido khac.

NGi sau thém nira, nhu khoa hoc gia hién nay phat hién khai niém vé
ThaGi Khong (thoi gian va khong gian) cé rat nhiéu duy th& (nhiéu chiéu),
ching ta chang nhin thdy nhirng chiing sanh sinh séng & thdi gian va khéng
gian bon chiéu trg Ién. Thich Ca Mau Ni Phat ndi vGi ching ta Thdi Khong la
nhiéu duy th, ThGi Khoéng nhiéu duy thr nay da dugc chirng minh bdgi khoa
hoc gia. Chudng sanh & Thdi Khéng cao duy th& han nhitrng ching sanh ma
chling ta biét dudc, ti€p xUc dén rat nhiéu. Cho nén muc dich gido hoc cua
Thich Ca M&u Ni Phat Ia mudn ching ta hiéu rd, md rong tdm lugng, siéu
tinh ly ki€n, bao dung van vat, tu di ching sanh; dudc vay thi xa héi mdi co
thé hoa hai, an dinh, phon vinh, hung vugnag.

Hién nay moi ngudi déu biét, nam 1999 va 2000 trén thé€ gigi sé co rat
nhiéu tai nan. Nhirng tai nan nay déu do con ngudi tao ra, vi tu tudng cua
con ngudi sai lam, ki€n giai, ngobn ngir, hanh vi déu sai [am nén mdi tao
thanh thién tai nhan hoa. Nhirng tai nan nay khéng phai ngay nay mdi co,
ma da tung xay ra hai ngan nam trudc. Thich Ca Mau Ni Phat da xuat sanh
trong thdi dai d6, nén Ngai hi€éu rd vd clng, biét viéc nay chdng thé diung
chanh tri, vo luc giadi quyét dudc, ban than cua Ngai la mot vi Vuong tur, nén
Ngai budng bo ngbi vua. Kinh té va khoa hoc ky thuat hién nay tao thanh
rat nhiéu anh hudng phu trong xa hoi, thé nén kinh té€ va khoa hoc ciling
khdng thé gidi quyét vdn dé. Hién nay ching ta hi€u rd duy chi cd nha tdn
gido dem 1dng chan thanh va tri hué, 1dng thueng yéu binh ddng dé€ gidp dd
xa hoi thi van dé nay mdi dugc giai quyét moét cach vién man.

Phat Da, B6 Tat, va A La Han trong Phat gido déu la danh xung cua
hoc vi. Phat néi hét thay ching sanh von thanh Phat, cho nén chung ta
nhin hét thay ching sanh déu la Phat, déu la B6 Tat. Nhirng ngudi chang
mé hodc, hi€u rd vii tru nhén sanh thi ching ta xung la Phat, day la dinh
nghia cta Phat, Phat la mo6t ngudi tran day tu bi, vién man tri hué chan
that.

T6i da tung ti€p xuc vdi rat nhiéu ngudi lanh dao tén gido, ho la B6
Tat. HOm nay quy vi dén day tham viéng, moi ngudi quy vi déu la Bo Tat.
BO Tat tlrc 1a ngudi co tri hué, cé long thuong yéu, cd thé hy sinh, déng
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hi€n, la danh xung cho nhitng nguGi lam cong tac [phuc vu] x@ héi dai
ching. Chung toi ti€p xuc vaGi rat nhiéu ton gido, cho du Ié nghi va gido
nghia cGia quy vi chang déng nhung long thuang yéu chan thanh hoan toan
tuong déng, long thuong yéu chan thanh nay cé thé clru dd hét thay hoan
nan cua chung sanh.

Chlng ta phai md rong tdm lugng. Phat noéi tdm lugng cdia moi ngudi
von to bang hu khdng néu chiing ta chdng cé chép trudc, chang coé phan
biét, chdng cé vong tudng. Tam lugng dich that 1a nhu hu khdng, viéc nay
cd thé tin dugc. Thé& nén ching ta mudn dung tri hué va long thuong dé
giup d& x& hoi rong I8n thi nhat dinh phai bat dau lam tir s md& réng tam
lugng.

Chang t6i xay dung mot dao trang nho & day, dao trang nay chang
phai xady cho gido hdi ching tdi, cling chdng phai vi dia phuong Tan Gia Ba
nay, ma la vi toan thé gidi, vi hét thay ching sanh ma xay dung. Chung ta
hién dang tri hué, ai tdm, lao luc la d€ lam mot guong tét cho hét thay
ching sanh, thé nén tong chi cia gido hoc nha Phat tlc la ‘Hoc vi nhan su,
hanh vi thé pham’. Vi thé chL'lng toi 1a mot hoc tro cua Thich Ca Mau Ni
Phat thi khai tam dong niém, ngon ngu tao tac déu phai nghi tdam niém va
hanh vi cia minh c6 thé lam guong mau cho x3 hdi dai chdng hay chang.
Néu chang thé lam guong tét cho xa héi dai ching thi chdng thé suy nghi,
chang thé néi, chang thé lam.

Chung ta hoc tap theo ddc Phat Thich Ca Mau Ni, ti€p nhan IGi gido
hudn cuda Ngai thi phai hy sinh, phung hién giébng nhu Ngai. Chung ta biét
mot cach sau sdc néu chi thuong minh, gia dinh minh thi sé cé xung dot vdi
ngugi khac, gia dinh khac; néu chi thuong yéu ton giao minh ma bai xich
ton gido khac thi sé dan dén chién tranh tén gido; néu chi thuong yéu quoc
gia minh ma chdng thuong yéu quéc gia cia ngudi khac thi gitta qubc gia
nay va@i quoc gia khac sé sanh ra dbi khang; chi thuong yéu dia cau nay cua
chiing ta, chadng thuong tinh cau khac thi s& c6 chién tranh gilta cac tinh
cau. Thé nén chidng ta nhat dinh phai mé rong tam lugng, phai thucng yéu
hét thay ching sanh trong tan hu khong, tron khap phap gidi.

C6 ngudi hoi téi niém Phat nhu thé nao? TOi tra IGi nhitng gi mat toi
nhin thdy, tai to6i nghe dén, than thé ti€p xic dén, hét thay ngudi, hét thay
su, hét thay vat déu la A Di ba Phat. Thé nén dung tdm chan thanh, tam
thanh tinh, tdm binh ddng, tdm ti bi dé ddi dai véi hét thay ngudi, su, vat,
dé chinh la niém Phat.

Chung t6i v6 cung hy vong moi ton giao déu coi trong giao duc ‘Chan
Tri Nhan Ai’. Tuyén giang giao hoc Nhan Ai cua Thugng D€, giao hoc Nhan
Ai cua Than, hoan toan tudgng dong vdi tuyén giang gido hoc cua dic Phat.
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Trudc lac hoc Phat toi cling rat thich doc dién tich cla cac tdn gido, déu hét
suc ton trong Ludn cho rang duy chi c6 nha truyén gido va tin d6 cua cac
tdn gido ndi vong tay 16n véi nhau, hd tudng ton trong, hd tuong kinh &i, hd
tuong hdgp tac thi thé gidi mdi an dinh, hoa lac.

Xa hoi hién nay co canh gidi tét va khdng tét; cé ngudi thién va ciling
cé ngudi ac. DaGi vbi ngudi khong tot thi minh phai nghi ho chi mé hoac
dién dao nhat thgi, ban tam ban tanh cda ho vén déu t6t, ching ta phai
giup dd ho quay trd lai, nha Phat ndi: ‘Quay lai la bén bd’. Thé nén giado
duc van hda da nguyén la gido duc chén thanh thuong yéu, cé thé thuong
yéu hét thay ching sanh mét cach phd bién.

HOm nay chung t6i vb6 cung hoan nghinh quy vi quang lam dén tham
quan Cu Si L&m, chung tdi cling hy vong quy vi cé thé dung tdm thucng
yéu chan thanh dé clru vét thé gian khd nan nay. Né&u quy vi cdn chdng toi
hgp tac, gitp d3 thi ching t6i sé dGc toan tdm toan luc dé giup d3 quy vi.
Chung tdi xem nhitng chuyén tét cua moi ngudi trong thé gian déu nhu
chuyén minh nén lam, giup d8 ngudi khac chinh la giup d3 minh; thudng
ngudi khac chinh la thugng minh.

Chuc moi ngudi khée manh, vui vé, phudc hué tang trudng.
Xin cam on quy vi!

Trong qué trinh chuyén ngi chdc khéng trénh khai thiéu sét, xin cac
bac thuc gia hoan hy phu chinh cho.

Xin thanh that cam on.
Mét nhém Diéu Am cu' si, 4-9-2005

L1 NgQi luén 1a ndm quan hé clia con ngudi: phu phu (vd chdng), phu tir (cha con),
huynh dé (anh em), bang hitu (ban bé), quan than (vua t6i). N

Bat dirc 1a tdm ddc hanh quan trong phai c6 dé tu than: Hiéu, D€, Trung, Tin, L€, Nghia,
Liém, Si.

2 Mudi doi trude dsi cia Ngd Dat qudc su’ ¢ chuyén Vién An chém Tiéu Thd 3 ngoai
chg. Tiéu Thé bi chém vé cung oan c nén ém mdi han trong long va tim cach bao
thu. Vién An cd mudi dGi déu xuat gia lam tang, gigi luat nghiém minh nén Tiéu Tho
chdng tra thu dugc, dén dGi thir musi Tiéu Thé mdi tra thu bang cach gay ra mut ghé
mat ngudi trén chan cua Ngb bat (tdc Vién An) qubc su. (Trich tu tua cudn TU Bi Thuay
Sam)

B3l Nguyén van: Thadn chung truy vién, dén dic quy héu

[l Nguyén van: Bat tai han song ddc Ldng Nghiém

31 Nguyén v&n: Tam bao thai hu, lugng chau sa gidi
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81 Nguyén v&n: Thién hd khau nghiép, bat cd tha qua

Thién hé than nghiép, bat that luat nghi

Thién h6 y nghiép, thanh tinh v6 nhiém
71 Nguyén v8n: Su vd b4t kha cdo nhan ngdn
81 Nguyén v&n: B&t nhu' y su’ thudng bat ciiu
Bl Nguyén v&n: Séi tado, ('ng d6i, hiéu than tén su
1101 B30 huong nghia Ia chay huaong, vira di bd vira tham thién, muc dich cua viéc nay dé
trdn ap vong niém va cling Ia mot hinh thirc van dong. Bi nhu thé€ hét moét tuan hudng
nén goi la di hudng, khac vdi di kinh hanh.
il Nguyén v8n: doan chuong thd nghia.
121 Nguyén v&n: Tam nhan ddng tadm, ky Igi doan kim
U131 Thai Cuc 14 &m duong hdp nhét, 13 trang thai t6i so trudc khi chua co phan chia. Ta
cd thé hiéu dai lugc nhu thé& nay: TU trong ban thé thuan nhét, phat sanh ra Am va
Dudng (Iudng nghi), t&r Am va Dudng lai chia ra [dam hai Thai Am, Thai Ducng, Thiéu Am,
Thiéu Duong (T& Tugng). PhGi hgp t tugng ta c6 tam qué (bat quai): Can, Kham, Can,
Chan, Ton, Ly, Khon, Poai. Bat Quai tugng trung cho tat ca nhirng y€u t6 can ban va 4doi
|lap cua van vat cho nén ndi Bat Quai sanh van vat.

14l Nguyén v&n: Thién dia dif ngad ddng cdn, van vat dit nga nhat thé

151 Nguyén v3n: Tinh thanh sé chi, kim thach vi khai

18] Nguyén v&n: Hoc nhi thdi tap chi, bat diéc duyét hod

71 Nguyén v&n: Hoat ddo 180, hoc ddo 180, hoc bét liéu

U8 Nguyén v&n: Thé gian nhan dan, phu tr huynh dé phu phu than thudc, dudng tucng
kinh ai, vo tuong tang tat, hiru vo tuang thong, vo dac tham tich

191 Nguyén v&n: Tién nhan bat thién, [bat thirc dao dirc] vo hitu ngif gid, thu v quéi da
20l Nguyén v&n: Lao ngd 130 di cAp nhan chi |30, 8u ngd &u di cdp nhan chi &u

211 pay 13 181 Khéng T khen nggi kinh Thi: “Thi tam béch thién, nhat ngbn di quén chi,
tu vo ta” (Kinh Thi cé ba trém bai, cé thé dung mdt I8i d€ bao trum hét: Khéng suy nghi
ta vay!)

[22] Nguyén v&n: Thirc déc nhat, van su tat

23] T(r bat kha thuyét con goi “t& bat kha tu nghi cl ngi”, gido nghia nay dugc thanh 1ap
dua theo cau kinh Niét Ban: "B4at sanh sanh bat kha thuyét, sanh sanh diéc bat kha
thuyét, sanh bat sanh diéc bat kha thuyét, bat sanh bat sanh diéc bat kha thuyét”. Thién
Thai Tri Gia Pai Su da phdi hgp vdi bdn gido Tang, Théng, Biét, Vién dé gidng nhu sau:
1. Sanh sanh bat kha thuyét: Xét vé ly dudc giang trong Tang gido thi cac phap déu
nuong theo nhan duyén ma sanh, phap tuy sanh diét, nhung ly vGn v6 ngon nén “bat
kha thuyét” (chdng thé noi dugc).

2. Sanh bat sanh bat kha thuyét: Xét vé ly dudc ndi trong Thong Gido thi cac phap déu
do nhan duyén sanh, nhung chidng von la khong (bét sanh) nén “bat kha thuyét”.

3. Bat sanh sanh bat kha thuyét: Xét vé Ly dudc ndi trong Biét Gido thi ly Chan Nhu Bat
Sanh nudng vao su két hgp cua nhan duyén sanh ra tuédng trang mudi phap gidi sai biét,
cho nén goi la “bat sanh sanh” (tuy chdng sanh ma sanh). Ly vén vd ngén nén goi la
“bat kha thuyét”.

4. Bat sanh bat sanh bat kha thuyét: Daéi vai ly Vién gido thi ly Chan Nhu cung tudéng sai
biét cia mudi phap gidi hoan toan khéng hai, ca hai von déu la That Tuéng Trung Bao
Bat Sanh, cho nén goi la Bat Sanh Bat Sanh. Ly vén v6 ngdn nén goi la Bat Kha Thuyét.
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Trong bé&n cau nay, hai cdu dau dua theo Chéan D& dé luan, hai ciu sau luan trén Trung
bé..
[24] Nguyén v&n: Mang ly hitu thdi chung tu hitu, mang ly vd thdi mac cudng cau
25 Nguyén v&n: Thiét tru ma thanh cham, chi y&u cdng phu thdm
[26] Nguyén v&n: Ngu bat kha cép
271 Nguyén v&n: ‘Thi ch( nhat lap mé
bai nhu Tu Di sgn
Kim sanh bat liéu dao
Phi mao déi giac hoan’
[281 Nguyén v&n: Phu ti chi dao, trung thd nhi di
[291 Nguyén v&n: Thi nhu su tir tring, hoan phé su t&r nhuc
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